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ВСТУП
Актуальність дослідження. Найважливіша цінність суспільства – життя і здоров’я людини. Проблема збереження здоров’я населення й особливо учнів залишається однією з найбільш актуальних для держави. Стан здоров’я школярів у сучасній Україні викликає занепокоєння як у лікарів, так і в педагогів. Про це свідчать матеріали засобів масової інформації, а також статистичні дані.
Використання виховних можливостей процесу навчання іноземної мови – одна з актуальних проблем методики. Серед тих, хто займався дослідженням зазначеної проблеми, слід назвати таких визначних науковців та методистів, як І. Бім, Ю. Бабанський, А. Вайсбрайт, Т. Варська, С. Гапонова, Л. Зеня, Н. Камолова, О. Кудінова, О. Новікова,  Є. Пассов, К. Платонов, І. Махмутов, Є. Шепель, М. Федчук та інших.  Проблемою виховання дітей засобами природи займалися відомі вчені різних епох. Значний внесок у розвиток цього напряму педагогічної науки зробили Я. Коменський, О. Гумбольдт, Г. Песталоцці.
Важливого значення природі як фактора виховання надавали такі відомі вчені, як К. Ушинський, Д. Кайгородов, В. Сухомлинський. Сучасні концепції екологічної освіти в загальноосвітній школі представлено в наукових роботах С. Глазачова, А. Захлєбного, І. Звєрєва, Н. Мамедова, І. Пономарьовоїта інших.
За останні десятиліття суттєво зріс інтерес до проблеми екологічної освіти учнів і українських науковців, таких як: В. Коваль, М. Колесник, О. Лабенко, Я. Полякова, Л. Рєзнік, І. Удовиченко, Д. Мельник, С. Лебєдь, Л. Пруцакова, Л. Шаповал, І. Павленко, І. Костицька, Г. Пустовіт.
Одним з ефективних засобів підвищення екологічної культури є використання комунікативних вправ у процесі навчання англійської мови в загальноосвітній школі. Науковим дослідженням комунікативно – ситуативного підходу в навчанні займалося багато науковців, серед них О. Близнюк, Л. Панова, Ю. Пассов, В. Скалкін, Е. Шубін, Г. Китайгородська, В. Бухбіндер та інші.
Проблему систематизації вправ, в тому числі та для навчання граматичного матеріалу, розглядали як вітчизняні, так і закордонні дослідники, зокрема П. Гурвіч, Б. Лапідус, Ю. Пассов, І. Рахманов, І. Салістра, Н. Скляренко, С. Шатілов, Ч. Фріз (Ch. Fries), Р. Ладо (R. Lado), Г. Палмер (H. Palmer), Д. Вестгейт (D. Westgate) та інші. Хоча були висвітлені різні сторони вищезазначеної проблеми, питання про використання комунікативних вправ у екологічному вихованні учнів засобами англійської мови залишається недослідженим.
Водночас необхідно зазначити, що теоретичний аспект проблеми екологічного виховання засобами англійської мови представлений дуже нечітко. В цьому неважко переконатися, ознайомившись з програмою з курсу методики для педагогічних вищих навчальних закладів або будь-яким підручником з даного предмету: питання виховання згадуються там побіжно. Так, наприклад, у підручнику з методики навчання іноземних мов у середніх навчальних закладах С. Ніколаєвої питання виховання згадується тільки в розділі про позакласну роботу декількома фразами. Не слід чекати розв'язання цієї проблеми й в суто педагогічних дослідженнях, тому що в них не враховуються досить глибоко специфіка предмету «англійська мова».
Дослідження останніх років дають підстави вважати, що методичне розв'язання проблеми виховання не слід шукати в напрямку поєднання навчання, що має власну структуру, з простим додаванням системи виховання. Необхідно виходити з принципу цілісності навчально-виховного процесу. При цьому необхідно визначити фактори навчання, що містять в собі виховні функції. Впливаючи на ці фактори, можна отримати можливість впливати на виховний процес взагалі.
Метою формування особистості учня засобами англійської мови визначають формування особистісної активності школяра, яка значною мірою залежить від того, наскільки вчителю вдається вирішити розвивальні завдання навчальної роботи. Разом з тим, особистісна активність учня формується в ході вирішення не лише розвивальних, але й інших педагогічних задач, в тому числі та виховних, таких як становлення суспільно-цінних мотивів поведінки, а також освітніх, що полягають у готовності до безперервної освіти.
Основний шлях інтелектуального розвитку учнів полягає в тому, щоб зробити урок іншомовного мовленнєвого спілкування інтелектуально насиченим. Іншими словами, урок англіської мови повинен стати «розумним».
Предмет «англійська мова» є унікальним серед інших шкільних предметів, тому що одночасно іноземна мова є і метою, і засобом навчання. Мовлення вчителя виконує дві важливі функції. По-перше, воно використовується вчителем для організації навчання та виховання на уроці. По-друге, мовлення вчителя англійської мови, на відміну від вчителів інших предметів, є засобом навчання, тобто зразком для наслідування, опорою, котру може використати учень, стимулом, що спонукає до мовлення.
Дослідження показують, що вчитель, який володіє високою культурою мовлення, характеризується, як правило, такими вміннями: тонко диференціювати експресивні мовленнєві засоби, використовувати у своєму мовленні різноманітні види виразності, адекватно застосовувати емоційні особливості, притаманні його особистості.
Екологічні проблеми сучасного світу є надзвичайно гострими та нинішнє покоління школярів має бути екологічно свідомим, щоб в майбутньому розв'язувати проблеми навколишнього середовища. Універсальність предмету «англійська мова» надає вчителю надзвичайно широкі можливості для формування екологічної свідомості учнів в глобальному масштабі, висвітлення цієї проблеми у всіх аспектах, виховання свідомих громадян планети Земля, спонукання учнів до активних дій в плані покращення екологічної ситуації.  Це і зумовило вибір теми дипломного дослідження: «Використання комунікативних вправ для екологічного виховання учнів, формування здоров’язбережувальної компетентності засобами англійської мови».
Мета дослідження – вивчення педагогічних умов формування здоров’язбережувальної компетентності у навчально-виховному процесі з англійської мови.
Об’єктом дослідження є навчальний процес з англійської мови учнів 10-11 класів з використанням комунікативних вправ для екологічного виховання учнів.
Предметом дослідження є технології та засоби формування здоров’язбережувальної компетентності з використанням комунікативних вправ у навчально-виховному процесі з англійської мови.
Гіпотеза дослідження. Ми вважаємо, що рівень екологічної культури учнів 10-11-х класів суттєво підвищиться, якщо:
- екологічна культура буде розглядатися як невіддільна складова культури й наповнюватися її ціннісним, інформаційним, ставленнєвим і діяльнісним змістом в процесі навчання англійської мови;
- процес формування екологічної обізнаності буде здійснюватися на основі спеціально розробленого комплексу комунікативних вправ на заняттях з англійської мови, що забезпечує поетапне опановування учнями екологічними знаннями та вмяннями  у ході опанування навчального матеріалу на інтеграційній міжпредметній основі, оптимальне поєднання традиційних та інноваційних форм і методів навчання і виховання.
Завданнями дипломної роботи можна вважати наступні:
· розглянути теоретичні основи поняття та важливість формування
здоров’язбережувальної компетентності в умовах сучасної школи;
· виявити виховний потенціал уроку англійської мови й таким чином
визначити основні передумови екологічної освіти школярів у процесі навчання англійської мови;
· розкрити вплив соціальних мереж на екологічне виховання учнів;
· схарактеризувати комунікативні вправи як засіб екологічного виховання
учнів, формування здоров’язбережувальної компетентності засобами англійської мови;
· підібрати комунікативні вправи для підвищення рівня екологічної
обізнаності учнів 10-11-х класів загальноосвітньої школи;
· створити модель навчання на уроках з англійської мови для підвищення
екологічної обізнаності учнів та експериментально її перевірити.
Методологічну базу нашого дослідження склали наступні методи: теоретичні (аналіз, синтез, узагальнення, систематизація, класифікація, пояснення) та емпіричні – короткочасний педагогічний експеримент і опис.
Теоретична цінність роботи полягає в ґрунтовному аналізі виховних цілей навчання англійської мови, дослідженні теоретичних основ екологічного виховання учнів загальноосвітньої школи. Робота об’єднує окремі питання в цілісну тему екологічного виховання і пропонує загальні підходи до нього.
Практична цінність дослідження полягає в запропонованих різноманітних методах, прийомах, формах екологічного виховання учнів закладів освіти як в процесі навчальної діяльності на уроках англійської мови, так і в позаурочній роботі, які можуть бути використані під час занять з методики навчання іноземних мов, студентами педагогічних навчальних закладів під час педагогічної практики та вчителями шкіл в процесі урочної та позакласної роботи під час опрацювання тем, пов’язаних з проблемами навколишнього середовища та здорового способу життя.
Результативність дослідження. В результаті дослідження визначено, що використання комунікативних вправ значно підвищує ефективність навчання англійської мови та сприяє формуванню здоров’язбережуваної компетентності учнів.
Апробація результатів та публікації.  Результати проведеного дослідження були апробовані на XІІІ Всеукраїнській науково-практичній інтернет-конференції студентів, аспірантів та молодих науковців «Сучасні філологічні дослідження та навчання іноземної мови в контексті міжкультурної комунікації» 6 листопада 2020 року в Житомирському державному університеті імені Івана Франка. За матеріалами конференції опублікована стаття «Роль екологічного виховання та формування здоров’язбережувальної компетентності учнів засобами англійської мови». 
Структура дослідження. Дипломна робота складається зі вступу, двох розділів, загальних висновків, списку використаних джерел, додатків. 
Загальний обсяг роботи – 93 сторінки.
РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ЕКОЛОГІЧНОГО ВИХОВАННЯ УЧНІВ З ВИКОРИСТАННЯМ КОМУНІКАТИВНИХ ВПРАВ І ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ ЗАСОБАМИ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ
1.1. Поняття та важливість формування здоров’язбережувальної компетентності в умовах сучасної школи
Важливість формування здорового способ у життя, здоров'язбережувальної компетентност і  в школярі в обумовлен а розумінням, що лише  з раннього дитинств а можн а прищепити основн і знання  й навички  з охорони здоров'я, як і згодом перетворяться  у важливи й компонент загальної культури людини т а вплинуть н а формування здорового способ у життя усього суспільства.
Том у основним завданням сучасної школи т а вчителя ста є виховання компетентної особистост і, як а не  тільки володі є знання ми, а  й умі є застосовувати їх  у житт і, діяти адекватно  у відповідних ситуаціях, адаптуватися  до складних соціальних умо в, долати життєв і труднощ і, підтримувати сво є здоров’я н а належном у рівн і, надавати опір не гативним впливам. З огляд у н а це, особливого значення набува є спрямоване формування  у діте й умінь  і навичок здорового способ у життя [6, с.1–6].
Здоров’язбережувальн а компетентність з а Державним стандартом – це здатність учня застосовувати  в умовах конкретної ситуації сукупність здоров’язбережувальних компетенці й, дбайливо ставитися  до власного здоров’я т а здоров’я інших людей.
Ця компетентність містить:
- уявлення  і поняття про здоров’я, здорови й спосі б життя т а без печн у поведінку;
- усвідомлення здоров’я  як вищої життєвої цінності;
- взаємозв'язок організм у людини  з природним  і соціальним оточенням;
- удосконалення фізичної, соціальної, псих ічної т а духовної складових здоров’я;
- дбайливе ставлення  до свого здоров’я [22].
До особливосте й роботи вчителя з і здоров’язбереження учні в належить не обхідність володіння комплексом здоров'язбережувальних техно логі й, з а допомогою яких  в учня закладається фундамент осно в збереження життя т а зміцнення здоров’я, учн і опановуть не обхідн і знання, навичкит а життєвікомпетенції, методику забезпечення здорового способ у життя.
Технологічн у основ у здоров'язбережувальної педагогіки складають здоров'язбережувальн і техно логії, як і розглядаються  як сукупність прийомі в, форм  і методі в організації навчання школярі в бе з шкоди для їхнього здоров’я.
Здоров'язбережувальн і техно логії  є стрижнем усіх педагогічних техно логі й, спрямованих н а зміцнення т а відтворення здоров’я учасникі в навчально-виховного процес у, н а формування  у школярі в компетентного ставлення  до власного здоров'я [71, с.236].
Аналі з класифікаці й існуючих здоров’язбережувальних техно логі й да є можливість виокремити так і типи (з а О. Ващенко):
- здоров'язбережувальн і – техно логії, що створюють без печн і умови для перебування, навчання т а прац і  в школ і т а т і, що вирішують завдання раціональної організації виховного процес у ( з урахуванням вікових, статевих, індивідуальних особливосте й т а гігієнічних норм), відповідність навчального т а фізичного навантажень можливостям дитини;
- оздоровч і – техно логії, спрямован і н а вирішення завдань зміцнення фізичного здоров’я учні в, підвищення потенціал у (ресурсів) здоров’я: фізичн а підготовк а, фізіотерапія, ароматерапія, загартування, гімнастик а, масаж, фітотерапія, музичн а терапія;
- техно логії навчання здоров’ю – гігієнічне навчання, формування життєвих навичок (керування емоція ми, вирішення конфлікті в тощо), профілактик а травматизм у т а зло вживання псих оактивни ми речовина ми, статеве виховання [7, с.12-15].
Здоров’язбережувальн і техно логії навчають діте й жити бе з конфліктів; навчають укріплювати, зберігати сво є  і цінувати чуже здоров’я. Ц і техно логії формують  у діте й здоров’язбережувальн у компетентність, прищеплюють їм принципи здорового способ у життя, посилюють мотивацію  до навчання.
З а останн і десятиріччя спостерігається значне погіршення стан у фізичного  і псих ологічного здоров’я учнів. Це зумовлю є не обхідність переорієнтації шкільних закладі в н а активне впровадження систе ми здоров'язбережувальних засобі в, як і дозволяють враховувати індивідуальн і особливост і школярі в, а головне – цілеспрямовано забезпечувати зміцнення їхнього здоров’я [59, с.218–223].
Як зазначають результати багатьох досліджень, що лише 10-15% старшокласникі в мають високи й рівень фізичного здоров’я, 10% вище середнього,  до 30% - середні й, 25% - нижче середнього т а решт а учні в — низьки й рівень фізичної розвиненості. Ц і дан і свідчать про значне погіршення стан у здоров’я учнів.  До 15% учні в мають завищен у само оцінк у, 40-45% - адекватн у, у решти само оцінк а занижен а, що підтверджу є висновки про наявність  у значної кількост і старшокласникі в почуття не повноцінност і т а не впевненост і  у соб і, а це, водночас, заважа є особисті й само регуляції, пригнічу є псих ічни й стан, робить без захисни ми перед агресивно налаштовани ми людь ми, спонука є  до вживання наркотикі в, тютюн у, алкоголю. Значн а частин а учні в старших класі в (10%) ставиться  до своїх одноліткі в байдуже, проявля є не доброзичливість, зневаг у, що виявля є не достатні й рівень їх духовного  і соціального здоров’я [63, с.152].
З а дани ми Міністерств а охорони здоров’я України серед дитячого населення з а останн є десятиліття значно (майже  у 3 рази) зросл а кількість хронічних захворювань, як і призводять  до інвалідності. Це хвороби не рвової, ендокринної, серцево-судинної, шлунково-кишкової, кістково-м’язової систем. Серед першокласникі в тільки 5-10% практично здорових дітей. Кількість хронічно хворих діте й збільшується з а роки навчання майже 2,5 раза.
Н а дани й час поширеним т а не безпечним вважається корона вірус (CoV). Це захворювання, спричинене новим корона вірусом, вперше було виявлене  у Вухан і, Кита й, т а отримало назв у корона вірусного захворювання 2019 (COVID-19). «CO» означа є corona (корона), «VI» – virus (вірус) т а «D» – disease (захворювання). Раніше це захворювання називали «новим корона вірусом 2019 року» або 2019-nCoV.
Найбільше важких випадкі в корона вірус у серед діте й припада є н а новонароджених т а дошкільнят, том у що,  як вважають вчен і, імунн а систем а таких діте й ще не  стикалася  з інши ми віруса ми, а том у  може бути не  готов а  до адекватної відповід і  у випадк у зараження SARS-CoV-19. З іншого бок у, саме чере з це імунн а систем а діте й не  так агресивно реагу є н а появ у вірус у  в організм і, а том у частин а малюкі в переносить корона вірус набага то краще з а дорослих.
Єдиної думки серед вчених не ма є, адже китайськи й корона вірус  і його впли в н а організм продовжують досліджувати  у лабораторіях.
Фахівц і вказують н а різн і причини не задовільного рівня здоров’я сучасних діте й, серед яких  і відсутність  у школ і ефективної модел і виховання свідомого  і дбайливого ставлення  до власного здоров’я. Постал а проблем а створення нової гуманістичної модел і впровадження здоров'язбережувальних заході в  у шкільни й навчальни й заклад,  в центр і уваги якої — інтер еси, потреби, мотиви т а здоров’я конкретної дитини. Створення такої модел і вимага є формування здоров’язберігаючої компетентност і учні в [4, с.33–35].

1.2. Екологічни й компонент процес у навчання англійської мови учні в загальноосвітньої школи
Проблем а екологічного виховання  в теорії т а практиц і шкільного навчання не  нова. Особливи й інтер ес  до цієї пробле ми виник ще  у 70-80-т і роки XX століття. З а це й час бул а розроблен а "Концепція не перервного екологічного виховання  в Україні",  в які й наголошується: «... перед сучасною педагогічною наукою  і практикою постали нов і не відкладн і завдання. Необхідно забезпечити підготовк у молодого покоління, яке з може вивести Землю з і стан у глибокої екологічної кризи,  в як у вон а потрапил а чере з не знання або ігнорування законі в взаємовідношення суспільств а  й природи...».
Суспільство стурбоване обставина ми, як і змушують людство замислитися над не обхідністю свідомого підход у  до таких питань,  як використання природних ресурсі в, впли в розвинутого промислового  і сільськогосподарського виробництв а н а стан природного середовищ а  і здоров'я людей. Наста в час виховувати підростаюче покоління не  у згубні й традиції якомог а більше брати  у природи,  а  в іншом у, притаманном у українськом у народов і гармонійном у співіснуванн і  з природою, раціональном у використанн і т а відтворенн і її багатст в, у псих ологічні й готовност і оберігати природн і цінност і всюди  й завжди.
У вирішенн і цих завдань першорядн у роль повинн а відігравати екологічн а освіт а  й екологічне виховання. Дуже час то ц і дв а поняття використовують  як ідентичн і, оскільки існу є думк а, що чим більше людин а зна є про природ у, тим усвідомленіше вон а буде захищати її. Але насправд і екологічн а освіт а – це лише надбан і людино ю екологічн і знання. Набага то важливішим  є екологічне виховання, яке явля є собою засвоєння людино ю особливої екологічної морал і, етики відношення природи  й людини. При цьом у екологічн а мораль  й екологічн а етик а з а своєю суттю  є глибоко гуманістичними. Це «... найдійовіш і фактори, що контр олюють екологічне благо получчя» [90].
Екологічн а освіт а – це «свідоми й  і планомірни й розвиток знань про навколишн є середовище протягом всього життя». Основн а її мета: формування уявлень про довкілля, специфік у його внутрішніх відносин, характер у антропо генного вплив у, а також принципи гармонійного розвитк у людини  і природного середовища [48].
Під екологічним вихованням розуміють таки й розвиток вол і, почуття, рис характер у, як і  б проявились  в правильні й (етичній) поведінц і що до природного середовища. Воно повинне бути добро вільним  і без перервним протягом усього життя людини. Метою екологічного виховання  є формування аналогічної свідомост і, як а охоплю є поняття екологічної морал і – збалансованост і між сприйняттям навколишнього середовищ а, його піднесенням  і поведінкою люде й стосовно нього.
Екологічне виховання не  може орієнтуватись тільки н а розум. Необхідно впливати також н а емоції  й почуття. В школ і цьом у сприя є навчання рідної т а іноземної мови, художн є  і музичне виховання [36, с.15–20].
Сучасн і масштаби екологічних змін створюють реальн у загроз у життю люде й, том у навчально-виховн а діяльність школи ма є бути спрямован а н а виховання екологічної культури учні в, що б виросло покоління, яке охоронятиме довкілля.
Виходячи  з актуальност і означеної пробле ми, виникл а потреб а  в екологічном у вихованн і учнів.
В другі й половин і XX століття важливість екологічної освіти т а виховання значно зросл а, а з і зміною екологічної ситуації  у світ і змінювалися  і тенденції т а зміст екологічної освіти. Існу є наступн а періодизація такого вид у освіти:
-  в 1960- і роки основн а уваг а приділялася вивченню учня ми природи, її фізичних ознак, польовим роботам т а дослідам;
-  в 1970- і роки відзначалося зростання кількост і центрі в вивчення природи, поглиблено вивчалася будов а навколишнього середовища;
-  в 1980- і роки з’явилося поняття глобальної освіти, що розвива є навчання, було започатковано формування екологічних цінносте й чере з призм у особистісного досвіду;
-  в 1990- і роки з’явилася соціоекологічн а освіт а, в освіт і почали використовувати новітн і техно логії, з’явилося проблемне навчання, передбачалася активн а участь учні в  у навчанн і, метою якої було змінити їхню поведінку;
-  в 2000-і роки з’явилася партнерськ а освіт а, ідеєю якої було  те, що учн і, вчител і, науковц і  й політ ики разом визначають і розв'язувати екологічн іпроблеми.
Педагогічн а наук а ма є певни й досвід що до дослідження окремих аспекті в екологічного виховання. Екологічн у культур у особистост і не можливо сформувати бе з наявност і  у не ї певних знань т а переконань, як і  у свою черг у, регулюють практичн у діяльність людини  у навколишньом у середовищ і, підпорядковуючи її вимогам раціонального природокористування т а  є показником свідомого  і відповідального ставлення  до природи [22].
Знання т а уміння відіграють провідн у роль  у формуванн і екологічної культури учнів. Про те, вони не  визначають  у повном у обсяз і ставлення т а діяльність людини  у природі. Не менш важлив а роль належить емоційним реакціям, як і визначаються  як «діяльність оцінювання» інформації, як у опрацьовують школярі. Саме під час оцінювання об'єктивн і науков і знання про природ у набувають суб'єктивного емоційного спрямування, певного значення для особистості. Тільки так і особист і пережит і знання мають сил у переконань, регулюють поведінк у учні в  у природі. Тоб то знання  є перевірени ми практикою  й відбити й  у свідомост і людини результата ми пізнання навколишнього світ у  і способі в взаємодії  з ним,  а екологічн і знання,  як  і будь-як і інш і, найкраще засвоюються саме  у практичні й діяльності [53, с.100–111].
Екологічне виховання здійснюється н а всіх етапах навчання  в школ і, н а кожном у  з яких ставиться певн а мет а, завдання, добирається відповідн а методик а  з огляд у н а віков і особливост і учнів. Загальн а мет а екологічного виховання учні в  може бути реалізован а чере з систем у завдань:
• формування  в учні в розуміння не обхідної гармонії людини  з природою;
• опановування знання ми по природ у (зокрем а свого краю);
• виховання почуття відповідальност і з а природ у  як національне багатство, основ у життя н а Землі;
• формування готовност і  до активної екологічної діяльност і т а осно в глобального екологічного мислення.
Академік Савченко О.Я. наголошу є, що  у школ і не обхідно сповн а залучити вс і передумови для системно-екологічного виховання школярів:
- чере з зміст природознавчих навчальних предметі в  і курсів;
- збагачення всіх предметі в екологічно спрямованим змістом  і міжпредметни ми зв'язками;
- проведення позаурочної діяльност і  з вивчення довкілля  і заохочення діте й  до практичних спра в що до його збереження;
- залучення школярі в  до дослідницької роботи  в індивідуальних  і групових проектах;
- проведення екологічно спрямованих ігор, вікторин, конкурсі в малюнків;
- екологічне просвітництво батькі в [27, с.143–148].
Екологічне виховання учні в можн а визначити  як цілеспрямован у діяльність учителя над формуванням  у школярі в дбайливого ставлення  до природи  як першооснови життя людини  й джерел а унікальних матеріальних  й духовних цінносте й, піклування про збереження т а збільшення її багатств.
Щоденне життя  і праця учні в постійно стикають їх  з природою. То  й провідне завдання вчителя —  у процес і навчальних занять  і чере з участь діте й  у різних видах прац і викликати  в них інтер ес  до природних об'єкті в, прищеплювати поваг у  до всього живого  й всього корисного, створеного людською праце ю, шанобливе, дбайливе ставлення  до природи, бажання примножувати своєю праце ю крас у рідної землі.
Підготовк а школярі в  до охорони природи здійснюється  з урахуванням їх вікових особливостей. Скажімо, учн і початкових класі в охоче доглядають з а рослина ми, молоди ми деревця ми  й маленьки ми тваринами. Захищаючи їх т а вирощуючи, діти разом  з тим мимовільно стають  і покровителя ми само ї природи. Бага то приємних переживань  і свіжих вражень приносять їм прогулянки  й екскурсії  наприрод у, спостереження з а різни ми комаха ми, ведення щоденникі в природи, фенологічних спостережень. Власн а праця по догляд у з а рослина ми т а тварина ми, вирощування  і збір врожаю, охорон а природних об'єкті в, пташиних гнізд, нерестилищ, водойм, паркі в, квітникі в, сквері в, проведення Дні в птахі в, Дні в ліс у, Дні в урожаю, підвищують дієвість екологічного виховання молодших школярі в, сприяють перетворенню знань  в екологічн і переконання [38, с.15–19].
Екологічне виховання  в школ і здійснюється  як н а уроках, так  і  в позакласні й роботі. Велик і можливост і що до цього дають зокрем а уроки ознайомлення  з навколишнім світом, природознавств а (рідни й край), народознавств а, трудо вого навчання, образотворчого мистецтв а, інтегрованого курс у «Людин а  і світ». У позаурочни й час велике виховне значення ма є робот а н а пришкільних ділянках, участь діте й  у рус і «зелених», юних натуралісті в, екскурсії  в природ у, в зоопарк, природн і заказники (місць заборон полювання) т а заповідники (територі й, що перебувають під охороною держави  з метою збереження тваринною т а рослинного світ у, всього природного комплексу) [41, с. 29–31].
У сучасні й школ і можливост і формування екологічних знань учні в закладено  в програмах  і зміст і навчальних предметі в, таких як: географія, біологія, фізик а, хімія,  а також  у програмах спецкурсі в т а факультативі в екологічної спрямованості. Про те частков а екологізація освіти не  приводить  до очікуваних результатів.
Екологізація освіти з а допомогою введення окремих тем чи розділі в екологічного зміст у  в програм у окремих дис циплін, н а жаль, не  завжди приводить  до очікуваних результатів. Сьогодн і  в школах здійснюються спроби екологізації різних навчальних дис циплін, важливим наслідком чого  є зміщення акценті в традиційних наук н а власне екологічн у проблематику. Основи екологічних знань можн а передати школярам чере з вивчення багатьох предметі в, але традиційно центр уваги  в екологічні й підготовц і учні в переноситься н а предмети природничо-наукового цикл у, до програм якого вводяться додатков і елементи екологічної освіти. В цьом у відношенн і особливи й потенціал мають, завдяки свої й змістові й т а поняттєві й специфіц і, що легко транс формується  в напрямк у власне екологічної проблематики, географія т а біологія.
Але  ми вважаємо так еформулювання питання про екологічн і можливост і шкільних предметі в не  зовсім справедливим. Універсальність такого предмет у  як англійськамов а  є не справедливо не дооціненою. Н а уроках англійськоїмови т а  в позакласні й робот і  з предмет а можлив а будь-як а тематик а, в том у числ і  і екологічна. Але важливим псих ологічним фактором, що підсилю є значущість будь-яких знань, засвоєних учня ми, є  те, що ц і знання отримуються іноземною мовою.
Використання виховних можливосте й процес у навчання англійської мови  є важливою проблемою сучасної методичної науки. Певн і дослідження  в цьом у напрямк у здійснюються, але це питання не  є однозначним, том у що предмет «іноземн а мова»  є глибоко специфічним. Методичне розв'язання пробле ми виховання  в процес і навчання не  вар то шукати  в план і поєднання навчання  з механічним додаванням систе ми виховання. Необхідно виходити  з принцип у цілісност і навчально-виховного процесу. При цьом у вар то визначити фактори навчання, що містять  в соб і виховн і функції. Впливаючи н а ц і фактори, можн а отримати можливість впливати н а виховни й процес взагалі [20, с.125–146].
Предмет «англійськамова»  є унікальним серед інших шкільних предметі в, том у що одночасно іноземн а мов а  є  і метою,  і засобом навчання. Мовлення вчителя викону є дв і важлив і функції. По-перше, воно використовується вчителем для організації навчання т а виховання н а уроці. По-друге, мовлення вчителя англійської мови, н а відмін у від вчителі в інших предметі в, є засобом навчання, тоб то зразком для наслідування, опорою, котр у  може використати учень, стимулом, що спонука є  до мовлення.
Дослідження показують, що вчитель, яки й володі є високою культурою мовлення, характеризується,  як правило, таки ми вміннями: тонко диференціювати експресивн і мовленнєв і засоби, використовувати  у своєм у мовленн і різно манітн і види виразност і, адекватно застосовувати емоційн і особливост і, притаманн і його особистості.
Основним джерелом навчальних, розвивальних  і виховних цінносте й  є сам предмет. Значущи ми для виховання аспекта ми процес у навчання англійськіймов і  є наступні: змістовни й, предметни й, трудо ви й, організаційни й, соціальне оточення, комунікативни й, матеріальни й т а псих олого-емоційни й аспекти.
Час то саме це й — псих ологічни й компонент урок у  є головним, важливішим з а методични й,емоційни й тон урок у визнача є результат навчання.
Вчитель англійської мови повинен вміти володіти прийома ми сугестопедії  і елемента ми театрального мистецтв а, що б утримувати т а керувати увагою учні в протягом всього уроку [25, с.472–478].
Вивчення англійської мови ма є надзвичайно велик у виховн у цінність. Засоба ми нової мови можн а досягти більшої ясност і т а точност і  у висловленн і власних думок, розвива є мимовільн у т а довільн у пам’ять учні в, їхню уяв у т а волю. В процес і вивчення англійської мо виучн і запам’ятовують нов і слов а, ідіо ми, мовленнєв і зразки, структури для утримання їх  у довготривалі й пам’ят і т а для подальшого використання з а першої потреби  в аудіюванн і, письм і чи усном у мовленні. Недостатня кількість реальних комунікативних ситуаці й змушу є  і вчителя,  і учні в створювати уявн і ситуації т а уявляти мовленнєв у поведінк у  у відповідних обставинах.
Можливост і виховного вплив у предмет у «англійська мова» надзвичайно великі. Том у  ми розглянемо деяк і напрямки виховної роботи засоба ми цього навчального предмета. Так, наприклад, працюючи  з навчально-методични ми комплекса ми вчитель постійно потребу є звернення  до краєзнавчих матеріалі в, як і допомагають формувати почуття любов і  до рідного краю, свідоме ставлення  до навколишнього світу. Це відбувається при вивчених таких тем  як «Місто. Село», «Видатн і люди», «Захист навколишнього середовища», «Професії», «Свят а  в Україні» т а багатьох інших. Краєзнавч і матеріали  і їх використання для різних виді в мовленнєвої діяльност і дають широк і можливост і для патріотичного виховання учнів. Так, наприклад, н а тем у «Україна» учням пропонується написати твір «I аm ргоud of m у nativе соuntгу», де учн і поєднують фактичн у інформацію про країн у  з матеріалі в підручник а  з власним думка ми, ідея ми, враження ми, почуттями. Збирання матеріалі в англійською мовою про рідне міс то  може стати дослідницькою роботою учні в  у шкільні й академії наук. Похід старшокласникі в  до краєзнавчого музею  і подальше складання текст у екскурсії по музею англійською мовою  може мати більши й виховни й впли в н а учні в ніж виховн а бесід а рідною мовою, адже учень ще  й відчува є гордість з а сво є вміння висловитися про рідни й кра й іноземною мовою [31, с.107–115].
Естетичне виховання н а уроках іноземної мови здійснюється завдяки використанню художньої літератури, поезії зокрем а, музики  й пісень, кіно фільмі в, художніх листівок, ілюстрацій. Але вс і детал і навчального процес у,починаючи  з оформлення кабінет у  і закінчуючи зовнішнім виглядом  і поведінкою вчителя н а уроц і, теж можуть  і повинн і сприяти вихованню естетичних смакі в учнів.
Вчитель англійської мови  може зробити значни й внесок  і  у формування культури поведінки учні в, використовуючи тексти для аудіювання т а читання, комунікативн і ситуації для моно логічного т а діалогічного мовлення т а для письмових завдань. Науковц і вважають, що навчання іноземних мо в значно вплива є н а формування світогляд у учні в, як наукового, так  і морально-етичного. Важливим моментом  є виховання толерантного ставлення учні в  до чужої для них культури, усвідомлення, що вон а не  гірш а  і не  кращ а з а їхню рідн у, а прос то інша. Уроки іноземної мови певною мірою формують  і характер учня, змушують його  до вдумливого читання т а аналіз у прочитаного. Крім того, саме н а уроках англійської мови  з їхньою не обмеженою тематикою можливо привернути уваг у учні в  до абсолютно всіх проблем сучасного світ у, як  в межах своєї країни, так  і з а її кордонами [38, с.15–19].
Дуже важливим  і надзвичайно актуальним зара з  є екологічне виховання. Розпочати його можн а ще  в молодших класах  з бесід учні в про улюблених домашніх тварин, квіти, що вирощуються вдом а або  в школ і, казок про тварин,  а продовжити н а старшом у етап і навчання матеріала ми про пробле ми забруднення  і зникнення маленької річки. Старшокласники можуть також говорити про сві й внесок  у розв'язання проблем екології: озеленення міст а, допомог у тваринам взимк у, про стан повітря  в рідном у міст і, побутове забруднення. 
З вищенаписаного зрозуміло, що вс і елементи навчального процес у не суть  в соб і виховне навантаження,  а можливост і для виховання засоба ми англійської мови без межн і, вчителям лише треб а більше звертати н а це увагу.

1.3. Впли в соціальних мереж н а екологічне виховання учнів
Сьогодн і кожн а людин а не   може уявити  і  дня бе з смартфон у, комп’ютер а чи будь-якого іншого гаджет у, головн ою умов ою є наявність доступу до мережі  Інтер нет. Завдяки Інтер нет у відкривається більше можливосте й можн а подорожувати онлайн, спілкуватися н а відстан і, читати останн і новини, грати  в ігри, оплатити товари, знайти потрібн у інформацію. Н а сьогоднішні й  день глобальн а мереж а відігра є важлив у роль  у житт і людини, однозначно назвати Інтер нет позитивним явищем  ми не  можемо, однак  є без ліч позитивних сторін, як і демонструють позитивні сторони користування глобальною мережею. 
Головною метою людини, що використову є соціальн і мереж і,  є соціалізація т а інтеграція, прагнення  до встановлення відносин  із інши ми користувача ми  з можливістю переход у цих відносин  у більш реальні. Будь-як а функція соціальної мереж і переплітається  з комунікаційною , а  в кінцевом у підсумк у транс формується  в комунікацію [13, с.154].
Термін «Соціальн а мережа» бу в введени й задовго  до появи Інтернет у, ще  в 1954 роц і соціологом  з «Манчестерско ї школи» Джеймсом Барнсом. Сучасне поняття  в простом у вигляд і означа є певне коло знайомих людини, де  є сам а людин а – центр соціальної мереж і, його знайом і – гілки цієї соціальної мереж і  і відносини між ци ми людь ми – зв'язки. Якщо розглядати соціальн у мереж у більш глибоко, можн а виявити, що зв'язки діляться з а типами: односторонн і  і двосторонні; мереж і друзі в, колег, однокласникі в, однокурсникі в  і т.д. [30, с. 368].
Н а наш у думк у, соціальн а мереж а – це певни й канал зв’язк у люде й, як і об’єднан і між собою для спілкування т а спільної мети.
Переважно користування соцмережа ми відбувається з а допомогою комп’ютера. Про шкод у або користь комп’ютер а вчен і сперечаються  і досі.
Вважаємо, що н а сьогодн і підлітки деградують від завеликого вплив у комп’ютер а, адже, при постійні й робот і  з ним розвиваються пробле ми з і здоров’ям. Оцінити повною мірою мережев і ресурси  як позитивн і чи не гативн і не можливо.
Н а наш у думк у, «on-line» спілкування не  замінить нам реальне, оскільки користувач і соціальних мереж спілкуються електро нною мовою. Наявність перевірок граматики текст у, знижу є розвиток навичок грамотного написання  у дітей. Тоб то, замість того, що б перевірити помилки  у завданн і, просить, що б друз і «скинули» розв’язок  у соціальн у мереж у [23, с.21–24].
Слід погодитися з думкою, що біль шість свого вільного час у дитин а проводить  у соціальних мережах. Інтернет забирає у людини бага то енергії, том у дітям молодшого шкільного вік у браку є сил н а елементарн і життєв і справи, вони емоційно виснажен і  таїм важко спілкуватися.
З а статистикою кожн а п’ят а дитин а витрача є н а соцмереж у доб у  з се ми дні в тижня,  а 10 рокі в – середні й вік,  з якого починається само стійне використання соціальних мереж [74].
Найбільш популярн і соціальн і мережі:
- Facebook - найбільш а популярн а соціальн а мереж а  в світі. Мереж а налічу є 1,3 мільярд а користувачі в, бул а створен а Марком Цукербергом  у 2004 році.
- Instagram - це одн а  з нових соціальних мереж. Основн а ідея цієї мереж і – т обмін фото графія ми  і відео  між користувача ми із застосуванням різних ефектів. Кожен користувач, зареєстровани й  в Instagram, розповіда є підписникам про сво є життя з а фото графіями: де бу в, що ї в, що одягну в сьогодні.
- TikTok - це популярни й сервіс,  уяком у розробники об'єднали караоке  і відео ролики. Даним додатком користується вже більше 500 мільйоні в людей по всьом у світу. Так а популярність обумовлен а ​​тим, що біль шість користувачі в знаходяться  в Китаї,  Tik Tok з'явився ще  в 2016 роц і, але  в Україні набув популярності лише пар у рокі в тому. Бага то дослідникі в розглядають впли в ЗМІ н а молодшого школяр а  як не гативний. 
Перегляд  відео матеріал ів також створю є певн у комунікативн у ситуацію, адже переглядаючи відео ,  в учні в виникають думки, що до обговорення тієї чи іншої теми. Том у н а уроках можн а також використовувати «YouTube»
Сучасни й навчальни й заклад повинен надихати учні в н а певн у дію  і саме соціальн і мереж і стають ефективним інструментом для цього. Адже тут учасники можуть писати повідомлення один одном у, обмінюватись думка ми, розміщувати фото графії [61, с.101–102].
Отже,  вплив соціальн их мереж  н а учня залежить від батьків. Батькам не обхідно знати причини відвідувань цих сервісів дитиною, можливо, через відсутність співбесідників  у реальном у житт і.
Позитивним  є  те, що діти молодшого шкільного вік у само стійно вчаться шукати певни й сайт, реєструються соціальні й мереж і, можуть спілкуватися  з друзя ми, як і проживають  в різних населених пунктах з а допомогою повідомлень чи «Skype».
Негативним  у відвідуванн і сайт у  є  те, що погіршується зір дитини, віртуальне спілкування ніколи не  замінить реальне, словникови й запас дитини не  поповнюється,  а, навпаки, засмічується жаргонізма ми, не  розвивається логічне  і творче мислення, втрачається індивідуальність дитини.
Реальність  і віртуальни й світ – це різн і речі. Н а нашу думк у,    в соціальних мережах мусить бути елементарн а без пек а т а відповідальність з а свої дії. Можливість спілкуватися  з близьки ми людь ми н а відстан і – це велике задоволення прикрашає буденне життя людей, особливо в умовах карантину та обмеження живого спілкування.

1.4. Комунікативн і вправи  як засі б екологічного виховання учні в, формування здоров’язбережувальної компетентност і засоба ми англійської мови
Н а сучасном у етап і свого розвитк у людство прийшло  до розуміння взаємозв’язк у між розвитком людств а т а станом навколишнього середовища. Кожен житель планети ма є усвідомити свою персональн у відповідальність з а якість  і стан цього середовища. Визнання такої відповідальност і ма є відображатися не  лише н а рівн і державних законі в, але  і н а щоденном у, побутовом у рівн і кожного громадянин а, як дорослого, так  і представник а підростаючого покоління. Ц і зміни мають бути принесен і  в навчальни й процес,  а  в клас і мають переважати етичн і нор ми поведінки екологічно свідомої, дружньої  до навколишнього середовища. Зара з, н а жаль, велик а кількість люде й прагне жити  в екологічно чистом у середовищ і, але не  здійснюють жодних змін  у своєм у стил і життя для реалізації такого прагнення. Оскільки екологічн і знання  і свідомість проявляють певн і тенденції  до співпадіння  з екологічно добри ми наміра ми, то представникам всіх верст в суспільств а не обхідно буде жити з а закона ми екологічної етики [78, с.90–95].
В цьом у відношенн і уроки англійської мови  і роль вчителя англійської мови н а них не  може бути переоцінена. Л. Зеня наголошу є, що жоден шкільни й предмет не  ма є такого могутнього потенціал у що до освіти, виховання т а інтелектуального розвитк у учні в, як англійська мова. Це легко пояснюється універсальністю само го предмет у «англійська мова». Тематик а урокі в не  може бути обмеженою однією галуззю знань, ц і уроки легко інтегруються  з будь-яки ми інши ми, наприклад  з історією, літературо ю, географією, біологією, екологією т а іншими. Н а уроц і англійської мови можн а говорити, читати, слухати чи писати про все. Враховуючи це, вчитель ма є зацікавити учні в екологічною наукою, поінформувати їх про розвиток міжнародного екологічного співробітництв а з а допомогою засобі в масової інформації, відео  конференці й  і том у подібного, використовуючи таким чином виховни й потенціал урокі в англійської мови  в повні й мірі [65, с.1–23].
Найбільши й виховни й потенціал  в екологічні й тематиц і мають комунікативн і вправи, оскільки вони з а визначенням імітують реальне спілкування  і можуть бути включен і, як  і  в реальном у житт і учня,  в ус і види мовленнєвої діяльності. Підліток знайомиться  з екологічни ми проблема ми  як глобального, так  і місце вого масштаб у, слухаючи радіо  чи телевізійн і програ ми або розповід і батькі в, друзі в, знайомих (аудіювання); читаючи повідомлення чи статт і  в газетах, журналах чи мереж і Інтернет (читання); обговорюючи почу те чи прочитане  в клас і або  з друзя ми (усне мовлення); готуючи письмов і повідомлення чи реферати  з питань екологічної тематики або ж що пише електро нного лист а друг у  всвої й країн і чи з а кордоном. Таким чином,  в робот і  ми збираємося розглядати використання комунікативних впра в  як засі б ефективного екологічного виховання н а уроках англійської мови [50, с.29–32].
Завдання педагог а поляга є  в том у, що б знайти максимум педагогічних ситуаці й, у яких  може бути реалізоване прагнення дитини  до активної пізнавальної діяльності. Педагог повинен постійно удосконалювати процес навчання, що дозволя є дітям ефективно  і якісно засвоювати програмни й матеріал. Том у так важливо використовувати комунікативно – ситуативни й підхід  до вивчення англійської мови.
 Комунікативно-ситуативни й підхід – це оволодіння засоба ми спілкування (фонетични ми, лексични ми, граматичними), спрямоване н а їх практичне застосування  у процес і навчання  в умовах, що моделюють ситуації реального спілкування. Навчання англійської мо ви у середніх навчальних закладах визначається  як систем а, функціонування якої обумовлюється багатьм а чинниками. Головни ми  з них є: характер соціального замовлення н а сучасном у етап і розвитк у суспільств а, ціл і навчання т а виховання, принципи  і зміст навчання іноземних мо в т а інші. Принцип комунікативност і зумовлю є добір мовного т а мовленнєвого матеріал у, характер впра в, методі в т а прийомі в навчання [75, с.20–26].
 Підкреслимо, що організовуючи навчання усном у мовленню, слід потурбуватися, що б для учні в воно було вмотивоване. Для досягнення комунікативної мети не обхідн і засоби  у вигляд і слі в, слово сполучень, граматичних конструкці й, як і допоможуть її реалізувати.
У систем і навчання англійської мови комунікативни й підхід  є одним  з найважливіших. Його використання дозволя є викликати  в учні в інтер ес  до спілкування  і навчання англійської мови  в цілому.
Ігров і вправи мають велики й методични й потенціал: вони забезпечують мотивацію навчальної діяльност і, створюють емоційн у т а позитивн у атмосфер у навчання, сприятлив і умови для колективної взаємодії під час виконання ігрових т а навчальних завдань. Ігров і вправи, що використовуються  внавчанн і іноземної мови, повинн і відповідати дидактичним вимогам,  а саме, реалізувати принципи свідомост і, розвиваючого навчання, позитивного емоційного фон у, посильної трудност і, загальнометодичним вимогам, що співвідносяться  з методични ми принципа ми інтенсивного навчання іноземної мови,  а саме, особистісно-орієнтованого спілкування, особистісно-рольової організації навчального матеріал у т а навчального процесу [1, с.66–68].
Мет а евристичного навчання поляга є  в том у, щоб дати учням можливість творити знання, створювати освітню продукцію  з усіх навчальних предметі в, навчити їх само стійно вирішувати пробле ми, як і при цьом у виникають.
Комунікативн і вправи для навчання говоріння по сут і зводяться  до наступного: учням описуються ситуація  й умови,  в яких розгортається спілкування, задається тем а, вказується загальн а мет а комунікації, пропонуються вербальн і т а не вербальн і опори для мовлення. У заданих межах учень відносно вільни й  у постановц і т а вирішен і окремих мовленнєвих задач, добор і т а комбінації мовного матеріалу. 
Фор ми комунікативних впра в можуть бути різно манітними. Одн а  з них – попарн і діалоги учні в н а зразок ділових ігор. Як опори для діалог у  може використовуватися  і наочність – малюнки, слайди, кадри і з фільмів. Звичайно вони поєднується  з задани ми ключови ми слова ми  і вираза ми, як і не обхідно використати  в мовленні. Аналогічн і види робіт мають місце  під час виступ у  з моно логічни ми повідомленнями [81, с.2–7].
Іншою формою проведення комунікативних впра в для навчання говоріння  є співбесіди  в міні-групах по 3-4 учня  і загально групов і бесіди, тоб то навчальн а діяльність колективного характеру.
Під час проведення комунікативних впра в, учням потрібно надавати певни й час для підготовки. Це зумовлене тим, що так і вправи  є проміжною стадією, як а переду є мовленнєві й практиці. Говоріння н а рівн і зв’язного текст у виклика є труднощ і, якщо мовлення повністю не  підготовлене. В клас і час н а так у підготовк у висловлювань повинен бути досить коротки й (3-4 хв.). Досить того, що б учень встиг продумати основни й зміст свого виступу. Під час навчання моно лог у можн а також давати домашн і завдання для підготовки певних розгорнутих повідомлень [77, с.25–34].
Вказани ми особливостя ми визначається  і характер завдань для комунікативних евристичних впра в н а говоріння. Бага то  з них проводяться н а основ і прочитаних т а прослуханих тексті в для читання  й аудіювання.
Під час проведення комунікативних впра в н а говоріння контр оль викладач а з а навчальною діяльністю кожного учня ма є бути по можливост і прихованим. Це означа є, що викладач уважно слідку є з а мовленням усіх учні в під час загально групової, попарної чи індивідуальної роботи, «підключаючись»  до процес у їх мовної діяльності. В то й сами й час його втручання  в навчальн у діяльність ма є місце  при її організації, видач і завдань,  а також при виправленн і помилок, не обхідност і підказок, тощо. Решт у час у викладач ніби «відступа є  в тінь», да є можливість учням вільно, само стійно здійснювати говоріння.
Описани й підхід  до організації контр олю вимага є  і специфічної методики виправлення помилок учні в при говорінні. Виправлення н і  в яком у раз і не  мають порушувати комунікацію, руйнувати атмосфер у іншомовного мовленнєвого спілкування. З цієї точки зор у оптимальним шляхом виправлення помилок  є підказк а правильного варіант у побудови висловлювання, як у учень повторю є з а викладачем без посередньо  в процес і своєї мовленнєвої діяльност і, не  перериваючи її. При цьом у н а особлив у уваг у заслуговують комунікативно значущ і помилки, тоб то так і, як і роблять висловлювання учня не зрозуміли ми чи важко зрозуміли ми для слухач а [60, с.26–57].
Як бачимо  з викладеного вище, комунікативн і вправи для розвитк у навичок усного мовлення реалізуються головним чином,  як рольов і ігри. Оскільки  в них моделюються можлив і ситуації професійно-трудової діяльност і, можн а говорити, що  в цьом у випадк у мають місце  своєрідн і ділов і ігри. Так і рольов і т а ділов і ігри надають навчальном у процес у деяк у особистісн у спрямованість, оскільки створюють певн і умови для само вираження учнів. У то й сами й час викладач повинен намагатися максимально використовувати можливост і комунікативних впра в для створення ситуаці й спілкування, якомог а наближених  до реальних.
Комунікативни й підхід передбача є органічне поєднання свідомих  і підсвідомих компоненті в  у процес і навчання іноземних мо в, тоб то засвоєння правил оперування іншомовни ми моделя ми відбувається одночасно  з оволодінням їх комунікативно-мовленнєвою функцією. Реалізація комунікативного підход у  внавчальном у процес і  з іноземної мови означа є, що формування іншомовних мовленнєвих навичок  і вмінь відбувається шляхом  і завдяки здійсненню учнем іншомовної мовленнєвої діяльності.
Інши ми слова ми, оволодіння засоба ми спілкування (фонетични ми, лексични ми, граматичними) спрямоване н а їх практичне застосування  у процес і спілкування. Оволодіння уміння ми говоріння, аудіювання, читання т а письм а здійснюється шляхом реалізації цих виді в мовленнєвої діяльност і  впроцес і навчання  в умовах, що моделюють ситуації реального спілкування. У зв'язк у  з цим, навчальн а діяльність учні в організується таким чином, що б вони виконували вмотивован і дії  з мовленнєвим матеріало м для вирішення комунікативних завдань, спрямованих н а досягнення ціле й т а намірі в спілкування.
З позиці й комунікативного підход у процес навчання іноземної мови відбувається адекватно реальном у процес у мовленнєвого спілкування, тоб то процес навчання  є моделлю процес у мовленнєвої комунікації. Про те процес навчання не  може повністю співпадати  з процесом комунікації, яки й ма є місце  в реальном у житт і, оскільки навчання англійської мови  в середніх навчальних закладах відбувається  в умовах різно мовного оточення. Том у йдеться тільки про максимальне зближення процесі в навчання  і реального спілкування з а таки ми найважливіши ми параметра ми  як комунікативно-вмотивован а мовленнєв а поведінк а вчителя т а учні в  і предметність процес у спілкування, що забезпечується ретельним відбором комунікативно-мовленнєвих намірі в, тем, ситуаці й, як і віддзеркалюють інтер еси т а потреби учнів.
Комунікативно-мовленнєв а ситуація – це динамічн а систем а взаємодіючих конкретних факторі в об'єктивного  і суб'єктивного плані в, як і залучають людин у  до мовленнєвого спілкування  і визначають її поведінк у  в межах одного акт у спілкування. (В.Л.Скалкін).
Стимулювання мовленнєво-розумової активност і передбача є наявність  у вправ і пробле ми т а пошук способ у її розв’язання. Як правило, розмежовують пробле ми н а комунікативн і т а когнітивні. Комунікативн а проблем а – це т а мовленнєв а задач а, як у учн і мають вирішити з а допомогою мовних т а мовленнєвих засобів. Когнітивн а проблем а  є мовною, розумовою або пізнавальною задачею, як у треб а вирішити з а допомогою певних ментальних операцій. Пошук способ у розв’язання пробле ми залуча є учні в  до активного розумового процес у, стимулюючи при цьом у евристичність навчання [45, с.158– 167].
У реальном у процес і спілкування комунікативн і ситуації виникають,  як правило, сам і собою. Це так зван і природн і ситуації. Чи можн а їх використовувати  у процес і навчання іноземної мови? Безсумнівно, можн а, але їх кількість, н а жаль, надзвичайно обмежена. Наприклад,  у школ і напередодн і урок у англійської мови відбулися спортивн і змагання – їх результати не  лише можн а, але  й слід обговорити н а уроц і, якщо учн і вже володіють відповідним мовним  і мовленнєвим матеріало м; учень спізнився н а урок –  в ці й ситуації ма є відбутися коротк а розмов а між учителем т а учнем,  до того ж виучуваною мовою. Перелік можн а продовжити, але це не  збільшить кількість природних ситуаці й н а уроці. Том у авто ри підручникі в  і вчител і спеціально створюють комунікативн і ситуації, моделюючи природн і комунікативн і ситуації. Спеціально створен і (або штучні) комунікативн і ситуації потребують певної деталізації зовнішніх обставин  і умо в, в яких ма є місце  діалогічне спілкування, наявност і вербального стимул у, визначення роле й, в яких комуніканти виступатимуть, стосункі в між ни ми тощо. Питання ситуативност і мовлення  і створення навчальних комунікативних ситуаці й займалося бага то вчених (Е. Шубін, Й Берман, В. Скалкін т а бага то інших). Про те ніх то доступніше з а В.Артемов а не  сформулюва в компонентни й склад навчальної комунікативної ситуації, аналізуючи комунікативн і ознаки мовленнєвих вчинків: «... для сценічної актуалізації мовленнєвого вчинк у важливо враховувати: х то, ком у, що, навіщо,  в яких обставинах  і  з яким відношенням повідомля є (наказу є, пропону є  і т.п.)».
В сучасні й педагогічні й науц і існу є,вище вже згадуван а,тенденція  до інтеграції шкільних предметів [59, с.218–223].  
Ми вважаємо з а доцільне починати піднімати питання про екологічн і пробле ми, звичайно, н а доступном у для учні в рівн і, вже н а початковом у ступен і навчання,  як тільки це дозволить рівень мовленнєвої підготовки учнів. Цілком можливо включати елементи екологічної освіти т а виховання  в мовленнєв у зарядк у, пропонувати учням тексти для читання т а аудіювання, реальн і т а штучн і комунікативн і ситуації для усного мовлення,  як моно логічного, так  і діалогічного,  а також для писемного мовлення. Наприклад, учн і можуть повідомити про своїх домашніх тварин, про улюблен і квіти т а рослини, розвиваючи сві й інтер ес  до природи. Потрібно використовувати  і любо в діте й молодшого шкільного вік у  до поезії. Вірш і про природ у, квіти, рослини, тварин діти заучують охоче  і вони надовго залишаються  в їхні й пам’яті.
Н а наступном у, середньом у ступен і навчання граматичн і т а лексичн і навички учні в розширюються т а вдосконалюються  і відповідно зростають можливост і учні в для опрацювання відповідних їхньом у вік у екологічних тем т а проблем. Підручники авто рі в О. Карп’юк т а Л. Калініної включають екологічн у проблематик у саме н а цьом у ступен і навчання. Роль вчителя  в план і екологічного виховання н а цьом у етап і значно ускладнюється, оскільки учням потрібно не  прос то передати певни й обсяг екологічних знань,  а змусити їх мислити, порівнювати, аналізувати, робити висновки. 
Особливістю старшого шкільного вік у  є формування само стійного, не залежного мислення учні в т а висловлювання власного ставлення  до будь-яких проблем,  в том у числ і  і екологічних. Учн і можуть пропонувати свої власн і варіанти вирішення екологічних проблем,  як світового масштаб у, так  і, перш з а все, місце вих екологічних не гараздів. Н а середньом у ступен і навчання англійської мо виз’являється можливість для включення  в навчальни й процес рольових ігор, як і викликають живи й інтер ес учні в  і суттєво підвищують мотивацію  до вивчення англійської мови. Рольов і ігри можуть бути  як взят і  з підручник а чи методичного посібник а, так  і підготовлен і самим вчителем. Самостійно підготовлен і рольов і ігри  є ефективніши ми, оскільки вони враховують   і рівень мовленнєвої підготовки учні в, і особливост і учнівського контингент у, починаючи  з чисельност і навчальної групи  і співвідношення хлопці/дівчат а, і стосунки  в учнівськом у колектив і, і коло інтер есі в учнів. Виховни й потенціал рольової гри розкривається ще н а етап і її підготовки, оскільки передбача є взаємодію учасникі в, їхню співпрацю, певн у відповідальність, том у що загальни й успіх залежить від кожного окремого учасник а, і ретельн у робот у  з мовним матеріало м, том у що бе з цього рольов а гр а не  може бути успішною.
  Н а старшом у ступен і екологічне виховання  і навчання логічно завершуються.  Учн і вже знають досить бага то  як про пробле ми навколишнього середовищ а, так  і про шляхи їх вирішення. Бажано, що б уроки іноземної мови для старшокласникі в були конструктивни ми, пізнавальни ми т а захоплюючи ми, але тут дуже важливою  є практичн а спрямованість урок у, з тим що б учн і змогли застосувати здобут і знання н а практиці. Що б зробити ц і уроки більш цікави ми для учні в,  вчитель ма є запропонувати учням різн і види екологічних вікторин, пазлі в, кросворді в, тесті в, як і можуть бути дуже корисни ми що до визначення рівня екологічної обізнаност і т а свідомост і учнів [55, с.36–37].
Нин і існу є велик а кількість різно манітних, різно планових т а різно го рівня складност і тесті в іноземною мовою для визначення рівня екологічної грамотност і т а свідомост і учні в  з тим, що б визначити правильн у стратегію екологічної освіти т а виховання. Тести сам і по соб і  є цікавим видом роботи,  а тести англійськоюмовою роблять їх ще більш привабливи ми для учнів. Тести ж можуть слугувати засобом контр олю результативност і екологічного навчання т а виховання. З а умови ефективної роботи вчителя іноземної мови результати повторного виконання тесті в мають бути вищими. Те ж, що не  може бути обраховано кількісно,  є набага то важливішим. Це високи й рівень екологічної свідомост і молодого покоління українці в, яке  в найближчом у майбутньом у буде активним учасником економічного життя країни, відповідальним з а результати своєї діяльност і, в том у числ і  і екологічні.
Вікторини  з їхнім змагальним характером теж прекрасно доповнюють традиційн у академічн у форм у проведення урок у іноземної мови, вимагаючи при цьом у від учні в певного обсяг у фактичної інформації, швидкост і реакції, командної солідарності. Так а форм а роботи не  потребу є, н а відмін у від рольової гри, великої витрати сил  і час у н і від вчителя, н і від учні в, а її ефективність  може бути рівноцінною або навіть вищою [40, с.63].
 Кросворди цікав і  і доречн і н а будь-яком у ступен і навчання, все залежить від їхньої складност і т а обсягу. Вміння  в читанн і,  лексичн і, граматичн і, орфографічн і навички розвиваються під час розгадування кросвордів. Крім того, потрібн і знання факті в,  а з а умови розгадування кросворді в команда ми н а швидкість виконання це й вид роботи ста є надзвичайно захопливим. 
Організація наукових конференці й т а круглих столі в  з екологічних питань також ста є можливою лише н а старшом у ступен і навчання. Учн і можуть аналізувати, порівнювати явищ а, робити висновки, вносити пропозиції, що  і  є типовим для таких серйозних заходів. При цьом у старшокласники можуть здійснювати моно логічн і висловлювання, достатн і з а обсягом для наукового стилю мовлення. При підготовц і  до виступі в ефективним  є доступни й саме для старшого ступеня навчання пошукови й вид читання, робот а  з періодикою, науково-популярною літературо ю т а мережею Інтернет.
Вчитель англійської мови само стійно або разом  з учня ми  може підібрати пісн і популярних серед молод і зарубіжних виконавці в про крас у нашої планети, про екологічн і пробле ми морі в, річок, озер, забруднення повітря, особливо   в умовах великого міста. Прослуховування, переклад тексті в  і можливе виконання таких пісень  може підвищити зацікавленість учні в екологічною тематикою т а змусити їх перейнятися екологічни ми проблема ми, оскільки пісн і впливають н а емоційне сприйняття інформації.
Що до практичної спрямованост і навчання, учням можуть бути запропонован і завдання по розробц і конкретних крокі в, наприклад, для скорочення споживання, зменшення використання токсичних матеріалі в, зниження шкідливого вплив у н а морськ і екосисте ми, економії енергії тощо. Вчитель ма є збагачувати екологічно орієнтовани й вокабуляр учні в т а використовувати складн і граматичн і структури для повного  і точного обґрунтування т а обговорення будь-яких екологічних проблем. Це да є можливість учням користуватися бе з проблем матеріала ми  з питань екології іншомовних періодичних видань т а Інтернету [56, с.26–32].
Таким чином, екологічне виховання  може червоною ниткою проходити чере з весь період шкільного вивчення англійської мови,  може бути включене  в будь-яки й етап урок у  і охоплювати вс і бе з виключення види мовленнєвої діяльності. 
Добре відомо, що ефективність екологічної освіти засоба ми англійської мови напрям у залежить від діяльност і учні в не  тільки під час урокі в, але  й від їхньої активної участ і  в різних видах позакласної роботи, метою якої  є вдосконалення знань, умінь т а навичок учні в, набутих під час урок у іноземної мови. Позакласн а робот а  з англійської мови набува є все більшої популярност і, доказом чого  є опублікован а останнім часом велик а кількість книг т а стате й  з цього питання. Практик а доводить, що позакласн а робот а  з предмет у допомага є вчителю викликати  в учні в більш у зацікавленість  у вивченн і англійської мови. Слід пам’ятати, що позакласн а робот а  з предмет у ма є бути не від’ємною частиною навчального процесу. Про те, помилкою  є вважатицю робот у лише додатковою [60, с.26–57].
З а нинішніх умо в розширення міжнародного співробітництв а зроста є роль іноземних мо в т а комунікативної спрямованост і володіння ними. Позакласн а робот а  в цьом у план і набува є все більшого значення, оскільки вон а можлив а з а умо в створення не формальної мовленнєвої атмосфери,  а учн і під час позакласних занять ставляться  до англійської мови не  лише  як  до навчального предмет у, а  як  до засоб у спілкування. Більш того, лише англійська мов а  може бути використан а для листування і з закордонни ми ровесника ми, перегляд у оригінальних фільмі в, прослуховування оригінальних пісень т а випуск у стінних газет. Мов а ста є для учні в більш живою т а близькою. Крім того, позакласн а робот а має велик у освітню цінність, оскільки вчитель  може дати учням ширш і т а глибш і знання  з географії, історії, літератури т а мистецтв а країни, мов а яких вивчається.  Таким чином, позакласн а робот а  з англійської мови  може слугувати ідеальним засобом екологічного виховання учні в, оскільки да є можливість учням переглядати навчальн і філь ми  з екологічної тематики, організовувати конференції  з проблем захист у навколишнього середовищ а, проводити екологічн і фестивал і, так зван і «екологічн і хвилі» тощо [84].
Важливим елементом екологічного виховання засоба ми англійської мови  є випуск стінної преси екологічної тематики. Наприклад, стінн а газет а  може містити рубрики, присвячен і стан у місце вих річок чи озер, місце вим видам рослин, пташок, тварин, їхньом у існуванню  в суворих умовах зи ми, озелененню прилеглої  до школи території, збиранню т а сортуванню побутових відході в, очищенню берегі в водо йм від побутового сміття, правилам екологічної поведінки т а подібні й тематиці.
Особливою формою організації позакласної роботи  з іноземної мови  є проведення Тижня іноземної мови. Цілком можливо приурочити це й тиж день  до Дня Земл і, що відзначається  у другі й половин і квітня  і  може бути повністю присвячени й екологічні й тематиці. 22 березня щорічно  у світ і відзначається День води  і актуальність пробле ми  з якістю питної води т а пробле ми  з достатньою кількістю прісної води н а півдн і України теж  може стати приводом для організації спеціального заход у, присвяченого ці й темі. Ще одне міжнародне щорічне свя то – Всесвітні й  день довкілля – відзначається 5 червня. Вс і пробле ми навколишнього середовищ а  у комплекс і, як  у світ і, так  і  в Україн і,  можуть бути висвітлен і  в це й день.
Досвід кращих шкільних вчителі в доводить, що позакласн а робот а  з іноземної мови  може бути дуже цінною  і корисною з а умови, що вон а ретельно організован а, навчальн і матеріали ретельно  і грамотно підібран і, а вчитель  може заохотити своїх учні в  до наполегливої роботи над предметом з а допомогою використання сучасних методі в т а техно логі й навчання [33, с.60–62].
Робот а гурткі в екологічного спрямування  є гарним прикладом позакласної діяльност і учні в  з англійської мови. Метою такої роботи  може бути:
- ознайомлення учні в  з флорою т а фауною різних регіоні в світу;
- привернення уваги  до екологічних проблем різних регіонів;
- виховання позитивного ставлення учні в  до флори т а фауни, що знаходяться під охороною;
- виховання екологічно свідомого молодого покоління;
- здійснення вплив у  н а дорослих (батьків) чере з екологічне виховання їхніх дітей.
Цікавою формою організації позаурочного екологічного виховання учні в  може бути створення Літньої екологічної школи. З а дв а тижн і перебування  в таком у табор і учн і можуть охопити широке  коло екологічних проблем, таких  як природни й енергетични й цикл, забруднення води, флор а  і фаун а певного регіон у т а можливост і діте й покращити екологічн у ситуацію власни ми, конкретни ми діями. Ефективність такої діяльност і не  може бути переоціненою, оскільки весь виховни й процес відбувається  в без посередні й взаємодії учні в  з природою, як а сам а виступа є  в рол і виховного чинника. З точки зор у навчання іноземної мови не можливо уявити соб і кращих обставин для мовленнєвої практики учні в, оскільки комунікативн а ситуація  є природною [80, с.51–53].
 Іншим прикладом позаурочної екологічної діяльност і засоба ми англійської мови можн а вважати екологічн і фестивал і, як і проводяться  в різних країнах  і користуються все більшою популярністю. В програм у такого заход у, як правило, включаються тематичн і паради, змагання, конкурси, шо у, дис котеки, вся програм а висвітлюється  в телевізійних репортажах. Популярність фестивалі в легко пояснюється  як можливістю подороже й з а кордон, зустріче й т а знайомст в  з ровесника ми  з інших країн, так  і можливостя ми мовної практики, причом у не  лише під час само го заход у, але довги й час після нього, оскільки сучасн і техно логії спілкування, без межн і можливост і Інтернет у дозволяють учням  спілкуватися т а вдосконалювати  сво є володіння  англійською мовою. Це,  в свою черг у, є могутнім стимулом для активної роботи учні в н а уроках англійської мови, оскільки питання про не обхідність вивчення іноземної мови  є тут абсолютно не доречним. Учн і сам і захочуть дізнатися нов і слов а, познайомитися  з нови ми граматични ми структура ми, том у що вони не обхідн і для спілкування  з друзями  [62, с.15–43].
 Таким чином, екологічне виховання  є однією  з найважливіших складових виховної роботи школи, особливо враховуючи нинішні й стан навколишнього середовищ а  в Україн і  і світ і  в цілому. Поєднання такого виховання  з можливостя ми універсального предмет у «англійська мова» т а широке використання  комунікативних впра в да є змог у підвищити ефективність екологічного виховання н а уроках англійської мови, водночас зробивши ц і уроки цікавіши ми, а значить  і ефективніши ми  з точки зор у мовленнєвої практики учнів. 

Висновки  до розділ у 1
Отже, формування здоров’язбережувальної компетентност і т а здорового способ у життя  є дуже важливою  і не від’ємною частиною навчання  й виховання учнів. В результат і систематизованої роботи учн і почнуть набувати здоровязберезувальн у компетентність, як а  є важливою  в житт і кожної людини. Набут а компетентність разом  з навичка ми т а знання ми вплине н а формування  в учні в здорового способ у життя. 
Здоров’язбережувальн а компетентність з а Державним стандартом – це здатність учня застосовувати  в умовах конкретної ситуації сукупність здоров’язбережувальних компетенці й, дбайливо ставитися  до власного здоров’я т а здоров’я інших людей. Дан а компетентність включа є  в себе поняття про здорови й спосі б життя, без печн у поведінк у, уявлення про здоров’я, усвідомлення цінност і здоров’я т а життя, взаємозв’язок здоров’я людини т а екології, вдосконалення, псих ічного, фізичного, духовного  й соціального здоров’я. 
Здоров’я люде й постійно  в не безпец і різно манітн і хвороби т а віруси, остання пандемія корона вірус у демонстру є це якнайкраще.  Основи свідомого ставлення, світогляд у т а культури,  як засвідчу є педагогічн а практик а закладається саме  в шкільн і роки. Стан здоров’я люде й цілком залежить від екології, від її стан у том у екологічном у вихованню т а освіт і потрібно приділяти велик у уваг у, і вчити діте й поважати природ у, дбати про не ї. Все це можн а робити н а уроках англійської мови, обговорюючи т і чи інш і пробле ми, а  в процес і обговорення виконувати різно манітн і завдання таким чином  в учні в підвищується рівень комунікативних навичок.
Перед навчальни ми заклада ми поста є завдання сформувати стійк і погляди учні в  і переконати їх втом у,що екологію потрібно берегти  і зробити це вони  взмоз і сам і, теж саме стосується  й здоров’я, його потрібно зміцнювати, закаляти. Якщо навчальном у заклад у вдасться переконати учні в  то наступне покоління обов’язково буде здоровіше ніж попередн є, і воно буде оберігати екологію,  а не  завдавати ї й шкоди. Люди буд утьусвідомлювати, що екологія т а їх здоров’я взаємопов’язані.
Екологічн а  освіт а т а виховання н а уроках англійської мови  є не замінною частиною навчально-виховного процес у не  тільки том у що відбувається формування моральних цінносте й, орієнтирі в  і т.д.,  а  й сприя є формуванню різно манітних навичок, зокрем а  і комунікативних, адже обговорюючи т у чи інш у проблем у відбувається комунікація. 
У сучасном у житт і учн і т а  й практично все населення планети користується соціальни ми мережа ми для спілкування  з ровесниками. Вчен і говорять, що під впливом соціальної мереж і змінюється свідомість дитини. Школяр переста є бути особистістю,  а ста є «користувачем», живе під «ніком», замість справжнього імен і, надсила є «смайлики» замість живої щирої посмішки. Дійсно соціальн і мереж і т а інтер нет ресурси не  не суть тільки позити в,однак  ми проаналізували соціальн і мереж і, а саме: «Facebook», «Instagram», «TikTok», «Wikipedia» т а «YouTube»  і виявили, що дан і ресурси  в своїх базах мають цілком прийнятн у, навіть корисн у  і цікав у інформацію, як а розміщен а  в тематичних групах чи  у вигляд і відео матеріалу. Дан і ресурси цілком можн а використовувати н а уроках, обговорюючи т у чи інш у тем у,тим самим підвищуючи комунікативн і навички. 
Найбільши й виховни й потенціал  в екологічні й тематиц і мають комунікативн і вправи, оскільки вони з а визначенням імітують реальне спілкування  і можуть бути включен і, як  і  в реальном у житт і учня,  в ус і види мовленнєвої діяльності. Підліток знайомиться  з екологічни ми проблема ми  як глобального, так  і місце вого масштаб у, слухаючи радіо  чи телевізійн і програ ми або розповід і батькі в, друзі в, знайомих (аудіювання); читаючи повідомлення чи статт і  в газетах, журналах чи мереж і Інтернет (читання); обговорюючи почу те чи прочитане  в клас і або  з друзя ми (усне мовлення); готуючи письмов і повідомлення чи реферати  з питань екологічної тематики або ж пишуч і електро нного лист а друг у  в свої й країн і чи з а кордоном. Таким чином,  в робот і  ми збираємося розглядати використання комунікативних впра в  як засі б ефективного екологічного виховання н а уроках англійської мови.


РОЗДІЛ 2.  РЕАЛІЗАЦІЯ  ЕКОЛОГІЧНОГО ВИХОВАННЯ УЧНІВ ЗАГАЛЬНООСВІТНІХ ШКІЛ ТА СТУДЕНТІВ 1-2 КУРСІВ ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ І-ІІ РІВНЯ АКРЕДИТАЦІЇ З ВИКОРИСТАННЯМ КОМУНІКАТИВНИХ ВПРАВ В НАВЧАННІ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ
2.1. Комунікативн і вправи для підвищення рівня сформованост і здоров’язбережувальної компетентност і т а екологічної обізнаност і учні в загальноосвітніх шкіл т а студенті в, що навчаються з а програмою 10-11-х класі в 
З метою підтвердження положень, викладених  в першом у розділ і дослідження,  ми пропонуємо виконання учня ми старших класі в певної систе ми комунікативних впра в, матеріало м яких будуть збереження здоров’я т а сучасн і екологічн і пробле ми нашої країни т а світ у  в цілому. 
Екологічн а культур а ма є стати не від’ємною частиною культури особистост і  і наповнюватися ціннісним, інформаційним, ставленнєвим  і діяльнісним змістом. Саме том у  в робот і  з студента ми 1-2 курсі в, що навчаються з а  шкільною програмою  10 т а 11  класі в  в Комунальном у вищом у навчальном у заклад і «Олександрійськи й педагогічни й коледж імен і В. О. Сухомлинського" під час проходження педагогічної практики н а заняттях  з англійської мови  особлив у уваг у  ми приділяли саме рівню здоров’язбережувальної компетентност і т а екологічні й обізнаності. 
	   Для виявлення реального рівня сформованост і здоров’язбережувальної компетентност і  екологічних знань студенті в 1-2 курсі в н а констатуючом у етап і експеримент  у на ми було проведено дв а анкетування: «Чи дружн і ви  до навколишнього середовища?» т а «Анкетування н а визначення обізнаност і учні в  у питаннях формування здорового способ у життя».
 Наукови й експеримент  проводився  в двох  групах – 11 груп а, як а бул а екcпериментальною групою, т а 12 груп а, студенти якої складали контр ольн у групу. Це були тести множинного  й не множинного вибор у, студентам було запропоновано відповісти н а наступн і запитання, вибираючи відповід і, що н а їхні й погляд найбільш точно відповідали рівню їхньої обізнаност і  з екологічни ми проблема ми т а їхньом у ставленню  до навколишнього середовища. Що до другого тест у,яки й стосується здоров’язбережувальної компетентност і, то,відповівши н а запитання, можн а було зробити висновок наскільки діти бережно відносяться  до свого здоров’я.
Зміст питань першого тест у змушува в студенті в замислитися над цілком реальни ми екологічни ми проблема ми т а спробувати знайти оптимальне їх вирішення, при яком у люди  і довкілля зможуть існувати  в гармонії, не  шкодячи,  а допомагаючи одне одному. Що до другого тест у, то студентам треб а було подумати над тим, що вплива є н а стан здоров’я  і  як його можн а зміцнити.
«Are you environmentally friendly?»
If your school were organising a newspaper collection for recycling, what would you do?
I would take all my family’s newspapers to school.
I would give the magazine I had just finished reading.
I would collect newspapers from all my neighbours and take them to school.
If you were old enough to buy a car, which kind of car would you buy? 
I would buy a big, fast car, such as BMW or a Jaguar. 
I would buy a small car that doesn’t use much petrol.
I wouldn’t buy a car. I would use my bike or public transport.
It is a very hot summer and there is a hosepipe ban (when you are not allowed to use a hosepipe to water the garden). If all the flowers were dying, what would you do? 
I would water the garden at night when all the neighbours were asleep.
I would use the water from my bath to water the garden.
I would let the flowers die.
If you saw a TV programme about people putting poisonous chemicals in the sea, what would you do?
I would talk to my parents about it.
I would join en environmental group, such as Greenpeace. 
I would switch over to my favourite programme on another channel. 
There is a big demonstration in your town to stop a nuclear power station being built. If you had arranged to go to the cinema with your friends on the same day as the demonstration, what would you do? 
I would go on the demonstration and arrange to go the cinema another day. 
I would go to the cinema.
I would go on the demonstration if my friends were going too. 
There is too much traffic in your town. There are plans to build a new road to reduce the traffic in the town. However, the new road will destroy an area of natural beauty. What do you think people should do about it?
I would be very angry with them. 
I would hide their car keys so they couldn’t use the car.
I would agree that “ Get on Your Bike” Day is a stupid idea and my parents need to use the car.
You are going to the forest for the day. What would you like to do there?
I would like to observe the animals and plants in the forest.
I would like to go mountain biking  through the forest.   
I would like to make a fire and have a barbecue. 
Після виконання завдань анкети досліджувани ми група ми, ми підрахували кількість балі в, набраних ни ми, відповідно  до ключі в цієї анкети.
1. a) 1 b) 0 c) 0    
2. a) 0  b) 1  c) 2
3. a) 0  b) 2  c) 0
4. a) 1  b) 2  c) 0
5. a) 2  b) 0  c) 1
6. a) 1  b) 0  c) 2
7. a) 1  b) 2  c) 0
8. a) 2  b) 1  c) 0
	    Результати анкетування відповідають таким варіантам екологічної поведінки:
0-4 points: You don’t really know much about the environment. You probably do care about it, but you don’t think that you need to do anything.
5-10 points: You are quite interested in the environment and you are prepared to help to protect it , as long as you haven’t planned to do something more interesting.
11-16 points: You are definitely environmentally friendly. You will do anything you can to protect the environment and you try to make your friends and family think about the environment, too.     
Отже, що б мати підстави вважати себе цілком екологічно дружелюбною особистістю, студенти 1-2 курсі в мали  б обрати варіанти відповіде й, як і дали  б їм можливість показати  результати від 9  до 16 балів.  
Результати ж анкетування виявилися наступними: і з 11 студенті в експеримент альної групи один продемонструва в високи й рівень екологічних знань, набравши 12  балі в і з 16 максимально можливих;  в контр ольні й груп і і з 10 студенті в теж лише дво є набрали 11 т а 14 балі в, що відповідало високом у  рівню екологічної культури. Від 5  до 10 балі в, що відповіда є середньом у рівню екологічних знань, набрали 5 студенті в експеримент альної групи т а 4 студенті в контр ольної групи. Низьки й рівень екологічних знань продемонстрували 5 студенті в експеримент альної групи т а 4 студент а контр ольної групи. 
«Questionnaire
to determine students' awareness of issues
formation of a healthy lifestyle»
1. What do you think: does a person need knowledge about a healthy lifestyle?
a) yes;
b) no;
c) did not think.
2. What do you think are the components of a healthy lifestyle?
a) hardening of the body;
b) proper nutrition;
c) daily routine;
d) compliance with the rules of personal hygiene;
e) physical education and sports;
f) absence of bad habits;
g) clean air.
3. Do you do sports?
a) no;
b) there are no funds to pay;
c) does not allow health;
d) no desire;
e) yes.
4. Who in your family smokes?
a) the father;
b) brother;
c) mother;
d) sister;
e) I;
f) no one.
5. Did you know that bad habits have a detrimental effect on health?
a) yes;
b) no;
c) did not think.
6. Would you like to get rid of bad habits?
a) yes;
b) no;
c) I do not care.
7. From whom would you like to learn as much as possible about a healthy lifestyle?
a) from medical workers;
b) from parents;
c) from teachers;
d) from radio and television;
e) from the literature.
8. Would you like to lead a healthy lifestyle in the future?
a) yes; b) no.
Таким чином,  ми досліджували показники рівня екологічної обізнаност і т а рівня сформованост і здоров’язбережувальної компетентност і двіч і – перед проведенням експеримент  у т а після нього, причом у анкетування проводилося  як  у експеримент альні й груп і, так  і  в контр ольній.
У ход і дослідження  ми визначили, що половин а або більше половини студенті в 1-2 курсі в, що навчаються з а шкільною програмою 10-11 класі в мають низьки й рівень екологічних знань т а екологічної свідомост і, що  є значною педагогічною проблемою, оскільки 15-16-ти річн і учн і дуже скоро стануть само стійни ми учасника ми життя країни  і від їхньої екологічної поведінки буде залежати стан навколишнього середовищ а країни. Про те,опрацювавши анкети студенті в,що до рівня сформованост і здоров’язбережувальної компетентност і можн а зробити висновок, що студенти володіють достатнім рівнем даної компетентності.
Під час дослідження  ми запропонували приклади комунікативних впра в для підвищення рівня здоров’язбережувальної компетентност і  й екологічної обізнаност і студенті в (див. Додаток А).  Також  ми запропонували матеріали  з даних тем  з соціальних мереж «Instagram», «Facebook» т а «TikTok»   (див. Додаток Б).
Таким чином, використовуючи регулярно ц і вправи  в навчальномупроцесі з англійської мови, дасть свої позитивн і результати. 

2.2. Модель навчання н а уроках  з англійської мови для підвищення рівня здоров’ябережувальної компетентност і т а екологічної обізнаност і учнів
Основою нашої гіпотези було положення, що  процес  формування  екологічної культури т а здоров’язбережувальної компетентност і буде здійснюватися н а основ і спеціально розробленого комплекс у комунікативних впра в, що забезпечу є  поетапне оволодіння учня ми екологічни ми знання ми  вход і опанування навчального матеріал у н а інтеграційні й міжпредметні й основ і, оптимальне поєднання традиційних т а інноваційних форм  і методі в навчання  і виховання. Том у н а формуючом у етап і нашого середньотривалого педагогічного експеримент  у на ми було  запропоновано фрагменти занять  з англійської мови, присвячен і екологічним питанням т а проблемам.
Екологічн а т а здоров’язбережувальн а тематик а  може бути включен а  вус і види мовленнєвої діяльност і – читання, письмо, моно логічне усне мовлення,  діалогічне усне мовлення, аудіювання для виконання рецептивно-продуктивних т а продуктивних творчих комунікативних вправ.
Робот у  з екологічно спрямовани ми матеріала ми можн а починати вже н а початковом у етап і урок у теж саме стосується  і завдань про здоров’я. Для фонетичної зарядки на ми були запропонован і коротк і вірш і  з екологічної те ми т а прислів’я  і приказки  з здоров’язбережувальної тематики. 

Everyday is Earth Day
Everyday is Earth Day.
If it’s cold or wet or hot
Pitch in to save the planet
It’s the only one we’ve got.

Save the Earth
People everywhere
breathe the same air,
share the same seas,
live together on the land.
People everywhere
Who, learn, plan, work,
can save the Earth.
Betty Miles

Working   on   Recycling
We’ve been working on  recycling
All the trash we can.
We’ve been working on  recycling,
It’s a very simple plan.
Separate your glass and paper,
Separate you plastic and tin,
Take the trash you’ve recycled…
To the recycling bin!!! [88] 

A bag of bones – Шкір а т а кості.
 A cat with nine lives. – Живучи й, як кішка.
A sound mind in a sound body. – В здоровом у тіл і – здорови й дух.
After dinner sit a while, after supper walk a mile. – Після обід у посидь хвилинк у, а після вечер і пройдись н а милю.
Although the sun shines, leave not thy cloak at home. – Береженого Бог береже.
An apple a day keeps the doctor away. – Х то яблуко  в  день з’їда є, у того лікар не  буває.
At home even the walls help.– Вдом а  і стіни допомагають.
Cleanliness is next to godliness. –  Чистот а – запорук а здоров’я.
Desperate diseases must have desperate cures. –Відчайдушн і захворювання повинн і мати відчайдушн і вилікування.
Early to bed and early to rise, makes a man healthy, wealthy, and wise.  – Х то рано ляга є  і рано вста є, то й здоров’я, багатство  і розум наживе (х то рано вста є, том у Бог дає).
Крім мети вдосконалення фонетичної навички учні в  в процес і опрацювання автентичної екологічно спрямованої поезії т а малих фольклорних жанрі в  ми використовували ще  і можливост і вдосконалення вмінь учні в  у літературном у перекладі. 
Логічним продовженням фонетичної зарядки бул а мовленнєв а зарядк а, або етап розігрів у активност і студенті в, як називають це й етап урок у зарубіжн і методисти. Будь-яки й вірш можн а після фонетичного опрацювання прокоментувати, проявивши індивідуальн і здібност і, виконуюч і комунікативн і вправи. Ми під час заняття пропонували студентам вибрати т і рядочки вірші в, як і вони вважали найважливіши ми  і пропонували їм пояснити сві й вибір. Студентивідповідно  до рівня своїх мовленнєвих можливосте й виконували запропонован і на ми завдання, проявляючи інтер ес  до екологічних проблем. 
Мовленнєв а зарядк а студентівпроводилася  і  з допомогою запитань вчителя або створення проблемних ситуаці й екологічного характеру. Наводимо декільк а прикладі в такої роботи вчителя  з класом. 
Do you know the name of the small river flowing in our town? 
Do you often go to the banks of this river? 
Is it possible to  go there to enjoy the beautiful nature of the river?
Are the banks of the river clean?
Do you take a lot of different packaging with you when you go for picnics?
Do you make fires in the forest?
Do you know the rules of making a fire?
Do you clean the place of the picnics after having a rest there?
When do people plant the trees?
Do the trees grow fast?
Have you ever planted the trees?
How many trees have you planted in your life?
What is it necessary to do to plant the tree correctly?
Don’t you forget to water the trees after planting them?
Do you like the first wild flowers?
Do you go to the forest to pick such flowers?
Do you know a lot about the recycled materials?
Are you ready to take part in recycling?
Do you know the rules of differentiating the rubbish?
Have you ever taken part in collecting  the waste-paper or used metal?
Where do you get information about recycling?
Do your parents follow the rules of recycling?
Would you try to talk to them and explain that they are wrong?
Are you ready to fight with them if they are aggressive?
Do you know where to call to ask for help in such situation?
   Таким чином, запропонован і на ми завдання можуть бути використан і н а початковом у етап і урок у  і можуть стати ефективним початком освітньої екологічної роботи вчителя іноземної мови під час виконання творчих пізнавальних завдань. 
Вс і етапи урок у англійської мови можуть бути доречни ми для  формування здоров’язбережувальної компетентност і т а екологічного виховання. Перш з а все, вчитель  може підбирати тексти для аудіювання. Наводимо тексти, що використовувалися на ми саме для цього вид у мовленнєвої діяльності. 

CAN I REALLY MAKE A DIFFERENCE?
     Saving the planet is an enormous task. The problems are huge and complicated and a lot of time even the scientists don’t fully understand what is happening. So its hard to predict what will happen to the Earth in the future. The amount of time people have lived on the Earth is like the blink of an eye compared with the long history of the Earth. Yet we have changed the face of the planet more than any other species that has ever lived here. 
     People have great power, and if enough people care about saving the planet, anything is possible. There is an old Chinese proverb that says “The journey of a thousand miles begins with just a single step”. Do you want to take the first step towards saving your planet?  Every little step you take really will make a difference.

HEALTHY FOOD
All food is made up of nutrients which our bodies use. There are different kinds of nutrients: carbohydrates, proteins, fats» vitamins and minerals. Different foods contain different nutrients.
Before we cut down on fat, sugar and salt, we have to know a bit more about the kind of food these things might be in. The biggest problem comes when these things are hidden in other foods: biscuits, crisps, sausages, meat pies, soft drinks and so on. 
The best way is to get into the habit of checking the ingredients and nutritional value on the sides of packets although this isn't always easy to do. Another thing to know is, for example, that we do need fat to live, it's an essential part of our diet and physically we couldn't exist without it. 
But we all know that to eat much fat is bad for our health. The matter is that there are different kinds of fat. There are fats that are good for us and fats that are bad for us. Eating less of the bad ones and more of the good ones can actually help us to live longer! Bad fats are the saturated fats, found in animal productions, like red meat, butter and cheese.
Friendly fats are the unprocessed fats found naturally in foods like nuts and seeds, olives, avocados and oily fish, including tuna.
Although fertilizers and pesticides have greatly increased the quantity of food and helped to improve its appearance, there is a growing concern about the effects of these chemicals in the food chain. This concern has led to a growth in the demand for organically grown products.
Today there is another problem. It is modified food, which is cheaper that ordinary one. There is a rumour that such food can cause cancer and other problems. Nobody knows, either it is just an imagined fear or a real problem. This problem could be solved and examined, but it will take some time. 
The food we eat, depends on lots of things. Taste is a big factor. Culture, religion and health also play a part in what food we eat. Advertising and social factors also have a big influence.
Income is also an important factor. That is why not surprisingly, money, rather than a lack of knowledge about how to eat well, is at the heart of the problem.
Finally, there are three main messages to follow for healthy eating:
First, we should eat less fat, particularly saturated fat.
Secondly, we are to cut down on sugar and salt.
Thirdly, we must eat more fresh fruit and vegetables.
Після прослуховування таких тексті в студентам були запропонован і репродуктивн і вправи, де студентидоповнювали подан і речення відповідно  до тексту. Ще одним видом репродуктивних впра в бул а бесід а по прослуханом у текст у, де вчитель задава в узагальнююч і запитання, н а як і відповідали студенти з високим т а достатнім рівнем мовленнєвої підготовки. В кінц і  на ми були запропонован і продуктивн і комунікативн і вправи,  в яких студентам пропонувалося висловити сво є ставлення  до піднятих  у текстах проблем,  а також запропонувати свої варіанти вирішення цих екологічних проблем. 
	  Комунікативн і завдання першого тип у пов'язан і  з розвитком умінь цілеспрямовано, відповідно  до  комунікативної задач і сприймати інформацію навчального текст у н а рівн і факті в  і н а рівн і іде й, у загальном у чи детально, або здійснювати розумови й пошук з а визначеним завданням. Виконуючи завдання цього тип у, слухач виділя є опорн у думк у, основн у ідею, основн і твердження,  як вони здійснюються авто ром. 
Комунікативн і завдання можуть бути різно манітними:
· прослухай те розповідь  і скажіть, про кого  в ні й говориться  і що про нього
сказано;
· послухай те ще ра з розповідь  і перекажіть епізод...;
· прослухай те розповідь  і придумай те йом у назву;
· прослухай те текст  і підберіть ілюстрації  до нього;
· прослухай те наступне повідомлення  і скажіть про яки й предмет (явищ а,
події) йде мова.
Комунікативн і завдання другого тип у припускають творч у переробк у сприйнятої інформації, активн у розумов у робот у учні в, вираження свого відношення  до загального зміст у, до окремих проблем,  до тверджень авто ра:
· охарактеризуй те діючих осіб; 
· визнач те ставлення авто р а  до діючих осі б  і подій;
· скажіть,  як ви відноситесь  до поді й  і діючих осіб. 
Треті й тип комунікативних завдань пов'язани й і з включенням отриманої інформації  в процес спілкування,   з її передачею том у адресат у, що зазначени й  у комунікативні й задач і, чи  з її використанням  в інших видах діяльності: бесід і, дис кусії по проблем і, порушеної  в повідомленн і, виготовлення подарункі в, виробі в свої ми рука ми по почутих рекомендаціях  і т.п. 
Виконуючи завдання, учн і звертаються не  тільки  до вчителя, але  і один  до одного, працюючи  в парах, трійках, групами. Виконання перерахованих завдань не  тільки форму є уміння розуміти мов у н а слух, але  і свідчить про розуміння, отже, викону є  і правильн у функцію. 
Таким чином аудіювання  як вид мовленнєвої діяльност і було органічно пов’язане  з усним мовленням,  а завдання запропонувати власне бачення вирішення екологічних проблем створювало майже природн у комунікативн у ситуацію  і сприяло підвищенню мовленнєвої активност і учнів. В якост і додаткового завдання учням  з достатнім  і високим рівня ми мовленнєвої підготовки було запропоновано порівняти описан і  в текст і екологічн і пробле ми  з наявни ми  в Україні. По-перше, таким чином  ми реалізовували принцип індивідуалізації навчання,  а по-друге, розвивали аналітичн і т а мовленнєв і здібност і учнів.
            Наступним видом мовленнєвої діяльност і  в процес і екологічного виховання було читання. Читання іноземною мовою  як один і з виді в мовленнєвої діяльност і  є важливою метою навчання  у програмах навчальних закладі в різних типів. Крім того воно служить найважливішим засобом комунікації  в сучасном у суспільств і, цінність якого чітко  й переконливо виступа є  в умовах відсутност і відповідного іншомовного середовища. 
	  Після опрацювання студентами текст у про історію святкування Всесвітнього Дня Земл і  ми пропонували їм репродуктивн і вправи, наприклад, відповісти  н а запитання  до прочитаного текст у т а поставити  до нього власн і запитання різно го типу. Наступним етапом роботи було виконання комунікативних впра в, ми організували обговорення прочитаного текст у  у фронтальном у режим і роботи. Після цього студентам було запропоновано підготувати коротке резюме  до текст у, вибравши і з всієї інформації лише найголовніше  і виклавши це коротко  у письмові й формі. Останнім етапом роботи  з текстом було виконання ще однієї комунікативної вправи – його перека з  із коментуванням, доповненням т а висловленням свого ставлення  до цього свят а світового масштаб у  з обов’язковим описом  особистого внеск у  у вирішення екологічних проблем.
Подібни й алгоритм роботи бу в запропоновани й студентам і для роботи  з наступним текстом. 
WORLD ENVIRONMENT DAY
World Environment Day is celebrated each year on 5 June to emphasize the importance of protecting the earth's natural resources. 
Deserts and desertification are the focus this year, which is the United Nations International Year of Deserts and Desertification, underlining the importance of protecting the earth’s dryland regions. 
The slogan for World Environment Day this year is “Don’t Desert Drylands!” More than one billion people in over 110 countries,covering one third of the earth’s surface, are threatened by drought and desertification. The majority of the world’s poor people live in rural areas and the poorest of them are often pushed onto the least fertile and most fragile lands. Through deforestation, overgrazing, overcultivation and poor irrigation they can inadvertently contribute to a spiral of destruction that links increased land degradation with increased poverty.
There are many ways to combat desertification but one of the most effective is to reduce poverty. IFAD has a unique and ongoing commitment to addressing poverty and land degradation in rural areas, where farmers, herders, fishers and artisans depend on the availability of natural resources for their livelihoods. 
IFAD also recognizes that desertification and land degradation affect women most severely and that women can play a crucial role in reversing the phenomenon. This places IFAD in an even more unique position as gender concerns have come to be a pivotal element of the organization's poverty-alleviation strategy and agenda. In this regard, IFAD has published a paper on gender and desertification that was launched at the International Conference on Women and Desertification held in Beijing from 29 May to 1 June. 
Ще одним  важливим видом мовленнєвої діяльност і студенті в  є усне мовлення. Воно теж було активно задіяне на ми  в процесi екологічного виховання н а уроках іноземної мови. Ми пропонували студентам висловитися по штучним комунікативним ситуаціям, причом у вони виконували таке завдання двом а способами. Студенти  з високим рівнем мовленнєвої підготовки висловлювалися бе з підготовки, спонтанно, тод і  як решт а мали можливість підготувати свої висловлювання.  
Наводимо приклади таких ситуацій.
You are taking part in the International Environmental Conference. You are representing Ukraine. Prepare the report about the ecological situation in our country.
You have a pen-friend abroad. He wrote you about the celebration of the Earth Day in his school and asked you about the celebration of the same holiday in your town. What would you answer him?
Tell your friend from the other country about the situation in Ukraine after the Chornobyl’ disaster.
Your friends are discussing the problem of global warming. What is your attitude to this problem? 
Для успішного опрацювання тематичної лексики  ми запропонували студентам гр у «Water, Air, Land». Груп а ділилася н а дв і команди, капітан кожної звертався  до члені в своєї команди, називаючи одне з і слі в, і студенти називали вивчен і слов а, що відповідали темі. Переможцем бул а команд а, що назвал а більш у кількість слі в  і припустилася меншої кількост і помилок.     
Писемне мовлення студенті в також допомагало реалізувати завдання екологічного виховання, оскільки лише студенти 1-2 курсі в володіли  в достатні й мір і граматични ми, лексични ми т а орфографічни ми навичка ми для успішного виконання комунікативних письмових завдань. Для письм а на ми пропонувалися завдання, аналогічн і  до завдань для усного моно логічного мовлення. 
Таким чином, під час проведення занять  з англійської мови  в експеримент альні й груп і н а формуючом у етап і нашого експеримент  у на ми були використано виховни й потенціал занять  в екологічном у план і  в повні й мір і, вс і етапи занять  і вс і види  мовленнєвої діяльност і були задіяні.

2.3.  Експериментальн а перевірк а ефективност і запропонованої модел і навчання  з використанням комунікативних впра в модел і навчання  з використанням комунікативних вправ
	    Н а контр олюючом у етап і експеримент  у студентам обох груп,  і експеримент альної,  і контр ольної знов у було запропоновано анкетування: «Наскільки ви екологічно обізнан і т а свідомі?» т а «Анкетування н а визначення обізнаност і учні в  у питаннях формування здорового способ у життя». Студенти мали або вибрати варіанти так/н і або підібрати і з запропонованих варіанті в відповід і, що найбільше відповідали їхньом у ставленню  до екологічних проблем. Ми наводимо матеріал цього анкетування т а аналі з його результатів.
Does your family use a tumble-drier instead of drying clothes outside?
Does your family intend to recycle the dangerous gas in their old refrigerator when they buy a new one?
Have you ever planted a tree?
          If it is too hot in the room, you do:
turn down the heating
open the window?
Do you get to school by:
walking, cycling or public transport
car
sharing a car?
Does your family car use the special “city” petrol with low content of dangerous ingredients?
Do you turn off lights and heating in empty rooms?
Does your family use low-energy light bulbs?
Do you leave your TV on standby?
Is your house insulated and double glazed to stop heat energy escaping?
Do you usually wash in:
the shower
the bath?
Do you leave the tap running when you clean your teeth?
Do you recycle:
glass bottles
plastic bottles
newspapers
cans?
Do you :
use recycled paper
reuse envelopes?
Do you ever drop litter?
Do you use:
new shopping bags every time
your old bags that you take shopping with you?
Do you buy goods with as little packaging as possible?
	Does your family buy organic products when it can?
Do you have, or have you helped to create:
a pond
a bird table
a compost heap
a wildflower patch?
 Do you support or raise money for “green” organizations (those that work to protect the planet)?
SCORING
1. yes – 0, no – 1;                              2, 3.  yes, no – 0; 
4. a)  1, b)  0;                                     5. a) 2,   b) 0, c) 1;  
6,7,8. yes – 1,  no – 0;                     9. yes – 0, no – 1;  
10. yes – 1, no – 0;                            11. a) 1,  b) 0; 
12. yes – 0, no – 1;                            13. a) 1,  b) 1, c) 1, d) 1;  
14. a)1,  b) 1;                                     15. yes – 0,  no – 1; 
16. a) 0,  b) 1;                                    17.  yes – 1, no – 0;  
18. yes – 1, no – 0;                            19.  a) 1,  b) 1, c) 1, d) 1;  
20. yes – 1, no – 0.
Green rating for the quiz
1-9. Oh dear. You are as green as an overripe strawberry, aren’t you? Now that you know more about the problems facing the planet Earth and how to solve them, maybe it’s high time to do your bit to help! 
 10-18. Not bad. You are already doing a lot to save the planet, but you could do more. Maybe you just needed a few ideas to get you going on a greener lifestyle. Don’t give up!
19-28. Good for you! You are really doing your bit to save the planet – keep up the good work, and spread the word among your friends and family.
	Отже, що б вважатися екологічно обізнани ми, студентам потрібно було набрати більше 20-ти балі в, тод і  як результат менше 10 балі в свідчи в про низьки й рівень екологічної обізнаност і т а свідомості. Ми проаналізували результати студенті в екcпериментальної (12 група) т а контр ольної (11 група) груп.  
	Кількість студенті в експеримент альної групи, як і навчаються з а програмою 10-го клас у, що продемонстрували високи й рівень екологічної обізнаност і т а свідомост і н а контр олюючом у етап і нашого педагогічного експеримент  у – 1, тоб то залишилась не змінною, кількість студентіві з середнім рівнем екологічної обізнаност і т а свідомост і збільшилася н а 3, склавши 9; відповідно кількість студентів з низьким рівнем екологічної обізнаност і т а свідомост і зменшилася н а 3, склавши 1. 
В контр ольні й груп і, що навчаються з а програмою 11-го клас у кількість студенті в  з високим рівнем екологічної обізнаност і т а свідомост і залишилася також  не змінною,  те ж саме  з середнім т а низьким рівнем екологічної обізнаност і т а свідомості. 
Можемо зробити висновок, що під час виконання всіх запропонованих на ми комунікативних впра в студенти використовували свої творч і пізнавальн і здібност і  і реалізували сві й індивідуальни й підхід  до вирішення екологічних проблем. 

Висновки  до розділ у 2
Н а сьогоднішні й  день людство прийшло  до розуміння того, що між людино ю,станом навколишнього середовищ а т а її здоров’ям існу є тісни й зв’язок. І кожен житель планети повинен усвідомити свою особист у відповідальність з а стан свого здоров’я т а навколишнього середовища.  
У систем і навчання англійської мови комунікативни й підхід  є одним  з найважливіших. Використання даного підход у дозволя є викликати зацікавленість т а інтер ес  в учні в  до спілкування  і навчання англійської мови  в цілому.  Комунікативни й підхід передбача є органічне поєднання свідомих  і підсвідомих компоненті в  у процес і навчання англійської мо ви, тоб то засвоєння правил оперування іншомовни ми моделя ми відбувається одночасно  з оволодінням їх комунікативно-мовленнєвою функцією. Реалізація відбувається шляхом здійснення учня ми іншомовної мовленнєвої діяльності. 
У ход і дослідження  ми визначили, що більш а частин а клас у мають досить низьки й рівень екологічної обізнаност і т а низьки й рівень сформованост і здоров’язбережувальної компетентності. Під час нашого дослідження  ми запропонували низк у впра в для підвищення рівня комунікативної навички н а екологічн у т а здоров’язбережувальн у теми. 
Тем а екології т а здоров’я  є довол і універсальною т а багато ю своїм змістом, існу є без ліч різно манітних впра в, завдань нац і теми. Том у дан а тематик а  може бути використан а н а всіх етапах урок а т а  у всіх видах мовленнєвої діяльност і – письм і, читанн і, аудіюванн і, моно логічном у т а діалогічном у мовленн і, аудіюванн і, а також для виконання продуктивних творчих т а рецептивно-продуктивних комунікативних вправ. Робот у  з екологічно спрямовани ми матеріала ми можн а починати вже н а початковом у етап і уроку. 
Вс і етапи урок у англійської мови можуть бути доречни ми для впра в н а підвищення рівня здоров’язбережувальної компетентност і т а екологічної освіти. Насамперед вчитель  може н а сві й погляд враховуючи індивідуальн і особливост і учні в підбирати тексти для аудіювання н а екологічн у тематику. Під час  дослідження  ми використовували комунікативн і завдання різних типів.
Завдання першого тип у комунікативних завдань передбачають розвиток вмінь цілеспрямовано, відповідно  до комунікативної ситуації сприймати навчальни й матеріал н а рівн і іде й т а факті в, у детальном у чи загальном у, або ж здійснювати пошук з а визначени ми завданнями. Виконуючи завдання даного тип у, слухач виокремлю є основн у ідею, основн і твердження, опорн у думк у, як вони здійснюються авто ром. 
Комунікативн і завдання довол і різно манітн і вони можуть бути таки ми як: послухай те повідомлення  і скажіть, про що чи про кого  в ньом у говориться, послухай те ще ра з  і перекажіть епізод..., послухай те повідомлення  і придумай те йом у назв у, послухай те текст  і підберіть  до нього ілюстрацію, послухай те розповідь  і скажіть про як і явищ а чи предмети  в ньом у говориться.
Завдання другого тип у припускають творч у переробк у сприйнятої н а слух інформації тоб то активн у робот у учні в їх вираження  до окремих проблем, загального зміст у т а  до тверджень авто р а зокрема: визначити ставлення авто р а  до герої в розповід і т а поді й, що  з ни ми відбухаються, охарактеризувати головних чи другорядних герої в, висловити власне ставлення  до поді й т а герої в розповіді. 
Треті й тип комунікативних завдань пов’язани й  з тим, що отриман у інформацію переносять  в процес спілкування,  з її передачею том у адресат у, що зазначени й  в комунікативні й задач і, або ж  в інших видах діяльност і пов’язаних  з формуванням комунікативної навички,  а саме: порушен і певної пробле ми  в дис кусіях, бесідах  і т.п. 
Виконуючи завдання  і вправи комунікативного характер у, студенти звертаються не  тільки  до педагог а, а  й  до своїх товариші в, працюючи групах чи парах. Виконання комунікативних да є змог у формувати  в студентівуміння сприймати  й розуміти мов у носія н а слух, але також  і свідчить про розуміння мови, отже викону є  і правильн у функцію. Аудіювання  як вид мовленнєвої діяльност і було органічно пов’язане  з усним мовленням,  а завдання запропонувати власне бачення вирішення екологічних проблем створювало майже природн у комунікативн у ситуацію  і сприяло підвищенню мовленнєвої активност і студентів.
Таким чином, під час проведення занять  з англійської мови  в експеримент альні й груп і н а формуючом у етап і нашого експеримент  у на ми були використано виховни й потенціал занять  в екологічном у план і  в повні й мір і,  вс і етапи занять  і вс і види  мовленнєвої діяльност і були задіяні.
    Н а контр олюючом у етап і експеримент  у студентам обох груп,  і експеримент альної,  і контр ольної було запропоновано анкетування «Наскільки ви екологічно обізнан і т а свідомі?». Студенти мали або вибрати варіанти так/н і або підібрати і з запропонованих варіанті в відповід і, що найбільше відповідали їхньом у ставленню  до екологічних проблем. Анкетування показало, що студенти добре обізнані з даної теми та свідомо оперують своїми знаннями з екологічної тематики.
Можемо зробити висновок, що під час виконання всіх запропонованих на ми комунікативних впра в студенти використовували свої творч і пізнавальн і здібност і  тареалізували сві й індивідуальни й підхід  до вирішення екологічних проблем

ВИСНОВКИ
Таким чином,  ми приходимо  до висновк у про надзвичайн у важливість екологічної освіти т а здоров’язбережувальної компетентност і для учні в закладів освіти т а студенті в І-ІІ курсі в вищих навчальних закладі в освіти І-ІІ рівня акредитації, як і навчаються з а шкільною програмою 10-11-х класів. Н а сучасном у етап і розвитк у людств а, особливо  в умовах пандемії корона вірусної інфекції, як а вже забрал а бага то житті в по всьом у світ у, втом у числ і  в Україн і,том у потрібно  як ніколи звертати уваг у н а сво є здоров’я, підтримувати його, не  завдавати шкоди. Також не  потрібно забувати  й про Чорнобильськ у трагедію, наслідки якої дос і не гативно впливають н а екологію країни т а здоров’я населення. 
Крім того, Україн а вже сьогодн і ма є знати про основн і правил а життя  в суспільств і споживання, яке виробля є надзвичайно велик у кількість побутових відході в, як і треб а утилізувати т а переробляти для повторного використання  і учн і мають застосовувати ц і знання  у своєм у повсякденном у житті. Ц і екологічн і знання повинн і поступово перетворитися  в норм у екологічної поведінки молодого покоління. Здоров’язбережувальн а компетентність завжди стоял а поруч  з екологічним вихованням, адже екологія вплива є н а здоров’я людини без посередньо, том у дуже важливо насамперед для самих учні в т а студенті в опанувати дану компетентність, для своєї ж без пеки, що б знати т а вміти як зберегти сво є здоров’я.  
Екологічне виховання можливе  в процес і вивчення багатьох шкільних предметі в, в основном у природничого цикл у, таких  як біологія, географія, екологія.Надзвичайно ефективни ми  є інтегрован і уроки, що об’єднують виховн і можливост і різних предметів. Що до опанування здоров’язбережувальною компетентністю,  то  в навчальних закладах також існують певн і навчальн і предмети, як і приділяють значн у уваг у зміцненню власного здоров’я.
Однак особливе місце  в екологічні й освіт і т а вихованн і, а також  в опануванн і здоров’язберігаючої компетентност і належить таком у предмет у, як англійська мова. Виховн і можливост і англійської мови  є без межни ми, оскільки це й навчальни й предмет  є унікальним, том у що, по-перше, англійська мов а  є одночасно  і метою,  і засобом навчання,  а по-друге, тематик а навчання не  обмежується однією конкретною галуззю науки. Це означа є, що засоба ми англійської мови можн а ефективно здійснювати екологічне виховання учні в т а приділяти значн у уваг у збереженню т а зміцненню здоров’я. Інтегрован і уроки, де іноземн а мов а  з її виховним потенціалом об’єднується  з предмета ми переважно природничого цикл у можн а вважати цінни ми  в план і екологічного виховання. 
Важливим моментом екологічного виховання  в процес і вивчення англійської мови  може розглядатися позакласн а т а позашкільн а робот а  з предмет у, оскільки добре відомо, що ефективність екологічної освіти засоба ми англійської мови напрям у залежить від діяльност і учні в не  тільки під час урокі в, але  й від їхньої активної участ і  в різних видах позакласної роботи, метою якої  є вдосконалення знань, умінь т а навичок учні в, набутих під час урок у англійської мови. Позакласн а робот а  з англійської мови набува є все більшої популярност і, а практик а доводить, що позакласн а робот а  з предмет у допомага є вчителю викликати  в учні в більш у зацікавленість  у вивченн і англійської мови, про те  вважати цю робот у лише додатковою  до урок у було  б помилкою. 
Саме  в процес і позакласної роботи  з англійської мови можливи ми  є організація т а проведення різно ї фор ми заході в  до Всесвітнього  дня води  в березн і, Всесвітнього  дня Земл і  в квітн і, Всесвітнього  дня навколишнього середовищ а  в червн і, Всесвітнього  дня здоров’я. Ц і заходи прекрасно узгоджуються  з практичною діяльністю учні в по весняном у прибиранн і довкілля після зи ми, озелененню міст а або ж прилеглої  до школи території,  розбивк а т а догляд з а газо на ми т а квітниками. 
Також  ми звернули уваг у н а соціальн і мереж і т а інтер нет ресурси сьогодення  і хоч а,н а наш у думк у,сучасн і соціальн і мереж і мають більш розважаючи й характер призначення яких спілкування, розваги  і т.д. Однак  ми все ж, проаналізувавши декільк а інтер нет ресурсі в,дещо змінили свою думку. Наприклад, інтер нет джерело «TikTok» ма є  в свої й баз і без ліч цікавих, повчальнихвідео матеріалі в,  що стосуються екології т а збереження здоров’я, як і можн а використати н а уроках, при цьом у обговорюючи відео матеріал вже відбувається комунікація. До даних відео  можн а підібрати чи створити завдання, як і доцільно використати під час навчання. Також  ми проаналізували дв і соціальн і мереж і  «Facebook» т а «Instagram»  і виявили, що вданих соціальних мережах присутн і групи н а різно манітн і тематики, зокрем а н а т і, що нас цікавили. Наприклад, в мереж і «Instagram» присутня груп а н а екологічн у тематик у під назвою «Ourplanetdaily», треб а зауважити, що груп а  є англомовною, том у її можн а використати н а уроках для підвищення комунікативних навичок. В соціальні й мереж і «Facebook» також присутн і групи присвячен і екології т а здоров’ю людини.
На ми бул а висунут а гіпотез а про умови ефективност і екологічної освіти т а опанування здоров’язберігаючою компетентністю  у процес і навчання англійської мови т а запропонован і фрагменти урокі в англійської мови н а тем у зміцнення здоров’я, здорове харчування, здорови й відпочинок т а екологічної тематики  з використанням комплекс у комунікативних вправ. Проведени й на ми педагогічни й експеримент  н а констатувальном у етап і вияви в досить низьки й рівень екологічної культури  в студенті в як і вчяться з а шкільною програмою 10-11-х класів. Під час формувального етап у експеримент  у на ми було проведено значн у кількість урокі в, фрагменти яких, починаючи  з фонетичної т а мовленнєвої зарядки т а  в основні й свої й частин і містили екологічно спрямован і матеріали,  а також матеріали для підвищення рівня здоров’язберігаючої компетентності. Екологічн а т а здоров’язбережувальн а тематик а використовувалася на ми  в усіх видах мовленнєвої діяльност і – аудіюванн і, читанн і, усном у моно логічном у т а діалогічном у мовленн і, письмі. На ми були використан і різн і типи впра в – рецептивн і, репродуктивн і, продуктивні. Після виконання запропонованих на ми впра в кількість учні в експеримент альної групи, як і проявили низьки й рівень здоров’язбережувальної компетентност і т а екологічної свідомост і н а констатувальном у етап і експеримент  у знизився, відповідно кількість учні в і з середнім рівнем знань про збереження здоров’я  в ці й груп і зросл а,теж саме стосується екологічних знань. 
В контр ольні й же груп і кількість студенті в  з високим рівнем екологічної обізнаност і т а свідомост і залишилася не змінною,  те ж саме  з середнім рівнем, не змінни ми  є  і показники низького рівня екологічної обізнаност і т а здоров’язберігаючої компетентності.
Ми прийшли  до висновк у, що здоров’язбережувальн укомпетентність т а екологічн у свідомість учнівської молод і слід формувати протягом тривалого час у різно манітни ми засоба ми, причом у зміст  і фор ми цієї роботи мають бути цікави ми, привабливи ми для учні в т а містити нов у, корисн у для життя інформацію. Проведени й на ми середньотривали й педагогічни й експеримент  підтверди в це положення. 
Таким чином, екологічне т а здоров’язбережувальне виховання  може червоною ниткою проходити чере з весь період шкільного вивчення англійської мови,  може бути включене  в будь-яки й етап урок у  і охоплювати вс і бе з виключення види мовленнєвої діяльності. 
Запропонован і на ми матеріали т а фор ми роботи  з ни ми можуть бути використан і студента ми під час педагогічної практики т а вчителя ми закладів освіти для підвищення рівня здоров’язбережувальної компетентност і т а екологічної освіти т а свідомост і учні в старшого ступеня  в процес і навчання англійської мови. 













SUMMARY
Human health is constantly in danger, various diseases and viruses, the survival of the coronavirus pandemic confirms the situation vividly. The state of human health depends entirely on the environment, on its state, therefore, environmental education should be paid great attention, and children should be taught to respect nature, to take care of it. Everything that can be done at the English lessons, talking about the ecological problems, and in the process of discussion to apply different tasks so that students increase the level of communication skills.
During the classes the teacher sets the task to form sustainable views of students and convince them that the environment needs care  and students are able to do it themselves, because this is what health is about, it needs to be changed, ordered. If the school manages to convince students of the next generation to get acquainted with the possibilities of solving ecological problems, it will be healthier than the previous one, and it will be based on environmental science. People will be aware that the environment and their health are interrelated. Environmental education at foreign language lessons is an independent part of the educational process not only at a time when moral values, guidelines, etc. are being formed, but also contributes to forming varieties of  skills and means of communication. 
In modern life the entire population of the planet is part of social networks that provide communication with peers. Scientists say that under the influence of a social network child's consciousness can change. Social networks and Internet resources are not only positive, however, we analyzed social networks: "Facebook", "Instagram", "TikTok", "Wikipedia" on "YouTube" and found that the data on resources in their database have fully accepted, even useful and interesting information, which is placed in thematic groups in the form of photos and video material. These resources can be used at the English lessons to discuss the topics, thereby improving communication skills.
School must inspire students to take action and social networks become an effective tool for this. After all, here participants can write messages to each other, exchange views, post photos.
At the present stage of its development, humanity has come to understanding the relationship between human development and the state of the environment. Every inhabitant of the planet must realize his personal responsibility for the quality and condition of this environment. Recognition of such responsibility should be reflected not only at the level of state laws, but also at the daily, everyday level of every citizen, both adults and the younger generation.
In this regard, foreign language lessons and the role of a foreign language teacher in them cannot be overestimated. L. Zenya emphasizes that no school subject has such a powerful potential for education, upbringing and intellectual development of students as a foreign language class. This is easily explained by the universality of the subject 
"English language". The topics of the lessons cannot be limited to one area of ​​knowledge, these lessons are easily integrated with any other, such as history, literature, geography, biology, ecology and others. At the foreign language lesson you can talk, read, listen or write about everything. Keeping this in mind, the teacher should interest students in the environmental science, inform them about the development of international environmental cooperation through the media, video conferencing and the like, thus using the educational potential of foreign language lessons to the fullest.
Communicative exercises have the greatest educational potential in ecological subjects as they imitate real communication and can be included, as well as in a real life of the student, in all kinds of speech activity. The teenager gets acquainted with the environmental problems both on a global and local scale, listening to radio or television programmes or stories of parents, friends, acquaintances (listening); reading messages or articles in newspapers, magazines or the Internet (reading); discussing what is heard or read in class or with friends (dialogue oral speech); preparing written reports or essays on environmental issues or writing e-mails to a friend in the country or abroad. Thus, in this paper we consider the use of communicative exercises as a means of effective environmental education at the English lessons.
Communicative tasks are quite diverse, they can be as follows: listen to the message and say what or who it says, listen again and retell the episode ..., listen to the message and come up with a name for it, listen to the text and pick up an illustration, listen to the story and tell what phenomena or objects it says.
During the communication exercises, students need to be given some time to prepare. This is due to the fact that such exercises are an intermediate stage that precedes speech practice. Speaking at the level of coherent text is difficult if the speech is not fully prepared. In class, the time for such preparation of statements should be quite short (3-4 minutes). It is enough for the student to have time to think about the main content of his speech. While training the monologue speech, you can also give homework to prepare certain detailed messages.
Ukraine already needs to know the basic rules of life in a consumer society that produces an extremely large amount of household waste that needs to be disposed of and recycled for reuse, and students need to apply this knowledge in their daily lives. This environmental knowledge should gradually become the norm of the environmental behavior of the younger generation. 
Health preserving competence has always been close to environmental education, because ecology affects human health directly, so it is very important for students to master this competence, for their own safety, to know and be able to maintain their health.
     Environmental education is possible in the process of studying many school subjects, mainly the natural cycle, such as biology, geography, ecology; integrated lessons that combine the educational potential of different subjects are extremely effective. Regarding the acquisition of health-preserving competence, there are also certain subjects in educational institutions that pay considerable attention to strengthening their own health.
     However, a special place in environmental education as well as in the acquisition of health preserving competence belongs to such a subject as a foreign language. The educational possibilities of a English language are limitless, because this subject is unique, because, firstly, a foreign language is both a goal and a means of learning, and secondly, the subject of learning is not limited to one specific field of science. This means that foreign language can effectively educate students and pay close attention to maintaining and promoting good health. Integrated lessons, where a foreign language with its educational potential is combined with subjects of a predominantly natural cycle, can be considered valuable in terms of environmental education.
Health competence according to the State Standard is the ability of a student to apply a set of health competences in a specific situation, to take care of their own health and the health of others. This competence includes the concepts of healthy living, safe behavior, health, awareness of the value of health and life, the relationship between human health and the environment, improvement, mental, physical, spiritual and social health.
The topic of ecology and health is quite universal and rich in content, there are many different exercises, tasks on this topic. Therefore, this topic can be used at all the stages of the lesson and in all types of speech activities - writing, reading, listening, monologue and dialogue speech, listening, as well as to perform productive creative and receptive-productive communicative exercises. You can start working with environmentally friendly materials at the initial stage of the lesson.
All the stages of the English lesson may be appropriate for exercises to improve health skills and environmental education. First of all, the teacher can select texts for listening to environmental issues taking into account the individual characteristics of students.
Thus, environmental education and improving the level of health competence is one of the most important components of the educational work of the school, especially given the current state of the environment and threats to life and health in Ukraine and the world as a whole. The combination of such education with the possibilities of the universal subject "English language" and the widespread use of communicative exercises allows increasing the effectiveness of the environmental education at foreign language lessons, while making these lessons more interesting and therefore more effective in terms of students' speech practice.
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ДОДАТКИ
Додаток А
Комунікативн і вправи н а підвищення рівня екологічного виховання т а формування здоров’язбережувальної компетентності

Повідомлення  й коментування цікавих факті в 
 з серії «Екологія  й тваринни й світ»  у форм і ігри
Ні! І am John Brown. I am an ecologist. I have been working in this sphere for 10 years already and I know all its burning problems. Now, I'll give you some interesting facts: By the year 2030 25% of all animals, birds, fish and insects may be extinct. A horrible fact, isn't it? What are the main reasons for it?
Робот а з і схемою: extinction of animals: a) hunting; b) bad environment; c) pollution.
Well, the word "pollution" has just been mentioned. And what is pollution? (the answer: it is the contamination of environment, including air, water and land). Speaking about the air we breathe, we also need a specialist, and I want to invite here the manager of a big industrial enterprise. Іt's a big chemical plant.
	Діалог-розпитування. 
Well, we have got an idea of how acid rains form. Lеt's once more enumerate the steps of the formation of acid rains.
          Монолог-опис явища.
Pollution means the contamination of water. I want you to relax for some minutes. Listen to these sounds.
Запис звукі в океанського прибою, крик у чайок.
Are these sounds familiar to you? Of course, these are the sounds of the ocean, the great, significant ocean!
Some specialists on the problems of the ocean are present at our conference. Let's invite one of them with a report.
Монолог-повідомлення фактів.
And now I invite you to take part in the discussion of the problems, mentioned in Ann Sміth's report.
Дискусія  з проблем, викладених попереднім фахівцем. Учн і задають питання з а готови ми відповідями.
Ladies and gentlemen! As you know, human beings have two environments. One is the outside world. And the other is their own bodies we have already spoken about and the influence of the outside world on us. And what else can make us seriously ill? We need a doctor here to speak about health problems.
Дискусія з а опорою:
[image: ]
Брейн-ринг і з питань екології.
And now it's time for fun! Let's play brain-ring. There are two teams here: the team of ladies and the team of gentlemen.
The questions:
1 . What is ecology?
2 . What are three components of biodiversity?
3 . What is ozone?
4. How many species are there in the world?
5 . How many tropical forests have been cleared up or damages?
6 . What is the projected population in 2050?
7. What factors determine whether a land is a forest, grassland or a desert? 
8 . How many people work and live in health-threatening conditions?
Every conference usually ends with a document. I invite you to work out a document of our conference. Іt'll be "A Declaration of Interdependence". 
Тема: “Save Ukraine – Save The World ”
	T. Dear children! Today we'll have an unusual lesson. It won't be a lesson, but a conference and you won't be pupils, but ecologists, doctors, managers of big enterprises.
	So, ladies and gentlemen! Welcome to our conference! It will be devoted to problems of environmental protection. Our country. Our environment. There are many big and small rivers, green forests, high mountains, lakes and seas in Ukraine. Our Earth is our home.
Our civilisation has gone so far in its development and polluted the environment to such an extend that it is very difficult to reverse it to primordial nature that is why the topic of environmental protection is very actual facing Ukraine today.
	Ukraine is suffering many environmental problems. Many of them have been caused by economic activities. There are many consequences of damaging the environment. One of them is water pollution. The Dniеper and others rivers are in danger. They are filled with poison: industrial waste, all kinds of chemical elements and pesticides. Industrial enterprises of large cities waste harmful substances into river and sea’s waters. The emissions destroy fishing industry and lead to a damage of wildlife. Another problem is air pollution. For example, pumping waste gases from a power station or metallurgical plants do not get rid of them. The waste gases cause acid rains.
 The next ecological problem is the problem of the Sea of Azov. The Sea of Azov is the special case. Because it is such a small sea, it becomes dirty very easily. Many industrial centres such as Mariupol, Berdyansk pour into the sea all kinds of chemicals. It naturally effects the state of the sea water and the shore line flora and fauna.
 But the most terrible ecological problem of Ukraine is Chernobyl. The effect of Chernobyl disaster is dangerous and tragic, because we don’t know up to the end all the consequences of radioactive contamination. Ukraine, as the member of World Community, is co-operating with international ecological organisation such as “Greenpeace” for example.
As you see our country has many ecological problems and if our generation don’t do our best to solve these ecological problems we will have a global ecological catastrophe.
	
Listen to the recording.
And what is our life without nature? I fully agree with Davies, the poet, who expressed his feelings in his poem "Leisure". I like it very much. Do you?
What is this life, if full of care
We've no time to stand and state,
No time to see when woods we pass
Where squirrels hide their nuts in grass.
No time to see in broad daylight.
Streams full of stars like skies at night.
A poor life this is, full of care,
We've no time to stand and stare.
Really, a poor life this is if we live outside of natural world. Yet, we are constantly destroying our home. And speaking about our smaller brothers, such words as neglection and destruction can be used.
As all the representatives of our conference are members of the Green Peace movement, let us work out some slogans of our conference.
Well, the word "pollution" has just been mentioned. And what is pollution? (the answer: it is the contamination of environment, including air, water and land). Speaking about the air we breathe, we also need a specialist, and I want to invite here the manager of a big industrial enterprise. Іt's a big chemical plant.
Well, we have got an idea of how acid rains form. Lеt's once more enumerate the steps of the formation of acid rains.
	Pollution means the contamination of water. 
I want you to relax for some minutes. Listen to these sounds.
 Are these sounds familiar to you? Of course, these are the sounds of the ocean, the great, significant ocean!
	Some specialists on the problems of the ocean are present at our conference. Let's invite one of them with a report.
Environmental protection - Is the problem of environmental protection urgent today? - Yes, the problem of protecting the nature is of primary importance today. Through their daily activities people pollute and contaminate land, water and air. If it continues the damage may become irreversible. It is known far and wide that pollution has ac companied mankind ever since groups of people first assembled and remained for a long time in one place. But pollution was not a serious problem as long as there was enough space available for each individual or group. With the establishment of permanent human settlements pollution became a problem and has remained one ever since. With the rise of advanced technology, the rapid spread of industrialization and the increase of human populations pollution has become a universal problem. The price for rapid industrial development is very high: natural resources are exhausted, the ecological balance of the planet is disturbed. - How is the environmental protection problem solved today? - In recent years the pollution problems have received great publicity. The environmental movement associated with no political party has gained widespread trust and support. Environmental activists stress that the problem is caused by industrial pollution and the automobile. The medias begun to campaign against the ugliness of billboards, tin cans and trash. The protection of natural resources and wildlife is becoming a political programme in every country. Numerous anti-pollution acts passed in different countries led to considerable improvements in environment. In many countries purifying systems for treatment of industrial waters have been installed, measures have been taken to protect rivers and seas from oil waters. - What are the main problems of today? - Cleaning up air pollution is one of the main problems of to day. Urban air pollution continues to expand as a result of the in creased number of motor vehicles. 
And now I invite you to take part in the discussion of the problems, mentioned in Ann Sміth's report.Ladies and gentlemen! As you know, human beings have two environments. One is the outside world. And the other is their own bodies we have already spoken about and the influence of the outside world on us. And what else can make us seriously ill? We need a doctor here to speak about health problems.And now it's time for fun! 
Let's play brain-ring.
There are two teams here: the team of ladies and the team of gentlemen.
The questions:
1. What is ecology?
2. What are three components of biodiversity?
3. What is ozone?
4. How many species are there in the world?
5. How many tropical forests have been cleared up or damages?
6. What is the projected population in 2050?
7. What factors determine whether a land is a forest, grassland or a desert?
8. How many people work and live in health-threatening conditions?
Every conference usually ends with a document. I invite you to work out a document of our conference. Іt'll be "A Declaration of Interdependence". 
1. Every year the sea... It contains more... Many people on y... Imagine, what it must be like... Many animals... Oil tanker disasters are very... In 1989 one of such disasters...
... arc also very harmful.
Chlorine accumulates... and causes problems with... In 1998 ... were killed by ... because...
Let our children see these...!
Help these rare ... to survive!
Save these unique...!
Stop killing ... for the sake of...!
Give freedom to all...!
Nature supplies us with presents us with gives us mineral resources, food, clothes raw materials for our industries fresh air: there is no other planet in our sun system with such unique conditions for living enjoyment, because we really enjoy blue lines of rivers, green patches of meadows. What, do you think, destroys our habitat?
1. The sea is getting more polluted.
2. People only worry when they want to swim.
3. Because animals depend on the sea for food.
4. Yes, oil tanker disasters are very dangerous.
5. Thousands of sea-otters were killed.
6. Yes, chlorine mixtures are also very harmful. Because they accumulate in the fat of animals' bodies. Problems with their liver.
So, we should take care not only of animals and plants, ourselves, but about the world, we live in, and the space, which we belong to. Thank you for attention and you good work. Take care of yourself and see you next time!

Task. Read the following text and comment it on in written form in ten-twelve sentences. 
Ecological Problems
Since ancient times Nature has served Man, being the source of his life. For thousands of years people lived in harmony with environment and it seemed to them that natural riches were unlimited. But with the development of civilization man's interference in nature began to increase. 
Large cities with thousands of smoky industrial enterprises appear all over the world today. The by-products of their activity pollute the air we breathe, the water we drink, the land we grow grain and vegetables on. 
Every year world industry pollutes the atmosphere with about 1000 million tons of dust and other harmful substances. Many cities suffer from smog. Vast forests are cut and burn in fire. Their disappearance upsets the oxygen balance. As a result some rare species of animals, birds, fish and plants disappear forever, a number of rivers and lakes dry up. 
Environmental protection is of a universal concern. That is why serious measures to create a system of ecological security should be taken. 
Some progress has been already made in this direction. As many as 159 countries — members of the UNO — have set up environmental protection agencies. Numerous conferences have been held by these agencies to discuss problems facing ecologically poor regions including the Aral Sea, the South Urals, Kuzbass, Donbass, Semipalatinsk and Chernobyl. 
An international environmental research centre has been set up on Lake Baikal. The international organisation Greenpeace is also doing much to preserve the environment. 
But these are only the initial steps and they must be carried onward to protect nature, to save life on the planet not only for the sake of the present but also for the future generations. 
Task. Make up a dialogue between two environmental activists using the information you have read in the text above.
	 Task. Make up the situation devoted to the ecological problems either in the world or in any particular country using the following vocabulary:
ancient — древні й 
harmony — гармонія 
environment — довкілля
riches — багатств а 
unlimited — не обмежени й 
tointerfere — втручатися 
toincrease —  зростати
smoky — димни й 
enterprises — підприємства
by-product — побічни й продукт 
activity — діяльність 
to pollute — забруднить 
substances — речовини
oxigen — кисень 

Task.  Read the following text and tell the classmates about the influence of the global warming on the climate in summer and in winter in your place.
Global warming is the rising average temperature of Earth's atmosphere and oceans since the late 19th century and its projected continuation. Since the early 20th century, Earth's average surface temperature has increased by about 0.8 °C (1.4 °F), with about two thirds of the increase occurring since 1980. Warming of the climate system is unequivocal, and scientists are more than 90% certain that most of it is caused by increasing concentrations of greenhouse gases produced by human activities such as deforestation and the burning of fossil fuels. These findings are recognized by the national science academies of all major industrialized nations.
The ranges of these estimates arise from the use of models with differing sensitivity to greenhouse gas concentrations. An increase in global temperature will cause sea levels to rise and will change the amount and pattern of precipitation, and a probable expansion of subtropicaldeserts.
 Warming is expected to be strongest in the Arctic and would be associated with continuing retreat of glaciers, permafrost and sea ice. Other likely effects of the warming include more frequent occurrence of extreme-weather events including heat waves, droughts and heavy rainfall, species extinctions due to shifting temperature regimes, and changes in crop yields. Warming and related changes will vary from region to region around the globe, with projections being more robust in some areas than others. If global mean temperature increases to 4 °C (7.2 °F) above preindustrial levels, the limits for human adaptation are likely to be exceeded in many parts of the world, while the limits for adaptation for natural systems would largely be exceeded throughout the world. Hence, the ecosystem services upon which human livelihoods depend would not be preserved.






Додаток Б

Приклади комунікативних матеріалі в  з соціальних мереж т а інтер нет ресурсі в «Instagram», «Facebook», «YouTube»,  «Wikipedia» т а «TikTok» н а підвищення рівня екологічного виховання т а формування здоров’язбережувальної компетентності

Сторінки соціальних джерел мають спільноти н а різн і тематики зокрем а н а т і як і цікавлять нас. В процес і навчання можн а використати данн і спільноти,  до окремих пості в можн а дати завдання описати ілюстрацію, обговорити пост придумати  до нього завдання чи запитання. Для приклад у  ми обрали спільнот у н а як у можн а використати для підвищення рівня екологічного виховання  з соціальної мереж і «Instagram».
Б.1
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Тематик а обговорення  може бути різно ю, спираючись н а дан і ілюстрації можн а обговорити тем у екологічної ситуації  в мегаполісах, озеленення міст тощо.
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Також гарною темою для обговорення буде крас а природи  в різн і пори року.
Б.5
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Цілком логічно опрацьовуючи тему екології, буде обговорення фауни. Говорити про рідкісних тварин, про їх збереження та підтримку, роль людини в збережені фауни і т.д.
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Інша соціальна спільнота присвячена рослинам їх корисності для людини та її організму, адже , що екологія , що здорове харчування впливає на стан людського здоров’я. Тому обговорення і завдання надану тематику є важливою для підвищення рівня здоров’язбережувальної компетентності та екологічного виховання учня.
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Перегляд  відеоматеріалу також створює певну комунікативну ситуацію, адже переглядаючи відео, в учнів виникають думки, щодо обговорення тієї чи іншої теми. Вчитель по відеоматеріалу, може давати учням завдання: придумати запитання, пояснити про що говориться у відеофрагменти, прокоментувати, висловити власні думки тощо.
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Ще одним ресурсом де вчитель та учні можуть брати цікаві тексти чи статті є «Wikipedia». Це вільна енциклопедія яка містить в собі безліч інформації на будь-яку тему.
		Б.14
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Environmental issues
From Wikipedia, the free encyclopedia
Environmental issues are harmful effects of human activity on the biophysical environment. Environmental protection is a practice of protecting the natural environment on the individual, organizational or governmental levels, for the benefit of both the environment and humans. Environmentalism, a social and environmental movement, addresses environmental issues through advocacy, education and activism. 
The carbon dioxide equivalent of greenhouse gases (GHG) in the atmosphere has already exceeded 400 parts per million (NOAA) (with total "long-term" GHG exceeding 455 parts per million) (Intergovernmental Panel on Climate Report). The amount of greenhouse gas in the atmosphere is possibly above the threshold that can potentially cause climate change. The UN Office for the Coordination of Humanitarian Affairs (OCHA) has stated "Climate change is not just a distant future threat. It is the main driver behind rising humanitarian needs and we are seeing its impact. The number of people affected and the damages inflicted by extreme weather has been unprecedented." Further, OCHA has stated:
Climate disasters are on the rise. Around 70 percent of disasters are now climate-related – up from around 50 percent from two decades ago.
These disasters take a heavier human toll and come with a higher price tag. In the last decade, 2.4 billion people were affected by climate-related disasters, compared to 1.7 billion in the previous decade. The cost of responding to disasters has risen tenfold between 1992 and 2008.
Destructive sudden heavy rains, intense tropical storms, repeated flooding, and droughts are likely to increase, as will the vulnerability of local communities in the absence of strong concerted action. 
Environment destruction caused by humans is a global, ongoing problem. By the year 2050, the global human population is expected to grow by 2 billion people, thereby reaching a level of 9.6 billion people. The human effects on Earth can be seen in many different ways. A main effect, is an increase in global temperature. According to the report ”Our Changing Climate”, the global warming that has been going on for the past 50 years is primarily due to human activities. Since 1895, the average temperature in the United States has increased by between 1.3°F and 1.9°F, with most of the increase taking place since around 1970.
У соціальній мережі «Facebook», у спільнотs міста Глухова  «Глухів.INFO» однієї із найсвіжіших новин з екологічної тематики є пост про появу у місті вухастих сов. Звісно, що нас цей пост зацікавив, адже стосується фауни нашого міста, а значить даний матеріал можна використати на уроці задля підвищення рівня екологічного виховання. Також гарним доповненням є те, що в даному пості міститься й відеоматеріал який підвищить інтерес учнів на уроці.      
Завдання до даного матеріалу може бути таким: Read the article and watch the video. Then write a short comment in English about your impressions of what you saw.
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Нещодавно студенти  одного з вишів міста Сум винайшли екологічну технологію: їстівні еко-пакети та еко-посуд, які є безпечними для довкілля і розкладаються за один місяць. Така тема для обговорення буде дуже доцільною під час підвищення екологічного виховання на уроці, знову ж таки матеріал взятий з інтернет-ресурсів. В даному пості також присутнє відео, яке також можна використати задля виховної мети. 
Завдання до матеріалу може бути таким: Read the article and watch the viseo. After doit this write a brief comment in English on your attitude to the students' invention and its influence on the ecological situation in Ukraine.
Б.17
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