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ВСТУП
Актуальність дослідження. Проблема творчості належить до фундаментальних, що характеризуються різними підходами до її вирішення в процесі наукового пошуку. Кожна історична епоха піднесення духовності та самосвідомості людини відображають появу нових аспектів у складній і багатогранній теорії творчості. Проте очевидно, що відповіді на питання «що таке творчість?» і «чому і для чого існує творчість?» можна лише шляхом ретельнго дослідження її природи і визначення ролі цього феномену в сучасному світосприйнятті. Тому сутність творчості можна зрозуміти тільки через осмислення шляхів розвитку людини. Ця суть полягає в універсальному, глобальному, світоглядному обсязі та суперечностях, які фіксуються поняттями природи (світ «до» і «без» людини), історії (людина і світ людини в їх становленні та розвитку) і культури (індивідуально-особистісний зміст творчості людини).

Аналіз культурно-історичної суті творчості в цьому контексті закріплює тотожність, відмінність, протилежність і суперечливість сутності творчості як явища історії й культури, а також фенмену психіки. Схильність до творчості, творча обдарованість, а також творчі здібності проявляються вже в молодому віці людини. Тому дуже важливо виховувати й навчати дитину таким чином, щоб стимулювати та розвивати її потяг до творчості, всіляко допомогати в цьому напрямі. Для цього потрібно знати особливості формування людини в молодому віці, щоб на базі цих знань створити спеціальні теоретичні та методичні розробки, спрямовані на розвиток її творчих якостей.

У психологічній науці достатньо ретельно досліджено проблеми особливостей творчості особистості. Цією проблемою займалися такі вчені: 
А. Алексюк, О. Матюшкін, В. Моляко, С. Симоненко, А. Фурман, О. Чебикін, Дж. Гілфорд, В. Дружинін, Г. Костюк, Н. Лейтес, С. Максименко, О. Саннікова, М. Смульсон, О. Хомуленко, З. Карпенко, В. Клименко, В. Рибалка, 
В. Роменець, Е. Торранс, Л. Велитченко, І. Ільницька, І. Лернер, М. Махмутов, П. Підкасістий, В. Подшивалкіна, А. Фурман, О. Фурман, Ж. Вірна, 
Т. Дегтяренко, М. Казанжи, Ю. Максименко, А. Панок, Е. Помиткін, В. Плохіх, М. Томчук, В. Чернобровкін, Н. Шевченко та ін.

Водночас, у вищезазначених працях недостатньо вивчено питання особливості творчості в молодшому шкільному віці. Також недостатньо з’ясованими є проблема зв’язку творчих здібностей з базовими компонентами психіки (когнітивним, комунікативним, емоційнім). Крім того, емпіричне дослідження цієї проблематики є основою розроблення ефективної програми розвитку творчих здібностей молодших школярів.
Отже, практична й теоретична значущість проблеми обумовила вибір теми дослідження: «Психологічні особливості розвитку творчих здібностей дітей молодшого шкільного віку». 
Мета дослідження: теоретично та емпірично дослідити особливості розвитку творчих здібностей молодших школярів, а також розробити й апробувати відповідну розвивальну програму.
Об’єкт дослідження: творчі здібності молодших школярів. 
Предмет дослідження: зв’язок творчих здібностей молодших школярів з іншими структурними компонентами психіки.

Гіпотеза дослідження: розвиток творчих здібностей молодших школярів характеризується зв’язком з базовими компонентами психіки.
Завдання дослідження: 

1. Здійснити теоретичний аналіз проблеми розвитку творчих здібностей молодших школярів.
2. Емпірично з’ясувати психологічні особливості творчих здібностей у молодшому шкільному віці.

3. Встановити характер зв’язку прояву творчих здібностей з базовими компонентами психіки.

4. Здійснити та апробувати програму розвитку творчих здібностей у молодшому шкільному віці.

Для вирішення поставлених завдань і перевірки вихідних положень, виявлення ефективності дослідження, використано такі методи дослідження:

- теоретичні: аналіз, синтез, узагальнення.

- емпіричні: спостереження, тестування.

- методи математичної статистики для кількісного та якісного аналізу емпіричних даних.
Організація і база дослідження. Експериментально-дослідницька робота проводилася на базі навчально-виховного комплексу № 6 міста Хмельницького. Контингент досліджуваних становили учні 3–4 класів, загальною кількістю 50 осіб, з дотриманням рівномірності гендерного розподілу – 22 хлопчики і 28 дівчаток.
Наукова новизна дослідження проявляється в кількох аспектах: 
1) уточненні даних щодо розвитку творчих здібностей дітей у молодшому шкільному віці; 
2) обгрунтуванні місця творчих здібностей у загальній структурі психіки молодших школярів.
Теоретичне значення дослідження відображається в поглибленні уявлень щодо творчих здібностей у молодшому шкільному віці.

Практичне значення дослідження полягає в створенні цілісної, методологічно обґрунтованої, заснованої на аналізі емпіричного матеріалу, програми розвитку творчих здібностей учнів молодшого шкільного віку.
РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ВИВЧЕННЯ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ
1.1. Творчість і творчі здібності як психологічна проблема

Творчість – це специфічна форма діяльності, що передбачає активне ставлення до світу та створення нових матеріальних й ідеальних об’єктів. В. Рибалка зазначає, що в теоретичних джерелах термін «творчість» найчастіше трактується як діяльність, результатом якої є об’єктивно нові цінності або здатність людини створювати на основі певних елементів нові об’єкти, що задовольняють певні суспільні та особисті потреби  [47, с. 5].

На початку ХХ ст. російський дослідник творчості П. Енгельмейер (1862–1924 рр.) зазначав: «Творчість є життям, а життя є творчістю» [61]. Людина сама робить своє життя унікальним і неповторним – щодня його змінює і оновлює, що є невід’ємним атрибутом творчості [61].

Творчість передбачає певний стрес у результаті якого долається обмеженість свідомості й відкриваються нові горизонти буття. Акт творення нового грунтується на особистісних якостях, спонуках, переживаннях, досвіді. 

Узагальнивши результати досліджень з означеної проблематики, 
В. Рибалка, зазначає, що творчість у психологічній науці вивчається в двох аспектах – процесуальному (визначення фаз, етапів, результатів) та особистісному (вивчення якостей, потреб, мотивів, інтересів, досвіду, чуттєвої сфери) [47, с. 6]. 

Спочатку психологічні дослідження творчості концентрувалися на життєвому шляху талановитої чи геніальної людини та її досягненнях. Подальший розвиток цієї галузі відбувався в контексті з’ясування специфіки творчої діяльності в культурі, побуті, мистецтві, професійному зростанні, комунікативній взаємодії. Створення нового продукту може відбуватися двома шляхами: 
1) через пошук нових методів та засобів пізнавальної діяльності, що допомагають подолати встановлені рамки; 
2) шляхом колективного обговорення (так званий мозковий штурм). 

Стартовим моментом творчого акту О. Матейко вважає невимушеність і швидкість створення незвичних, нових асоціацій. На думку вченого, зміст творчості полягає в реорганізації когнітивного досвіду і формуванні нових комбінацій звичних елементів. Творчість завжди є протилежністю шаблонної, стереотипної діяльності, оскільки не звертається до загальновідомого. Тобто, творець – це особистість, яка досягає нового й цінного [36].

І. Лернер виокремлює ознаки творчої діяльності, стимулювання яких визначає здатність людини до усвідомлення проблеми, аналізу структури  об’єкта, пошуку його нової функції або альтернативного шляху розв’язання задачі, трансформації відомих алгоритмів діяльності, створення нового підходу в поясненні кінцевого результату [34]. Становлення творчої особистості залежить від обставин, що сприяють розвитку її креативного потенціалу, стимулюванню неординарного підходу до проблеми. Тому основою системи розвивального навчання є такі дидактичні умови: 

1) виникнення пізнавальної потреби засвоїти навчальний матеріал; 

2) прогрес пізнавальної активності в процесі пошуку способів виконання завдання;

3) актуалізація засвоєного досвіду та цілей пошукової діяльності; 

4) усвідомлення поставленої проблеми, що передбачає фіксацію на продукуванні гіпотез; 

5) аргументація алгоритму розв’язання задачі, заснована на розгортанні розуміння нових властивостей і зв’язків; 

6) формування продуктивних мисленнєвих процесів, які включають пізнавальні спонуки, інтелектуальну активність, компоненти самосвідомості й спрямованості особистості [34]. 

Реалізація цих умов сприяє становленню творчої особистості – як у загальноосвітній, так і вищій школі. 

На основі теоретичного аналізу проблеми творчості О. Василевицька [13] робить висновок про наявність трьох основних положень щодо означеної проблеми в зарубіжній психології:

 1) творчі здібності є біологічною функцією нервової системи і характерні для будь-якої дитини; 

2) розвиток креативності можливий тільки за умови інтенсивної, творчої активності; 

3) формування творчих здібностей і творчості залежать від соціальної ситуації розвитку. 

Важливою проблемою психології творчості є визначення структури творчості. Структура творчої діяльності багатогранна, знаходить своє вираження в наявності різних сторін, стадій, фаз як специфічних елементів творчості. Однозначного вирішення питання щодо структури творчого процесу поки що  не знайдено. Існує безліч підходів до структури (етапів, стадій, фаз) творчого процесу. Зокрема, Т. Рібо [48] виокремлює такі стадії отримання нового продукту:

- набуття досвіду щодо певної проблеми; 

- визрівання ідеї, що передбачає активізацію несвідомого; 

- конкретизація й оформлення кінцевого результату.
 Г. Альтшуллер пропонує свій варіант структури творчого процесу, виокремлюючи такі стадії: 

- аналітична – фіксація завдання, з’ясування базової суперечності; 

- оперативна – визначення типових способів розв’язання певного виду задач;
- синтетична – поява нового продукту, пошук способів його використання [3]. 
Виокремлюють три фази творчого процесу [40], [41], [42]:

1) поява ідеї;

2) логічне опрацювання ідеї шляхом аналізу й узагальнення;

3) здійснення креативного задуму.

Однією з найбільш популярних є структура творчого процесу, яку запропонував Я. Пономарьов.  Основою виокремлення фаз, за  
Я. Пономарьовим, є [46]: 

- перехід від усвідомленого пошуку до інтуїтивного рішення; 

- еволюція інтуїтивного рішення до логічно завершеного. Він розрізняє чотири фази :

1. Фаза логічного аналізу. На цій стадії актуалізуються знання, необхідні для вирішення творчого завдання, вирішення якого неможна отримати шляхом логічного висновку з наявних посилань.  Цю фазу Я. Пономарьов вважає початковим етапом творчого процесу, де активною є свідомість суб’єкта.

2. Фаза інтуїтивного вирішення. Для цієї фази характерний неусвідомлений пошук способу розв’язання проблеми. Необхідність в інтуїтивному вирішенні завдання виникає тоді, коли на попередній стадії обрані логічні прийоми були неадекватними для вирішення поставленого завдання і необхідні інші способи досягнення мети. 
3. Фаза вербалізації інтуїтивного вирішення. Інтуїтивне вирішення на попередній стадії творчого процесу здійснюється неусвідомлено. Усвідомлений тільки результат (факт) вирішення. Основою усвідомлення результату і способу вирішення проблеми є включення людини в процес взаємодії (комунікації) з будь-якою іншою людиною, наприклад, експериментатором, якому й описується процес вирішення завдання. Другу і третю фазу Я. Пономарьов називає етапом вирішення, коли активним є несвідоме.

4. Фаза формалізації вербалізованого вирішення. На цій стадії формулюється завдання логічного оформлення способу вирішення нового завдання. Її Я. Пономарьов називає етапом відбору і перевірки правильності, за якого активною є свідомість [46].
Не викликає сумнівів твердження, що творча діяльність залежить від усіх особистісних компонентів – емоційного, мотиваційного та інтелектуального.

Вчені виокремлюють кілька базових  механізмів творчості: 

- пошук невідомих аспектів через реалізацію аналізу й синтезу, що активно вивчався С. Рубінштейном [50]. Суть цього механізму відображається в з’ясуванні окремих сторін об’єкта через усвідомлення їх єдності; 
- пошук невідомого за допомогою активізації інтуїтивного й логічного когнітивного процесу. Цей механізм, як зазначалося вище, особливо висвітлюється в поглядах Я. Пономарьова, який зазначає, що логічне вирішення творчої задачі ґрунтується виключно на інтуїтивних здогадах [46, с. 234–254];
- створення нового шляхом активізації асоціативного мислення. Асоціації трактують як відображення зав’язків між явищами з орієнтацією на  їх схожість, відмінність, подібність або контраст. Цей механізм творчості корелює з операціями аналізу й синтезу;
- пошук невідомого за допомогою евристичних методів і прийомів. Евристичні мисленнєві прийоми – це процедури висловлення припущення про певне явище або об’єкт. Ці прийоми допомагають скоротити кількість можливих варіантів розв’язання. Такі прийоми доцільно розділяти на такі, що спрямовані на пошук шляхів розв’язання задач, і такі, що обмежують аналіз можливих шляхів досягнення мети;
- активізація зворотних зав’язків. На думку О. Матюшкіна, зворотний зв’язок – це перевірка результативності засвоєних дій. Вивчаючи умови виникнення зворотного зв’язку вчений висловив думку, що можливість досягнення бажаного результату суттєво корелює з формуванням розумового плану дій [37].
В. Роменець розкриває механізм творчого процесу через перехід від нормативно-регульованої адаптації до наднормативної культуро-творчої особи [49, с. 57]. 

Дослідження сутності творчих здібностей часто здійснювалося в контексті з’ясування залежності явища з інтелектом. Дж. Гілфорд запропонував коефіцієнт креативності, що не перетинається з показником інтелекту. Практичною основою теорії є розроблення тестів креативності [65]. Тестові завдання обмежують визначення потенційних можливостей особистості вимогою конкретної відповіді. Цей ліміт можна обійти двома шляхами: завдання на асоціації і завдання з «відкритими» варіантами.
Ототожнення творчих здібностей з креативністю, що пояснювалася через дивергентне мислення і вимірювалася психометричним шляхом не є достатньо виправданим, оскільки підбір завдань і способи обробки даних є недостатньо розробленими. Ця тенденція стимулювала виникнення низки нових теорій обдарованості.
Одну з найбільш відомих теоретичних конструкцій обдарованості в психологічній науці запропонував Дж. Рензуллі. У контексті цієї теорії, обдарованість розглянуто як комплекс трьох типів  якостей: вищих за середні інтелектуальні здібності, висока захопленість завданням і високий рівень креативності. Вчений акцентує увагу на перетині цих елементів та їх рівності. Концепція має такі три базові положення [64]:
1) неприйняття тестів як засобів вивчення обдарованості;
2) розгляд спонукальної сфери як центрального компонента обдарованості;
3) найбільш ефективний спосіб розвитку обдарованості – включення в активну діяльність, що викликає інтерес.
На думку багатьох дослідників у психологічній науці існує певна суперечність у вивченні пізнавальної й особистісної детермінант творчості. Ця тенденція, зокрема, проявляється в тому, що тестові показники креативності не завжди корелюють з реальними проявами творчих здібностей. Подолати описану суперечність можна шляхом системного підходу до вивчення творчості людини. В основі такого підходу знаходиться уявлення про те, що творчість – цілісний об’єкт, де можна виокремити центральний чинник, що впливає на розвиток і структурну організацію системи. Елементарною одиницею аналізу феномену творчості може бути утворення, що поєднує пізнавальні, особистісні, спонукальні аспекти.
Цілісну концепцію творчості розробив Я. Пономарьов, створивши структурно-рівневу модель цього процесу. Основою творчої діяльності, на думку Я. Пономарьова є високий рівень функціонування внутрішнього плану дій, що можна ототожнити з генеральним фактором Ч. Спірмена. Дослідник вважає, що творчий акт реалізується за такими етапами: активна свідома постановка проблеми; розв’язання, що передбачає залучення несвідомого;  перевірка правильності рішення, що знову активізує свідому активність [46]. 

У руслі  системного підходу здійснювалися також дослідження 
Д. Богоявленської. На думку вченої, основою аналізу творчості має бути інтелектуальна активність – інтегральний особистісний феномен, що відображає взаємодію пізнавальних і спонукальних аспектів, проявляючись у виході за межі вимог заданої проблемної ситуації або задачі [10].
Д. Богоявленська розглядає поняття «інтелектуальна активність» в аспекті ініціативи. На погляд вченої, найбільш суттєвим показником розумової активності може бути пізнавальна ініціатива [10]. При цьому, розумова ініціатива пояснюється як продовження інтелектуальної діяльності за межами актуальної ситуації, не зумовленої ні практичними труднощами, ні зовнішньою чи внутрішньою негативною оцінкою отриманих результатів. На широкому експериментальному матеріалі Д. Богоявленська продемонструвала, що взаємозв’язок інтелектуальних показників і мотивації є обов’язковою умовою творчої активності.

У психологічній науці є концепції творчої поведінки, що базуються на теорії І. Павлова про роль динамічних стереотипів  у мозковій активності [28]. Зокрема, в основі творчості знаходиться поєднання двох механізмів – зближення віддалених і розмежування близьких зав’язків, що сформувалися у головному мозку. Ці процеси спричиняють утворення нового зв’язку між областями мозку, що «відповідають» за різні динамічні стереотипи. 
Проблема творчості є міждисциплінарною. Так, психологи вивчають внутрішню структуру та механізми таких пошукових дій як уява, інтуїція й інсайт, а філософи осмислюють творчість у зв’язку з людською природою та реалізацією сутнісних сил усуспільненої особи, тобто в обох випадках саме творча особистість знаходить канали самоствердження, формує, розвиває і відтворює саму себе у цих багато в чому споріднених курсах. 

За умов регулярного повторення процесу творчості формується творча особистість. Поняття «творча особистість» активно використовувалось 
Г. Альтшуллером, І. Верткіним [3]. Загалом творча особистість – це така системна якість життєвої реалізації людини, яка характеризує її спроможність регулярно отримувати нові розв’язки проблем і задач у професійній діяльності і в суспільному повсякденні. При цьому особа, наскільки б часто не отримувала творчі розв’язки, завжди залишається більше, аніж творчою особистістю у повному спектрі своєї культурно-історичної буттєвості. На наше переконання, поняття «творча особистість» як своєрідний характерологічний додаток до конкретної людини слід вживати досить обережно, адже про такого масштабу особистість є підстави говорити у виняткових випадках визнаної талановитості чи геніальності [26]. 

Спираючись на тридцятирічний досвід власних досліджень проблеми творчості, В. Моляко 1991 року запропонував теоретичні положення концепції виховання творчої особистості [28]. Учений переконаний в тому, що «сьогодні, а тим більше – завтра, саме творча, естетично багата особистість може розв’язувати як буденні, так і глобальні, соціальні завдання, що визначають не тільки виживання, а й прогрес нації, здатної створити кожному громадянину оптимальне економічне й культурне життя» [28]. Також 
В. Моляко пропонує перелік імен вітчизняних і зарубіжних учених, ідеї яких слід використовувати у процесі виховання творчої особистості: Л. Виготський, В. Давидов, Є. Клімов, О. Леонтьєв, А. Макаренко, О. Матюшкін, 
С. Рубінштейн, В. Роменець, О. Тихомиров, Д. Форрестер та ін. Важливо підкреслити, що концепція виховання творчості пов’язана з провідними тенденціями, які визначають поступальний розвиток людства, спираються на творчий потенціал людської особистості і впливають на ресурси його подальшого становлення. У цьому аспекті міркувань українського дослідника слушно стверджується, що по-перше, творчість сприяє виробленню вмінь розв’язувати задачі, орієнтуватися в нових умовах, передбачувати труднощі; по-друге, вона збуджує і стимулює розвиток інтересів до діяльності, оскільки завжди пов’язана з відкриттям нового, знаходженням чогось раніше невідомого [28]. 

Оформлення психологічного портрета творчої особистості психологи зобов’язані не стільки своїм дослідницьким зусиллям, скільки роботі літераторів, істориків науки й культури, мистецтвознавців, які так чи інакше торкались цієї важливої проблеми, адже немає творіння без творця. У цьому сенсі творчість – це завжди вихід за межі доступного чи дозволеного, загальноприйнятого. Це всього лише негативна сторона у визначенні творчості, коли за відомою аналогією поведінки творчої особистості зіставляється із людиною, котра має психологічні порушення. І справді, поведінка і тієї, й іншої особи, відрізняється від стереотипного, прийнятого стилю поводження. Звідси й утверджуються два полярних погляди: талант – це максимальне здоров’я і воднораз, душевна хвороба. 

А. Адлер вважав творчість результатом компенсації комплексу неповноцінності [1]. Проте найбільше уваги феноменом творчої особистості приділив К. Юнг, який вбачав у прояви архетипів колективного несвідомого [63]. Натомість Р. Ассаджіолі вважав творчість процесом прямування людини до «ідеального Я», способом її саморозкриття [6]. 

Гуманістичні психологи (Г. Олпорт, А. Маслоу та ін.) були переконані, що початковим джерелом творчості є мотивація особистісного зростання; за А. Маслоу – це потреба у самоактуалізації, реалізації кожною особистістю власних здібностей та життєвих позитивних можливостей і талантів [35].

Інші дослідники виділили такі основні особистісні риси творчих людей: 

- незалежність – особистісні стандарти важливіше стандартів спільноти, неконформність оцінок і суджень; 

- відкритість розуму – готовність повірити фантазіям, чутливість до незвичного; 

- висока толерантність до невирішених ситуацій, конструктивна активність у їх локалізованому часопросторі; 

- розвинене естетичне почуття, особистісна спрямованість до краси. 

У випадку, коли високий інтелект співпадає з високим рівнем креативності, творча людина частіше добре адаптована до середовища, пошуково активна, емоційно врівноважена, незалежна у власних судженнях і вчинках. Причому сутність життєздіснення (або життєтворчості) людини визначається її спроможністю до розуміння як способу відтворення власної душевної цілісності людини в процесі пізнання та самопізнання [44]. 

На основі аналізу філософсько-психологічної літератури про сутність феномену творчості є підстави висновувати про таке: 
по-перше, творчість – складне, комплексне психодуховне явище, зумовлене всім розмаїттям соціально-психологічних і психофізіологічних передумов; 
по-друге, творчопошукова діяльність людини сприяє розвитку особистості, де вирішальну роль у розгортанні творчого процесу відіграє творче мислення, креативність; 
по-третє, для творчості потрібні об’єктивні й суб’єктивні умови, котрі впливають також, крім наявності й розвиненості творчих здібностей людини, на результативність її творчих домагань як індивідуальності. Зважаючи на вищевикладене, «творчість» – це таке категорійне поняття сучасного філософсько-психологічного дискурсу, що характеризується максимальним обсягом (охоплює широке поле людської практикоперетворювальної діяльності та її форм, методів, засобів, інструментів, механізмів, технік і процедур) та мінімальним змістом, що гранично ускладнює її психоситуаційне логіко-змістове визначення.
Наступною проблемою психології творчості є визначення ознак творчої діяльності людини і психодидактичних умов, за яких їх актуалізаційне функціонування досягає максимально повного розвиткового перебігу, скажімо, в системі університетської освіти. Для підготовки високопрофесійних конкурентоздатних фахівців-психологів дуже важливо усвідомити, що вища освіта повинна навчити студентів розпізнавати тенденції майбутнього, бачити нові моделі та зв’язки. Маємо дослідити, що ж таке професійна творчість психолога, якими рисами повинна володіти творча особистість фахівця психологічного профілю, чи відповідає творче середовище освітнього закладу очікуванням та уявленням студента та яке місце займає творчість у системі психологічної діяльності. 

Творчі здібності, тривалий час, вважалися властивими лише окремим людям. Крім біологічних задатків визначальну роль у розвитку здібностей відіграють життєві умови й особливості взаємодії з оточуючим середовищем. Тобто, здібності формуються у процесі засвоєння соціального досвіду, виховання й навчання, ігрової діяльності й праці [40]. Л. Єрмолаєва-Томина виокремлює такі  чинники, що обумовлюють сутність й розвиток творчих здібностей: 

- біологічні задатки й вроджені індивідуальні особливості;
- вплив соціуму; 

- структура характеру; 

- структурні компоненти діяльності. 

На думку вченої, творчі здібності властиві будь-які дитині. Творчість – це вроджена функція нервової системи, що проявляється  в діяльності через спеціальні здібності та пов’язану з ними діяльність. Орієнтація освітнього процесу на формування творчих здібностей передбачає як індивідуальні інтереси здобувачів освіти, так й інтереси суспільства. Ефективність зв’язку навчального процесу і розвитку творчих здібностей обумовлена розумінням діалектичного характеру освіти: навчання стимулює розвиток, а продуктивний розвиток визначає успішність навчання та проявів творчості. 

Зазвичай, мету підготовки педагогів спрямовано на засвоєння наукових знань, сучасних теорій та наукових поглядів на психолого-педагогічні характеристики освітнього процесу. Різні аспекти професіоналізації підготовки педагога визначаються науковим обґрунтуванням й удосконаленням змісту педагогічного освітнього процесу. Тісна інтеграція наукової і професійної підготовки студентів є об’єктивною основою професійних компетентностей, що передбачають не лише знання теоретичних положень і педагогічних технік, а й уміння оцінювати і впливати на психолого-педагогічні аспекти розвитку творчості. У зв’язку з цим, у підготовці майбутніх педагогів, перш за все, необхідно керуватися методичними аспектами, що б спрямовували студентів на формування творчих здібностей дітей різних вікових груп. 

Важливим аспектом проблеми формування творчих здібностей є питання їх діагностики. Тому, доцільно розглянути деякі відповідні теоретичні аспекти цієї проблеми. Модифікований тест Гілфорда спрямований на з’ясування креативності, творчого мислення [58], [65]. Основними діагностичними критеріями є гнучкість, оригінальність, точність. Творчі здібності базуються на дивергентному мисленні, що характеризується спрямованістю на пошук різних варіантів вирішення проблеми. Тому, засоби вивчення творчих здібностей призначені, перш за все, для фіксації показників креативності в актуальний момент здійснення тестування. 

Теоретичні й практичні аспекти психології творчих здібностей завжди є достатньо актуальними у психологічній і педагогічній науці. У цьому контексті, варто пам’ятати, що здібності суттєво інтегровані в загальну особистісну спрямованість. Баланс спрямованості (домінуючої мотивації) й показників розвитку здібностей визначають стиль поведінки та прояви особистісних якостей. Актуальними чинниками освітнього процесу є сенситивні періоди, тобто, найбільш сприятливі для становлення певного виду здібностей. Варто зазначити, що період 10–12 років – час переходу від мислення конкретними уявленням до оперування абстрактними конструктами, від безпосередніх мнемічних процесів до логічних. Інтервал 10–14 років – проміжок, який характеризується сенситивністю до розвитку творчого мислення – це сприятливий час для розвитку таких аспектів психіки, як пізнавальна активність й допитливість. У зв’язку з цим, стає очевидним, що психолого-педагогічні засади, які забезпечують зростання показників творчих здібностей здобувачів освіти є визначальними у створенні оптимальних психологічних умов засвоєння знань через відповідну організацію освітнього процесу, добір необхідних дієвих методик, прийомів, форм організації навчального процесу. 

Отже, на основі теоретичного аналізу категорії «творчість» у психологічній науці встановлено, що означений феномен пояснюється як продуктивна діяльність, у результаті якої створюється продукт, що характеризується новизною, оригінальністю, неповторністю чи неочікуваністю, значимістю, корисністю, красою, простотою та гармонійністю; передбачає ефективне, красиве, гуманне розв’язання проблеми, конфліктів, сприяє самоактуалізації, самовираженню і самотворенню особистості. Водночас, творчість є важливим мисленнєвим інструментом сучасної науки, що виводить дослідження на методологічний рівень його здійснення.

1.2. Психологічна характеристика молодшого шкільного віку
За традиційною вітчизняною віковою періодизацією молодший шкільний вік відповідає періоду життя: 6 (7) – 10 (11) років. При встановленні його меж було враховано показники особливості психічного й фізичного розвитку, також перехід від ігрової до навчальної діяльності, яка в цьому віці набуває статусу провідної [60].

Доцільно згадати про особливості організму молодших школярів, що обумовлюють його психологічні особливості. З 6-ти років стартує рівномірний ріст,  відрізняється за статевою ознакою: триває до дев’яти років у дівчаток і до одинадцяти в хлопчиків, тому дівчатка за фізичними показниками  після дев’ятирічного проміжку починають випереджати хлопців. У молодшому шкільному віці зростає вага м’язової тканини, причому дрібні м’язи розвиваються повільніше, не так швидко як великі. Кістки зберігають гнучкість через наявність великої кількості хрящової тканини. Маса мозку учнів перших класів наближається до ваги мозку дорослих людей, що впливає на збільшення рухливості нервових процесів і розвиток сенсорних процесів. Посилюється формування координації рухів, що пов’язується більше з інтелектуальним, ніж фізичним розвитком.
Соціальна ситуація розвитку учнів початкових класів асоціюється з виникненням феномену усвідомлення ролі школяра й необхідністю долати перешкоди успішної адаптації до навчання.
 До основних соціальних перешкод шкільного життя відносять [14], [15], [16], [51]: 
- різні аспекти шкільного режиму, значення якого остаточно усвідомлюється приблизно через два роки після початку навчання; 
- відсутність адекватного розуміння ролі вчителя (порівняно з вихователем закладів дошкільної освіти), що полягає в стимулюванні розвитку навичок самостійного навчання; 
- недостатній комунікативний досвід взаємодії з ровесниками, старшими дітьми, дорослими, особливо в ситуації нерівноправного сімейного спілкування; 
- шкільна втома від великої кількості нових вражень; 
- зміна захоплення від шкільної обстановки монотонністю навчального процесу. 
З початком шкільного навчання змінюється зміст і специфіка ставлення учня як до оточення, так і до себе. Першокласник починає усвідомлювати особливу актуальність навчальної діяльності як суспільно-значущої. Молодший школяр має низку обов’язків, за виконання яких звітується перед соціумом: регулярно відвідувати навчальний заклад, робити домашні завдання, не запізнюватися, дотримуватися правил шкільного розпорядку. Соціальна система «дитина – дорослий» суттєво трансформується. У взаємодії «дитина – вчитель» домінує безумовна повага та дисциплінованість. Педагог – центральна особа не тільки у період навчального заняття, а й на певному проміжку життя, що визначає виникнення так званої «внутрішньої позиції учня» (Л. Божович). Вчитель є еталоном суспільних норм, які необхідно засвоїти учням [12]. Взаємини між педагогом та молодшими школярами будуються не на базі емоційних зв’язків (як у дитячому садку), а на основі дотримання та реалізації учнями низки соціальних норм. Гарна поведінка та навчальні успіхи визначають стосунки з батьками і товаришами в класі. Соціальний статус учня в шкільній групі суттєво залежить від успіхів в навчанні та оцінки педагога. 

У молодшому шкільному віці суттєво трансформується система відносин з однолітками. Підкорення учня загальним правилам визначає ставлення до соціальних спільнот. Виникають нові соціальні ролі, засновані на офіційній системі стосунків (староста, черговий тощо). Стабілізується дитяча соціальна група, що має важливе значення для соціалізації учнів. Міжособистісні стосунки регулюються особистісними якостями, комунікативними навичками. Отже, учень початкових класів має засвоїти дві соціальні позиції: по відношенню до вчителя і до свого класу. Ці позиції не мають суперечити одна одній: наприклад, педагог позитивно оцінює одні якості, а діти – інші. Спочатку сутність вимог визначає педагог, але в подальшому формуються вимоги й очікування, що визначаються соціальною групою однолітків. Емоційна децентрація позитивно впливає на взаємодію з ровесниками, допомагає забезпечити рівність, захист власної точки зору, адекватну емоційну оцінку групових подій. Задоволення від спільної діяльності, бажання соціальної єдності стимулює переборювання суперечностей у намірах, бажаннях, думках[14], [32].
Виникають нові емоції в ставленні учня до себе (гордість, радість, сум, прикрість тощо), що суттєво  визначаються .навчальною успішністю. В учнів початкових класів вимоги до інших є більш жорсткими та категоричними, ніж оцінки самого себе. У результаті конфронтації бажання та обов’язку, дитина частіше керується бажаннями, але при цьому, зазвичай, вираженого внутрішнього конфлікту не виникає. Самооцінка молодших школярів часто завищена, проте більш критична, ніж у дошкільному віці.

Виокремлюють такі групи учнів в залежності від їх індивідуальних інтелектуальних особливостей:
1) оптимальний розумовий розвиток (високі показники розумової активності – активне використання запитань «для чого?» і «чому?», які адресовані дорослим); 
2) випереджальний пізнавальний розвиток (раннє нівелювання егоцентризму, висока здатність до саморегуляції); 
3) затримка розумового розвитку – низькі показники розвитку мислення, пам’яті, уяви, уваги. 
Розрізняють три основні новоутворення психіки у молодшому шкільному віці: 

1) довільність психічних процесів – дозволяє диференціювати плани реальності та відповідні дії. Це новоутворення передбачає формування вміння постановки пізнавальної мети та конструювання відповідної поведінки; 
2) внутрішній план дій обумовлює забезпечення сприятливих умов для розвитку свого Я. Молодші школярі  оперують не реальними предметами, а їх образами та знаковими системами: словами, цифрами, схемами тощо. Розвивається уміння прогнозування результатів діяльності, міркування щодо засобів їх досягнення; 
3) рефлексія – здатність виокремлювати та аналізувати психічні стани, усвідомлювати зміст свого внутрішнього світу. Сфери рефлексивних процесів становлять: 
- комунікація: забезпечує взаєморозуміння, узгодженість  дій партнерів; 
- мислення: усвідомлюються основи власних дій, які необхідні для самоконтролю; 
- самосвідомість: рефлексія необхідна для внутрішньої орієнтації і засобів розмежування Я та Не Я. 
Е. Еріксон до новоутворень нього віку відносить почуття психологічної та соціальної компетентності [62]. В її основі знаходиться диференційоване оцінювання власних можливостей, критичне ставлення до своїх знань. Зазначимо, що в третьому класі суттєво зростає кількість здобувачів освіти, які мають критичну самооцінку.
У молодшому шкільному віці відбуваються зміни пізнавальної сфери, пов’язані зі вступом до шкільного життя. Мислення переважає і визначає діяльність інших інтелектуальних процесів: пам’ять стає мислячою, а сприймання – аналітико-синтетичним. Починає розвиватися словесно-логічне мислення, здатність логічних міркувань, хоча когнітивні операції (аналіз, порівняння, узагальнення) реалізуються лише на базі наочного матеріалу. Розвивається теоретичне мислення, але фундаментом мислення все ще залишається досвід, у процесі пізнання дитина відштовхується від теоретичного міркування до конкретних фактів та явищ. 

Чуттєве пізнання теж набуває нових рис. Зокрема, посилюється абсолютна та розрізняльна чутливість, з’являються більш складні міжаналізаторні зв’язки. Формується більша точність рухів і підвищується зоровий контроль за ними, що удосконалює орієнтацію в навколишньому середовищі. Сприймання обумовлюється інтелектуальним завданням: діти отримують досвід аналізу й спостереження за об’єктом, виокремлення частини з цілого, встановлення  відповідних зв’язків, визначення суттєвих ознак, категоризації об’єктів. Відбувається розвиток аналітичного та синтетичного сприймання. Завдання вчителя, в цьому випадку, розвивати спостереження й спостережливість: здатність ставити мету, вести спостереження за планом, результати узагальнювати у вигляді висновків.
Розвиток пам’яті відбувається в напрямах довільності й осмисленості. Можна виокремити такі основні характеристики мнемічних процесів молодших школярів: 
- смислове запам’ятовування більш ефективне, ніж механічне; 
- запам’ятати нелогічний матеріал учням початкових класів важче, ніж дорослим, що обумовлено відсутністю системних, чітких вольових зусиль;
- осмислені мнемічні процеси вимагають більшої кількості часу; 

- часто виникає ілюзія переважання механічного запам’ятовування: діти схильні засвоювати й відтворювати матеріал дуже точно, що пов’язано з відсутністю ефективних мнемічних умінь;
 - недостатній контроль логічної пам’яті.

Розвиток уваги регулюється встановленням довільності, але внутрішній контроль залишається достатньо слабким. Проявляються індивідуальні властивості уваги переключення, зосередженість, коливання). Сутність цих властивостей необхідно враховувати в процесі організації навчальних занять [15].
Основними чинниками розвитку уваги учнів початкових класів є: 
- оптимальний темп уроку; 
- чіткість, лаконічність мовлення (стисла розповідь педагога має поєднуватися з використанням наочності);

- уникнення голосних зауважень, що можуть бути дієвими для конкретної особи, але дезорганізувати загальну атмосферу та налаштованість шкільного класу; 
- різноманітність засобів навчальної діяльності (пояснення, самостійна робота, контрольна, навчальні ігри тощо);
- залученість учнів до спільної навчальної діяльності; 
- сила та інтенсивність емоційного фону об’єктів уваги. 
В емоційній сфері дітей відбувається активне формування вищих почуттів (моральних, практичних, інтелектуальних, естетичних). Активізується співчуття як ототожнення себе з іншими. Серед негативних проявів виділяють ревнощі, заздрощі, «гру на публіку» тощо. У вольовій сфері встановлюється відповідність між метою й мотивами, посилюється регулювальна роль мовлення [39].

Рефлексія змінює не тільки пізнавальну діяльність учня, а й трансформує ставлення до себе та оточення, як наслідок, трансформується характер самооцінки. У 1–2-х класах відображенням оцінки вчителя відбувається  на основі показників навчання, далі вона коректується з боку товаришів, вміщує позанавчальні характеристики, що виявляються в спілкуванні з товаришами. Важливо, щоб стабілізувалося загальне позитивне ставлення до власної особистості, що залежить, перш за все, від оцінок батьків і вчителя. Водночас, зростає критичне ставлення до дорослих, більше уваги звертається на компетентність педагога, а не лише на статус. 
Як уже зазначалося, в розвитку молодших школярів навчальна діяльність є провідною. Ігрова діяльність ще займає значне місце, але ігрова мотивація зміщується з процесу на результат. Під час навчання діти набувають не тільки знання, а також вчаться прийомам їх засвоєння, що стимулює зміни розумового розвитку, формування інтелектуальних здібностей, реалізацію творчих можливостей, розширення пізнавальних можливостей [4]. 

На початку навчання дитина володіє окремими складовими навчальної діяльності. Наприклад, за допомогою педагога виконує певні завдання, але повноцінна її структура формується протягом усього періоду початкового навчання. При засвоєнні учнем компонентів учіння велике значення має самостійність, що є базовою умовою навчальної успішності в підлітковому віці. Змістом навчальної діяльності є теоретичні знання, що характеризуються дедуктивною структурою: від абстрактного (понять, законів, теорій) до конкретного.

Постановка конкретних навчальних цілей передбачається на кожному уроці. Зазначимо, що навчальну мету учень має усвідомлювати як необхідний результат власних зусиль, але часто виникає протилежна ситуація (наприклад, школяр читає текст підручника, оскільки вчитель дав таке завдання, а не для засвоєння знань). У зв’язку з цим, основним завданням педагога є формування самостійності в постановці цілей навчання.

Навчальна задача – це компонент навчальної діяльності спрямований на засвоєння способів вирішення суперечностей, що реалізується шляхом виконання конкретних вправ. Наприклад, якщо конкретна задача в тому, щоб написати певний диктант, то навчальна задача – це виробити вміння писати під диктовку.

У навчальній задачі вчитель задає відповідну мотивацію і дає зразок вирішення задач, який учні продовжують самостійно використовувати. Сучасне початкове навчання не завжди передбачає виокремлення педагогом загальних стратегій розв’язання певних типів навчальних задач, тому учні часто засвоюють їх стихійно й безсистемно. Тобто може бути відсутній загальний ідеальний приклад розв’язання задачі, але шляхом виконання великої кількості типових навчальних прикладів – відбувається поступове узагальнення цього способу.

В учнів початкових класів розвивається широкий спектр навчальних спонук: позитивні й негативні, інтелектуальні, соціальні мотиви, мотиви уникнення невдач тощо. Якщо учнів перших класів може характеризувати загальний інтерес до школи, то згодом інтереси розподіляються, набувають конкретного змісту. Проте, до четвертого класу початкової школи пізнавальний інтерес, зазвичай, суттєво знижується. Протягом молодшого шкільного віку достатньо сильними є соціальні спонуки: схвалення дорослих, досягнення престижу, відповідальність, почуття обов’язку тощо (Л. Божович) [12]. 
Навчальні дії є дуже різноманітними і залежать від характеру засвоєння матеріалу: 

-  за об’єктом: предметні й розумові; 

- за  рівнем узагальнення: загальні й конкретні. 

Важливо домагатися, щоб предметні дії молодших школярів розвивалися за вектором зростання узагальненості, «згорнутості» та усвідомленості. Тобто, учень має вміти пояснити та прокоментувати перебіг власної інтелектуальної активності. У разі, якщо здобувач освіти вирішує задачу правильно, але не може пояснити алгоритм міркувань, можемо говорити про порушення гармонійної взаємодії між зовнішніми й внутрішніми операціями.

Особливо важливими в навчанні є дії контролю, що полягають у порівнянні навчальних дій з певними еталонами. За допомогою дій оцінки дитина порівнює результати з вимогами навчальної ситуації, не передбачаючи виправлень у виконаній задачі, але спонукається цим до кращого виконання наступних завдань. При цьому одним із основних завдань педагога є формування вмінь самоконтролю, що передбачають:

 - аналіз готових результатів; 

- контроль процесу виконання та передбачуваних результатів. 

Основними педагогічними приймами, що використовує вчитель у такій ситуації є розподіл результатів на елементи та їх порівняння з певними еталонами, аналіз різних типів помилок (пропуск, перестановка літер, незнання правил), акцентуація на етапі обмірковування наступної дії. У педагогічній діяльності важливо, щоб контроль вчителя шляхом виставлення балів говорив не тільки про кількісні характеристики учіння, а й вказував на причини та шляхи подолання недоліків. Вчитель має сформувати в учнів корисну звичку щодо перевірки власних робіт. 

Усі навчальні дії взаємопов’язані й утворюють систему. У розв’язанні навчальної задачі виокремлюють такі етапи: 

1) трансформація умов задачі з метою пошуку її суттєвих компонентів й відношень (загального алгоритму вирішення); 

2) моделювання задачі в предметній, графічній, літерній формі; 

3) перетворення моделі для вивчення її властивостей; 

4) конструювання системи часткових завдань, що розв’язуються певним загальним способом; 

5) контроль за виконанням; 

6) оцінювання рівня засвоєння загального способу як результату розв’язання конкретної навчальної задачі.

Структура навчальної діяльності складається поступово, відповідно до вдосконалення відповідних навчальних умінь. У кінці 2-го та в 3-му класі здобувачі освіти починають самостійно виконувати окремі складові навчальної діяльності.

Протягом початкового навчання і в подальшому, навчальна діяльність розвивається за рахунок удосконалення цілей, задач, системи відповідних дій. Ключова роль у навчанні належить пізнавальним психічним процесам: мисленню, пам’яті, уяві, мовленню. Взаємодія цих пізнавальних процесів залежить від навчального етапу та його змісту при засвоєнні різних навчальних предметів. Специфіка мислення учнів початкових класів (зокрема, опора на сприймання, його конкретний характер) визначає необхідність використання в освітньому процесі різних засобів наочності: малюнків, моделей, муляжів роздаткового матеріалу, таблиць, діаграм. Наочність учнів початкових класів є джерелом чуттєвого досвіду, що є базою розвитку теоретичного мислення.

Учитель повинен також враховувати емоційну складову учіння і формувати позитивне ставлення молодших школярів до навчання, де виокремлюють такі складові: усвідомлення учіння як соціально-корисної діяльності, інтерес до змісту предмета та окремих прийомів його вивчення. У цьому плані, слід пам’ятати про тісний взаємозв’язок ігрової діяльності з навчальної в молодшому шкільному віці та в педагогічних впливах гармонійно поєднувати їх елементи.

Важливим феноменом навчальної діяльності є її успішність, яку некоректно розглядати лише за кількісними показниками бальних оцінок. Потрібно враховувати такі показники, що можуть свідчити про успішність навчальної діяльності молодшого школяра: 

- уміння робити опосередковані висновки, комбінувати наявні знання, вміння й навички при отриманні нових знань; 

- прагнення до знань теоретичного характеру та самостійності отримання; 

- активне подолання труднощів у процесі творчої діяльності; 

- прагнення до оцінки власних досягнень у пізнавальній активності.

 Взагалі існують три основні групи чинників шкільної успішності: вимоги до учнів, які ставить перед ними школа; психофізичні можливості; соціальні умови, особливості виховання і навчання у навчальному закладі і поза ним. Усі ці три чинники повинні комплексно реалізовуватися й враховувати вікові та індивідуальні особливості учня. Ігнорування цих чинників, що сприяють успішності учнів, може привести до появи неуспішності – невідповідності підготовки обов’язковим вимогам засвоєння знань, умінь і навичок, формування досвіду творчості та вихованості. 

Слід розрізняти явища неуспішності та відставання. Відставання – це невиконання вимог, що проявляється на одному з проміжних етапів навчання та слугує тимчасовим критерієм визначення успішності. А. Гельмонт виокремлює три види неуспішності залежно від обсягу навчальних дисциплін і стійкості відставання:

1) загальне відставання – по багатьом навчальним предметам і відбувається тривалий час;
2) часткова, але відносно стабільна неуспішність – з одного-трьох найбільш складних предметів;
3) епізодична неуспішність.

Отже, молодший шкільний вік є важливим періодом формування особистості, шо визначається домінуванням навчальної діяльності та початком шкільного навчання. Основними новоутвореннями цього періоду є рефлексія, внутрішній план дій та довільність дій. Важливими для становлення пізнавальної сфери учнів початкових класів і особистості в цілому є розвиток творчих здібностей.

1.3. Особливості розвитку творчих здібностей молодших школярів
Питання розвитку творчих здібностей має розглядатися в комплексі з проблемою дослідження обдарованості учнів початкових класів. Обдаровані діти – це такі діти, що виявляють загальну або спеціальну обдарованість (до музики, образотворчого мистецтва, техніки тощо.). Обдарованість діагностують за темпом розумового розвитку. Досить часто трапляються випадки розбіжності між загальним розумовим розвитком дитини і виразністю спеціальних здібностей. Становлення індивідуально-психологічних особливостей учнів початкових класів залежить від вроджених задатків, оточуючого середовища, характеру діяльності [15].
Існують підстави вважати, що вирішальним чинником формування творчих здібностей є методика шкільного навчання. Зазвичай, про вродженість здібностей учені та педагоги згадують щоразу, коли дидактична методика демонструє свою неспроможність й безпорадність. Зрозуміло, методика буде вдосконалюватися, і тому коло «вроджених» здібностей неминуче буде звужуватися. Можна припустити, що такі творчі здібності як поетичні, музичні, артистичні, конструкторські у недалекому майбутньому можна буде формувати продуктивно як і граматичні або арифметичні [33]. 

У зв’язку з вищезазначеними аспектами, може виникнути низка труднощів пов’язаних з навчанням дітей молодшого шкільного віку [7], [8], [21]: 

- утворюються певні прогалини в компетентностях, не забезпечується систематичність їх засвоєння;

- доводиться мати справу з відмінностями у фізичному й моральному розвитку особистості молодшого шкільного віку;

- виникають проблеми у формуванні самооцінки та оптимальних міжособистісних стосунків з однокласниками;

- з’являється необхідність у переробленні індивідуальних навчальних програм і планів. 

Для вирішення цих проблем існує кілька стратегічних шляхів:

1) необхідно, щоб у роботі з обдарованими дітьми вчителі пройшли відповідну педагогічну підготовку, інакше члени педагогічного колективу, перш за все керівники школи, будуть ставитися до такої роботи з певною тривогою; 

2) створення спеціалізованих навчальних закладів (ліцеїв і гімназій) для обдарованих. У наш час ці види навчальних закладів користуються великою популярністю. Освітній процес у таких навчальних закладах має ґрунтуватися на наукових принципах роботи з обдарованими здобувачами освіти і різноманітній методичній базі [4, с. 61];
3) створення для дітей з творчими здібностями специфічних класів у структурі закладу загальної освіти. На сьогодні, ця ідея реалізується у багатьох школах. Однією з позитивних рис такого підходу є те, що питання освіти обдарованих дітей не розглядається ізольовано від навчання «звичайних» дітей. Тобто, сутність навчання й виховання дітей різних рівнів розвитку має відрізнятися, але й мати спільні риси.

У контексті нашої теми, заслуговує на увагу система диференційованого навчання в закладі загальної освіти розроблена Ю. Гільбухом [22, с. 147]. Ця система передбачає, починаючи з першого року навчання, створення трьох типів класів. Діти зараховуються до цих класів відповідно до ступеня їх психологічної готовності до шкільного навчання, що визначається актуальним рівнем розвитку їхніх розумових здібностей. Такий підхід передбачає кілька позитивних аспектів:

- дозволяє сформувати класи інтенсивного навчання, незалежно від кількісного складу навчального закладу; 

- забезпечує сприятливі умови розвитку здобувачів початкової освіти з творчими здібностями;

- позитивно впливає на розумовий і моральний розвиток обдарованих учнів початкових класів.

Доцільно коротко охарактеризувати означені типи класів [23], [24], [29], [43]:

1. Класи прискореного навчання призначені для найбільш розвинених дітей (близько 15 % першокласників). Ця група включає учнів, які мають показники інтелекту 120 балів і вище.

2. Класи вікової норми (близько 65 % учнів).

3. Класи індивідуальної уваги – для слабо підготовлених учнів, що становлять приблизно 20 %). 

Спрямування дитини до класу певного типу залежить виключно від ступеня готовності до шкільного навчання й позиції батьків. Батьки мають бути присутніми при короткочасному (близько 25 хвилин) обстеженні, що реалізується двома підготовленими педагогами. Перевірка має здійснюватися в ігровій формі і передбачати атмосферу дружелюбності й емоційної легкості, що дозволяє учням максимально продемонструвати власні інтелектуальні можливості. Перевірка обмежується такими аспектами індивідуальності дитини, що впливають на успішність початку шкільного навчання. У цьому контексті, постає питання: чи варто при визначенні навчальної готовності дитини  оцінювати сформованість навичок колективізму чи комунікативності? У структурі особистості ці компоненти, звичайно, мають ключове значення і в освітньому процесі вчитель має приділяти значну увагу їх формуванню. Проте, на успішність початку шкільного навчання ці компоненти практично не впливають.

Критичними точками, що визначають готовність до шкільного навчання є: фонематичне сприйняття, саморегуляція навчальних дій, словниковий запас, короткочасна пам’ять, здатність до елементарних умовиводів. Останнім показником слугує рейтинг екзаменатора і асистента щодо розумової активності дитини, що визначається на підставі спостережень за її поведінкою при виконанні комплексу тестів [45, с. 10].

Існують різні методи розвитку творчих здібностей у молодшому шкільному віці. Методи – це прийоми й засоби, за допомогою яких здійснюється розвиток творчих здібностей. Одним з основних принципів навчання є принцип від простого до складного, що передбачає, зокрема, поступовий розвиток творчих здібностей. У процесі організації розвитку творчих здібностей велике значення надається також іншим загальнодидактичним принципам: науковості, систематичності, послідовності, доступності, наочності, активності, міцності, індивідуального підходу [17].

Усі заняття з розвитку творчих здібностей, відбуваються в грі. Для цього потрібні ігри нового типу: творчі, розвивальні, що при всій різноманітності характеризуються певними спільними рисами:

- кожна гра передбачає певний набір завдань;
- завдання надаються дитині в різній формі, і таким чином, знайомлять її з різними способами передачі інформації;
- завдання розташовані в порядку зростання складності;
- завдання мають дуже широкий діапазон труднощів, тому ігри можуть стимулювати інтерес протягом багатьох років;
- поступове зростання труднощі завдань сприяє розвитку творчих здібностей;
- для ефективності розвитку творчих здібностей у дітей необхідно дотримуватися таких трьох основних умов:

1) розвиток здібностей потрібно починати з раннього віку;

2) завдання-сходинки створюють умови, що випереджають розвиток здібностей;

3) творчі ігри мають бути різноманітні за своїм змістом, тому що створюють атмосферу вільного і радісного творчості.

Водночас з принципами використовують і методи розвитку творчості: практичні, наочні, словесні. До практичних методів відносять:

- вправи – багаторазове повторення дитиною практичних і розумових заданих дій, що поділяються на конструктивні, виконавчі, творчі;

- ігровий метод передбачає використання різних складових ігрової діяльності в поєднанні з іншими прийомами;

- моделювання – процес створення моделей і їх використання.

До наочних методів формування творчих здібностей відносять спостереження – сприймання малюнків, картин, перегляд діафільмів, прослуховування аудіозаписів.

Словесними методами є розповідь, бесіда, читання, переказ.

У роботі з дітьми усі перераховані методи повинні поєднуватися один з одним.

Успішний розвиток творчих здібностей можливий лише при створенні певних умов, що сприяють їх формуванню [18], [19], [38]:

1. Зміна ролі учня початкової школи на уроці, коли він повинен стати активним учасником пізнання, який має можливість вибирати, задовольняти свої інтереси і потреби, реалізовувати свій потенціал. 

2. Комфортна психологічна обстановка – створення такої обстановки, що сприяла б розвитку здібностей і передбачає заохочення й стимулювання прагнення дітей до творчості, віру в сили і можливості школярів, безумовне прийняття кожного учня, повагу до його потреб, інтересів, думок, мінімум зауважень і засуджень. Негативні емоції (тривога, страх, невпевненість у собі тощо) погано впливають на результативність творчої діяльності, особливо у дітей молодшого шкільного віку, оскільки таким учням властиві підвищена емоційність. Тому сприятливий психологічний клімат в учнівському колективі є таким важливим, оскільки забезпечує домінування доброзичливості, турботи, довіри і вимогливості. 

3. Створення внутрішньої мотивації навчання, що відбувається з установкою на творчість, високу самооцінку, впевненість у своїх силах. У такому випадку, пізнавальна потреба, бажання дитини, її інтерес не тільки до знань, а й до самого процесу пошуку, емоційний підйом слугують надійною гарантією того, що напруження розуму не приведе до перевтоми, і піде лише на користь. 

4. Коректна педагогічна допомога дитині – саме розумна, доброзичлива допомога дорослих, а не підказка. Не можна думати за дитину, оскільки це нівелює її пізнавальні зусилля. 

5. Поєднання різноманітних форм роботи – фронтальних, групових, індивідуальних форм роботи на уроці залежно від цілей виконання творчого завдання і його рівня складності. 

6. Міжпредметні зв’язки – у процесі вирішення творчих завдань, використовувати знання з різних областей. Чим складніше завдання, тим більше знань слід застосувати для його вирішення. 

7. Створення ситуації успіху. Завдання творчого характеру повинні надаватися усьому класу. При їх виконанні оцінюється тільки успіх. У кожній дитині вчитель має бачити індивідуальність. 

8. Самостійність виконання творчого завдання – самостійне виправлення дитиною завдань, що вимагають максимальної напруги сил, коли дитина добирається до межі своїх можливостей і поступово розвивається. Необхідні складні, але доступні для дітей творчі завдання, які стимулюють інтерес до творчої діяльності і розвивають відповідні вміння. 

9. Різноманітність творчих завдань, як за змістом, так і за ступенем складності. Поєднання творчих і звичайних навчальних завдань передбачає широкі розвивальні можливості, забезпечує роботу вчителя в зоні найближчого розвитку кожного з учнів. 

10. Послідовність і системність у розвитку творчих здібностей. Епізодичний характер творчих вправ і завдань, передбачених будь-якою програмою початкового навчання, не сприяє активізації творчої діяльності учнів, отже, недостатньо ефективний для розвитку творчих здібностей дитини. Задатки творчих здібностей притаманні будь-якій дитині, але треба вміти розкрити їх і розвинути. Якщо учні з початку своєї учнівської діяльності підготовлені до того, що мають створювати, придумувати, знаходити оригінальні розв’язання задач, формування особистості буде більш продуктивним у напрямі творчості, ніж таке, що відбувається у межах традиційного, репродуктивного викладу матеріалу. 

Необхідно створити сприятливі умови для розвитку творчих здібностей у процесі навчання через використання творчих завдань на всіх уроках і в позакласній роботі – такі завдання має ставити перед собою кожен учитель початкових класів. Учитель повинен створити систему педагогічних дій і засобів, що застосовується в певному порядку для досягнення результату. Педагогу необхідно допомогти учневі дізнатися свої творчі нахили, захопити і підтримати, продемонструвати результат його творчості, перспективи зростання, що дозволяє розвивати навички міжособистісного спілкування, дає імпульс до творчого початку навчання, формує впевненість в собі, самоповага, самооцінку. 

Роботу по формуванню і розвитку творчих здібностей молодших школярів необхідно проводити на кожному уроці і в позаурочний час, використовуючи різні прийоми. У початкових класах сучасної школи одним з ефективних прийомів, що активно впливають на пізнавальну діяльність учнів та їх емоційну сферу є творча гра. Цей метод сприяє створенню у школярів емоційного настрою, викликає позитивне ставлення до виконуваної діяльності, покращує загальну працездатність, дає можливість багаторазово повторити один і той же матеріал без монотонності і нудьги, досягти його засвоєння.

Наприклад, на уроках математики пропонуються різні типи завдань: складання тестів, кросворди, вірші математичного характеру тощо, а також пропонується вирішити завдання з несформульовані питанням, задачі на кмітливість, завдання на розвиток логіки. Процес вирішення, пошуку правильної відповіді, заснований на інтересі до задачі, неможливий без активної роботи думки. У ході таких вправ учні поступово оволодівають умінням самостійно вести пошук рішення. Такі завдання розвивають розумову активність, ініціативу, творче ставлення до навчальних завдань, допомагають зберегти живий інтерес до навчання та науки. Дитина з розвиненим логічним мисленням завжди буде успішніше займатися математикою. 

Важливо також і те, що творчі завдання на уроках сприятимуть збагаченню словникового запасу учнів, розширюють їх кругозір. Такі завдання мають суттєвий емоційний заряд, вирішують не тільки навчальні та розвиваючі завдання, а й виховують якості творчої особистості: ініціативу, наполегливість, цілеспрямованість, уміння знаходити рішення в нестандартній ситуації. Наприклад, на уроках літературного читання вчитель може використовувати такі прийоми: придумування загадок у віршах, твір на вільну тему, читання текстів за ролями із заданою інтонацією (прочитати сумно, весело, байдуже, строго тощо), постановка уривків п'єс, інсценування невеликих оповідань і віршів. Прийом драматизації відтворює уяву, роблячи зміст тексту більш візуалізованим. 

У молодшому шкільному віці розвиток творчої уяви дитини має відбуватися через поступове збагачення досвіду дитини, насичення цього досвіду новими знаннями про різні сфери дійсності. Накопичення знань, досвіду – це тільки передумова для розвитку творчої уяви. Будь-які знання можуть бути марними вантажем, якщо людина не вміє поводитися з ними, відбирати потрібне, що передбачає до творчого вирішення завдання. Для цього потрібна практика таких рішень, вміння використовувати накопичену інформацію у своїй діяльності, толерантні оцінні судження з боку дорослих. 

Крім шкільного навчання, одне з чільних місць у розвитку творчих здібностей посідає сімейне середовище. Батьки повинні усвідомити відповідальність перед дітьми. Кожна дитина унікальна, неповторна, а неповторність – основа цілісності особистості. Щоб не знівелювати неповторність дитини, батькам необхідно: 

- не пригнічувати особистість дитини, приділяти їй достатньо уваги; 

- заохочувати нестереотипну поведінку (це перешкоджає ранньому утворенню жорстких стереотипів); 

- забезпечувати гармонійні емоційні стосунки в сім’ї; 

- зробити талант дитини організуючим началом у сім’ї, що сприятиме розвитку її креативності [31].

У контексті вище викладеного, Наталі Роджерс (1928) радить і батькам, і вчителям дуже обережно вдаватися до оцінних суджень, бо, коли нам говорять слово «неправильно», ми переживаємо і робимо висновок, що «я нетворча людина», тим самим знецінюємо самих себе. І навпаки, по мірі творчого зростання знижується рівень тривожності, ми підсилюємо себе, радіємо, сподіваємося. Те саме відбувається і з дітьми. Тому вона пропонує, як краще ставитись до дитини для розкриття її здібностей:

- я буду уважно слухати тебе: твої почуття і думки. Я почую твій біль, твої муки, твій гнів, печаль, радість;

- я буду поважати тебе і твої рішення, які ти приймаєш відносно себе;

- я можу не погоджуватися з тобою, але я завжди буду поважати тебе і твою правду (знайдену тобою);

- я буду підбадьорювати й підтримувати тебе, щоб ти пробував нове, але я ніколи не буду силою штовхати тебе;

- я вчуся в тебе і відкрита до нового досвіду, який я пізнаю в спілкуванні з тобою; 

- часом я помиляюся, роблю так, як би мені не хотілося. У такому разі я скажу тобі прямо: «Вибач» [9].
Отже, розвиток здібностей узагалі і творчих зокрема здійснюється в процесі виховання, навчання і відповідної діяльності. Здібності дитини формуються завдяки оволодінню змістом матеріальної й духовної культури, науки, техніки, мистецтва, які засвоює підростаюча особистість під час навчання. Величезне значення має вплив оточення: чи дасть воно можливості для реалізації того потенціалу, який властивий кожній людині. Як зазначає Фергюсон, «творчі здібності не створюються, а вивільняються». Тому ігрові та проблемні методи навчання сприяють «вивільненню» творчих можливостей учнів, підвищенню інтелектуального рівня і професійних умінь [57].
Висновки до першого розділу

Отже, за результатами теоретичного дослідження зазначимо, що творчість – це специфічна форма діяльності людини, що передбачає активне ставлення до світу та створення нових матеріальних і духовних об’єктів.  Створення нового продукту може відбуватися двома шляхами: 
1) через пошук нових методів і засобів пізнавальної діяльності; 
2) шляхом колективного обговорення. 
Існують такі етапи творчого процесу: набуття досвіду, активізація несвідомого, оформлення кінцевого результату.
Основними механізмами творчості є: пошук невідомого шляхом аналізу й синтезу, пошук невідомого через активізацію інтуїтивного й логічного когнітивного процесу, активізація асоціативного мислення, евристичні методи, активізація зворотного зв’язку. 

Особистісними рисами творчих людей здебільшого є незалежність, відкритість розуму, висока толерантність до невизначених й невирішуваних ситуацій, розвинене естетичне почуття. 

Вікова періодизація засвідчує, що період життя 6 (7) – 10 (11) років відповідає віку молодшого школяра. Соціальна ситуація розвитку молодшого шкільного віку асоціюється з виникненням феномену усвідомлення ролі школяра та необхідністю подолання труднощів успішної адаптації до навчання. До основних соціальних перешкод шкільного життя відносять: вимоги шкільного режиму, нерозуміння особливої ролі вчителя, недостатній досвід спілкування з ровесниками, перенасичення враженнями від шкільного життя.

Основними новоутвореннями молодшого шкільного віку є  довільність пізнавальних процесів, розвиток внутрішнього плану дій, рефлексія. Важливими для становлення пізнавальної сфери учнів початкових класів і особистості в цілому є розвиток творчих здібностей.
Вирішальним чинником формування творчих здібностей молодших школярів є методика шкільного навчання. Успішний розвиток творчих здібностей можливий лише при створенні певних умов, що сприяють їх формуванню: зміна ролі учня початкової школи на уроці, коли він повинен стати активним учасником пізнання; комфортна психологічна обстановка; стимулювання внутрішньої мотивації навчання; коректна педагогічна допомога дитині; поєднання різноманітних форм роботи, міжпредметні зв’язки; створення ситуації успіху, самостійність виконання творчого завдання; різноманітність творчих завдань; послідовність і системність у розвитку творчих здібностей учнів початкових класів; одне з чільних місць у розвитку творчих здібностей посідає сімейне середовище.

РОЗДІЛ 2.  ЕМПІРИЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ РОЗВИТКУ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ У МОЛОДШОМУ ШКІЛЬНОМУ ВІЦІ
2.1. Програма емпіричного дослідження
Для перевірки базового припущення дослідження щодо зв’язку творчих здібностей та інших компонентів психіки (мотиваційного, когнітивного, комунікативного) було сплановано та проведено емпіричне дослідження. Детальніше проаналізуємо розроблену програму та етапи наукової розвідки
1. Організаційний етап передбачає підбір методик, формування вибірки, розподіл часових та матеріальних ресурсів. Було сформовано дослідницьку групу на базі учнів 3-го класу навчально-виховного комплексу № 6 міста Хмельницького. Тобто, у дослідженні взяли участь діти 9-10-ти років, що відповідає завершенню молодшого шкільного віку. Цей період було обрано з тих міркувань, що в означеному проміжку вже можна говорити про більш-менш стійкі показники психічного розвитку дитини. Кількісний склад вибірки – 50 осіб, що забезпечує вимогу репрезентативності. При цьому дотримано рівномірності гендерного розподілу – 22 хлопчики і 28 дівчаток. 

Для отримання достовірних емпіричних результатів було обрано низку валідних і надійних діагностичних методик:

Тест на виявлення творчих здібностей у школярів включає 23 питання (додаток А). Обробка отриманих результатів здійснюється за тестовим ключем. Основними показниками творчих здібностей є різноманітність інтересів, незалежність, гнучкість поведінки, наполегливість, допитливість, рівень впливу сімейного оточення на розвиток творчих здібностей. Таким чином, методика дає можливість комплексно оцінити розвиток творчих здібностей учнів початкових класів. 

Тест визначення мотивації школяра до навчання в школі (О. Ануфрієва і С. Костроміна). Анкета складається з десяти питань. Обробка результатів відбувається за тестовим ключем з виокремленням кількох рівнів мотивації до навчання: навчальної, соціальної, ігрової, відсутності сформованості навчальних спонук (додаток Б).

Методика для визначення рівня розумового розвитку молодших школярів Е.  Замбацявічене (додаток В). Методика складається з чотирьох субтестів, спрямованих на вивчення словесно-логічного мислення здобувачів початкової освіти. Обробка результатів відбувається окремо за субтестами, а також виводиться загальний показник розумового розвитку на основі стобальної шкали. Зазначимо, що означений діагностичний інструментарій розроблено на основі тестів інтелекту, типу ТСІ Амтхауера, проте з урахуванням вікових особливостей молодших школярів.

Методика «Оцінки комунікативних та організаторських схильностей» (В. Синявського, Б. Федоришина) – сформована з 40 питань (додаток Г). На кожне питання необхідно відповісти «так» або «ні». Важливо, що в інструкції зазначається, що не існує правильного або не правильного варіанту відповіді. Під час обробки результатів, відповіді респондентів порівнюються з «ключем» і підраховується кількість збігів окремо за шкалою комунікативних та організаторських схильностей.
2. Збір емпіричного матеріалу – етап, що відбувався в квітні – травні 2020-го року. Цей етап супроводжувався певними труднощами, оскільки припав на жорсткі карантинні обмеження і перехід учнів на дистанційне навчання. У зв’язку з цим, діагностичні методики було проведено в дистанційному форматі через розсилку бланків по мережевим ресурсам. При цьому, такі дії попередньо узгоджувалися з батьками досліджуваних. Недоліком такого підходу є відсутність безпосереднього контакту з оптантами в процесі заповнення тестових бланків, що могло негативно вплинути на розуміння учнями інструкції та, як наслідок, достовірність результатів.

3. Етап кількісного та якісного аналізу отриманих даних здійснювався через обрахування відсоткових тенденцій, графічне представлення результатів (таблиці та діаграми), а також обчисення коефіцієнтів кореляції за допомогою програмного забезпечення Excel. 

4. Етап підбиття підсумків здійснювався на основі аналізу виявлених кількісних показників, інтерпретацію розподілу рівнів розвитку та міцності виявленого зв’язку. Пояснення отриманих результатів відбувалося з перспективою на розробку розвивальної програми творчих здібностей молодших школярів.

2.2. Аналіз результатів дослідження розвитку творчих здібностей
Аналіз результатів доцільно почати з висвітлення показників творчих здібностей молодших школярів, що були визначені за відповідною методикою.
Таблиця 2.1

Показники різноманітності інтересів молодших школярів

	Досліджувані
	Рівні розвитку різноманітності інтересів %

	
	Високий
	Середній
	Низький

	Учні 9-10 років
	12
	68
	20


Аналіз результатів діагностики різноманітності інтересів молодших школярів продемонстрував домінування середнього рівня цієї характеристики в учів початкових класів – 68 % опитаних (табл. 2.1., рис. 2.1). Висока різноманітність пізнавальних інтересів зафіксована у 12 % опитаних, а низька –у 20 %. Отримані результати вказують на те, що в більшості молодших школярів сфера пізнавальної спрямованості становить два-три напрями.
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Рис. 2.1. Розподіл показників різноманітності інтересів молодших школярів

Показники незалежності молодших школярів також відображені у таблиці та діаграмі (табл. 2.2., рис. 2.2.). Отже, виявлена при аналізі попередньої характеристики тенденція продовжує зберігатися, а саме домінування середніх рівнів (82 % опитаних). Низькі показники зафіксовано у 14 % досліджуваних, а високі лише у 4 %. Зазначимо, що віковий інтервал досліджуваної вибірки відповідає закінченню молодшого шкільного віку, тому можна говорити про стабілізацію самостійності поведінки і зрушення від низьких до середніх показників. Можемо припустити, що в підлітковому віці високі показники незалежності пізнавальної активності будуть зростати.
Таблиця 2.2
Показники незалежності молодших школярів

	Досліджувані
	Рівні розвитку незалежності, %

	
	Високий
	Середній
	Низький

	Учні 9-10 років
	4
	82
	14
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Рис. 2.2. Розподіл показників незалежності молодших школярів

Таблиця 2.3
Показники гнучкості молодших школярів

	Досліджувані
	Рівні розвитку гнучкості, %

	
	Високий
	Середній
	Низький

	Учні 9-10 років
	6
	62
	32
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Рис. 2.3. Розподіл показників гнучкості молодших школярів

Параметр гнучкості творчих здібностей молодших школярів трактується як можливість переключатися у вирішенні задач з однією пізнавальної стратегії на іншу (табл. 2.3., рис. 2.3.). Продовжується тенденція переважання середніх показників (62 %), проте зростають високі показники параметру творчих здібностей – 32 %. Низькі значення виявлені лише в 6 % опитаних. Зазначимо, що гнучкість є одним з основних показників творчих здібностей, тому найбільш інформативна у контексті діагностики креативності.
Таблиця 2.4
Показники допитливості молодших школярів

	Досліджувані
	Рівні розвитку допитливості, %

	
	Високий
	Середній
	Низький

	Учні 9-10 років
	24
	54
	22
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Рис. 2.4. Розподіл показників допитливості молодших школярів

Показники допитливості відображають інтенсивність пізнавальної активності учнів (табл. 2.4., рис. 2.4). Високий рівень допитливості зафіксовано в 24 % молодших школярів, середній – у 54 %, низький у – 22 %. Отримані результати вказують на переважання середніх показників пізнавальної активності, проте спостерігається зростання відповідних високих значень. 

Показники сімейного впливу на творчі здібності учнів початкових класів відображають міру якості родиннихх стосунків у розвитку креативності учнів (табл. 2.5., рис. 2.5.). Фіксуються низькі показники цього чинника в 40 % опитаних, середні значення виявлено в 52 % осіб, високі – лише у 8 %. Тобто, виявлено недостатньо продуктивний вплив родини на розвиток творчих здібностей молодших школярів. Така ситуація пов’язана, на нашу думку, з недостатньою психолого-педагогічною обізнаністю та компетентністю батьків стосовно проблеми розвитку творчості дітей.
Таблиця 2.5
Показники сімейного впливу на творчі здібності молодших школярів

	Досліджувані
	Рівні прояву сімейного впливу на творчі здібності молодших школярів, %

	
	Високий
	Середній
	Низький

	Учні 9-10 років
	8
	52
	40
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Рис. 2.5. Розподіл сімейного впливу на творчі здібності молодших школярів
Як уже зазначалося, для перевірки дослідницької гіпотези було проаналізовано показники мотиваційної, когнітивної та комунікативної сфери молодших школярів. 
Результати діагностики навчальної мотивації молодших школярів стабільно вказують на переважання середніх показників (64 % опитаних) (табл. 2.6., рис. 2.6.). Зазначимо, що середній рівень відповідає спонукам навчання, що грунтуються на соціальному чиннику, тобто прагненні спілкування. Низький рівень навчальної мотивації відповідає домінуванню ігрового мотиву (30 % опитаних). Високий рівень, що характеризується продуктивними переважанням пізнавальної активності характерний для 6 % опитаних учнів початкових класів. Дуже низьких показників навчальної мотивації не зафіксвано.

Таблиця 2.6
Показники навчальної мотивації молодших школярів

	Досліджувані
	Рівні прояву навчальної мотивації , %

	
	Високий
	Середній
	Низький
	Дуже низький

	Учні 9-10 років
	6
	64
	30
	0
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Рис. 2.6. Розподіл показників навчальної мотивації молодших школярів
Діагностика пізнавальної сфери проводилася за допомогою методики вивчення словесно-логічного мислення Е. Замбацявичене, яка представлена чотирма субтестами (табл. 2.7., рис. 2.7). Перед пред’явленням десяти контрольних завдань кожного субтесту респондентам було запропоновано кілька тренувальних завдань, щоб допомогти усвідомити суть майбутньої інтелектуальної роботи. Такий підхід дозволяє більш продуктивно підійти до виконання завдань й уникнути випадкових чинниів, що можуть вплинути на результат. Зазначимо, що нами було обрано саме діагностику словесно-логічного мислення, оскільки цей показник є одним з ключових у пізнавальній сфері молодших школярів означеного проміжку.
Таблиця 2.7
Показники словесно-логічного молодших школярів

	Досліджувані
	Рівні розвитку словесно-логічного мислення, %

	
	Високий
	Середній
	Низький

	Учні 9-10 років
	38
	56
	6
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Рис. 2.7. Розподіл показників словесно-логічного мислення молодших школярів

У результаті кількісної обробки даних маємо такі результати: 
- високий рівень розвитку словесно-логічного мислення було виявлено в 38 %  респондентів. Цей рівень характеризується вмінням диференціювати істотні та несуттєві ознаки предметів і понять; високим рівнем сформованості операцій узагальнення, абстрагування, виділення істотних ознак предметів і явищ, істотним словниковим запасом;

- середній рівень розвитку досліджуваного явища має  56 % досліджуваних. Цей рівень характеризує наявність в учнів навичок диференціації ознак предметів, достатніх показниках сформованості операцій узагальнення, абстрагування;

- низький рівень розвитку словесно-логічного мислення було виявлено лише  в 6 %, що свідчить про недостатній розвиток зазначених вище операцій мислення.
У результаті якісної обробки даних було з’ясовано, що найбільші труднощі в школярів викликав третій субтест, який складається із завдань на аналогію. Це може свідчити про необхідність набуття учнями розумових навичок встановлення відношень і логічних зв’язків. Отже, в досліджуваній вибірці, переважаючим є середній рівень розвитку словесно-логічного мислення. Найбільш розвиненими є навички розрізнення ознак предметів та операції узагальнення.

Таблиця 2.8
Показники комунікативних схильностей молодших школярів

	Досліджувані
	Рівні розвитку комунікатвиних схильноостей , %

	
	Високий
	Середній
	Нижче середнього
	Низький

	Учні 9-10 років
	8
	50
	24
	18


За результатами методики дослідження комунікативних та організаторських здібностей нас цікавила лише обробка даних, що стосувалася комунікативної структури особистості, оскільки саме ці дані є інформативними в плані майбутнього кореляційного аналізу (табл. 2.8., рис. 2.8.). Високі показники комунікативних схильностей виявлено лише в 8 % опитаних, середній – у половини досліджуваних (50 %), показники нижче середнього – в 24 % учнів, низькі показники – в 18 %. Тобто, спостерігається домінування середніх значень потреби в спілкуванні та комунікативної схильності. 
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Рис. 2.8. Розподіл показників комунікативних схильностей молодших школярів
Таблиця 2.9
Показники кореляції параметрів творчих здібностей з компонентами психіки молодших школярів

	Показники досліджуваних змінних
	Мотивація до навчання
	Пізнавальна сфера
	Комунікативні схильності

	Різноманіття інтересів
	0,36**
	0,29*
	0,18

	Незалежність
	0,31*
	0,11
	0,01

	Гнучкість
	0,13
	0,39**
	0,14

	Допитливість
	0,41**
	0,14
	0,31*


Обчислення коефіцієнтів кореляції проводилося для з’ясування показників зв’язку параметрів творчих здібностей з досліджуваними характеристиками психічної структури (табл. 2.9). Однією зірочкою позначено коефіцієнти кореляції на рівні 0,05, а двома зірочками – на рівні 0,01. Аналізуючи таблицю, можемо сказати, що значима кореляція комунікативних схильностей спостерігається лише з допитливістю (0,31). Таку тенденцію можна пояснити значущою роллю соціальних контактів у задоволенні пізнавальної потреби. Розвиток словесно-логічного мислення має значущі показники кореляції з різноманіттям інтересів (0,29) та гнучкістю мислення (0,39). Навчальна мотивація пов’язана з різноманіттям інтресів (0,36), незалежністю (0,31), допитливістю (0,41).
Висновки до другого розділу
Для перевірки базового припущення дослідження щодо зв’язку творчих здібностей та інших компонентів психіки (мотиваційного, когнітивного, комунікативного) було сплановано та проведено емпіричне дослідження.  Сформовано дослідницьку групу на базі учнів 3-го класу навчально-виховного комплексу. Кількісний склад вибірки – 50 осіб, гендерний розподіл – 22 хлопчики і 28 дівчаток. 

Для отримання достовірних емпіричних результатів було обрано низку валідних та надійних діагностичних методик: тест на виявлення творчих здібностей у школярів, тест визначення мотивації школяра д навчання у школі (О. Ануфрієва і С. Костроміна), методика для визначення рівня розумового розвитку молодших школярів Е. Замбацявічене, методика «Оцінки комунікативних та організаторських схильностей» (В. Синявського, Б. Федоришина). 
Етап кількісного та якісного аналізу отриманих даних здійснювався через обрахування відсоткових тенденцій, графічне представлення результатів (таблиці та діаграми), а також обчисення коефіцієнтів кореляції.
На основі аналізу отриманих результатів встановлено, що такі показники творчих здібностей молодших школярів як різноманітність інтересів, незалежності, гнучкості, допитливості знаходяться на середньому рівні розвитку. Позитивний уплив родинного середовища на розвиток творчих здібностей учнів є маловираженим.
Обчислення коефіцієнтів кореляції проводилося для з’ясування показників зв’язку параметрів творчих здібностей з досліджуваними характеристиками психічної структури. Значуща кореляція комунікативних схильностей спостерігається лише з допитливістю. Таку тенденцію можна пояснити значущою роллю соціальних контактів у задоволенні пізнавальної потреби. Розвиток словесно-логічного мислення має значущі показники кореляції з різноманяттям інтересів та гнучкістю мислення. Навчальна мотивація пов’язана з різноманіттям інтресів, незалежністю, допитливісті.

РОЗДІЛ 3. ФОРМУВАННЯ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ У МОЛОДШОМУ ШКІЛЬНОМУ ВІЦІ
3.1. Методичні аспекти формування творчих здібностей молодших школярів
Програма розвивального тренінгу складається із 10 занять та розрахована на роботу з групою молодших школярів, що потребують підвищеної уваги для розвитку творчості та творчих здібностей. Спрямована на розвиток творчого потенціалу, швидкості та гнучкості думки, вміння міркувати нестереотипно, активізація образної пам’ятї та творчої уяви. Робота проводилася в навчальному закладі міста Хмельницькго протягом двох місяців (вересня – жовтня) 2020 року. Інтенсивність занять – два рази на тиждень. 
Запропонована програма включає комплекс вправ пошукового, асоціативного, творчого характеру, що забезпечують покращення та розвиток творчого потенціалу молодших школярів. 

Важливою умовою проведення розвивальних занять є створення позитивного мікроклімату в групі, забезпечення групової динаміки та взаємодії між однолітками та керівником групи.

Метою розвивальної програми є розвиток творчих здібностей та творчого потенціалу особистості.  

Завдання:

· розвиток творчого потенціалу; 

· розвиток творчих здібностей особистості.

· зосередження особистості на уявленні про себе, своїх здібностях;

· активізація образної пам’яті і творчої уяви;

· розвиток швидкості та гнучкості думки, вміння міркувати нестереотипно,

Методи роботи:

- комунікативні вправи;

- вправи на розвиток творчого мислення;

- вправи на розвиток творчих здібностей;

- ігри на розвиток уяви.

Форми роботи: групова.

Принципи, на яких ґрунтується програма:

· науковості;

· систематичності;

· індивідуального та диференційованого підходу;

Цільова група: молодші школярі 9-10 років
Організація роботи:  кількість занять – 2 рази на тиждень. Тривалість заняття – від 45 до 50 хвилин. Загальна кількість занять – 9. Кількість учасників тренінгової групи – 20 осіб.
	№
	Етапи заняття
	Зміст
	Тривалість



	1.


	Початковий етап
	· привітання;

· вправи на формування  позитивного емоційного мікроклімату;
	до 10 хв.



	2.
	Основний етап


	· вправи на розвиток творчого потенціалу; 

· зосередження особистості на уявленні про себе;

· розвиток творчого мислення;

· активізація образної пам’яті та творчої уяви;

· розвиток швидкості та гнучкості думки, вміння міркувати нестереотипно,

· розвиток творчих здібностей.
	до 30 хв.



	3.
	Заключний етап
	· рефлексія;

· прощання.
	до 10 хв.


Заняття 1
Мета: знайомство з учасниками експериментальної групи, визначення їх особистісних якостей. Розвиток активності висування візуальних гіпотез, оригінальності; розвиток операціонального компонента структури візуального мислення.

 Необхідний матеріал: метод спостереження, бесіда; вправа-гра «Ялинка асоціацій»
Хід заняття.

На першому етапі заняття відбувається знайомство експериментатора з учасниками тренінгових занять. Кожен учасник розповідає про себе: свої інтереси, прагнення, вподобання.

Враховуючи результати наукових розвідок С. Симоненко і методологічні положення щодо розвитку творчого мислення, зокрема, евристичності, що стимулює інтуїтивні рішення, на першому етапі ми використовували евристичні прийоми, зокрема метод ґірлянд випадковостей та асоціацій, що належить до групи інтуїтивно-асоціативних.

Алгоритм методу ґірлянд випадковостей та асоціацій:

1. Вибір заданого об’єкта.

2. Визначення аналогів заданого об’єкта.

3. Вибір випадкових об’єктів.

4. Виокремлення ознак випадкових об’єктів. Для зручності складається таблиця, де в одному стовпчику зазначаються випадкові об’єкти, а в другому – їх ознаки.

5. Ґенерування ідей шляхом почергового комбінування об’єкта та його аналогів.

6. ґенерування ґірлянд асоціацій – почергово з ознак випадкових об’єктів створюють ланцюжки вільних асоціацій.

7. ґенерування нових ідей – до ланцюжків аналогів об’єкта намагаються доєднати складові ґірлянд асоціацій.

8. Вибір альтернативи – здійснюється вибір: продовжувати ґенерування асоціацій чи зупинитися, оскільки їх уже достатньо для вибору корисних ідей.

9. Оцінка та вибір раціональних ідей – серед багатьох нераціональних, безглуздих ідей, зазвичай, завжди знаходяться оригінальні й розумні.
10. Вибір оптимального варіанту.

На першому етапі проводиться гра «Ялинка асоціацій». Молодшим школярам дається інструкція: необхідно розширити вибір продукції годинникового заводу.
На другому етапі пропонується тренування  візуального мислення методом пошуку і встановлення закономірностей взаємного розташування фігур та їх складвих. Зосереджується увага на швидкості та правильності аналізу малюнку та пошуку відповіді. 
На третьому етапі проводиться гра «Вінегрет»: молодшим школярам надаються ілюстрації, що довільно групуються, в результаті чого виникають різноманітні комбінації. Кожному учаснику групи видається близько 10 випадкових ілюстрацій, з яких потрібно скласти сюжетний твір та назвати його. У малюнках можна міняти форму або колір з метою акцентування  змістових та емоційних зв’язків. Найпростіший варіант гри: з журналу вирізаються картинки, які комбінуються в довільному порядку й утворюють не пов’язані між собою фрагменти, які потрібно об’єднати в стабільний сюжет. Молодші школярі мають встановити змістовий зв’язок між фрагментами, за необхідності можна домалювати елементи, яких не вистачає для повноцінної реалізації сюжету. 
Рефлексія.
Заняття 2
Мета: розвиток активності формулювання візуальних гіпотез, конструктивної активності, категоріальної гнучкості, вербальної оригінальності.

Необхідний матеріал:
 1) техніка «Вода»;

 2) метод ґірлянд випадковостей
 На першому етапі використовується метод генерування ідей-образів – синектика.

Автор методу В. Ґордон [30] зазначає, що для творчого процесу дуже важливо вміти перетворювати незвичне у звичне і, навпаки. Люди отримують  «заморожені» образи та способи їх розуміння, що надають навколишній дійсності зручну  форму, але саме від такого досвіду й потрібно відмовлятися при розв’язанні творчих завдань. 

Найбільш ефективно завдання «розморожування» образів та способів розуміння виконує алгоритм символічної аналогії. Щоб отримати символічну аналогію, В. Ґордон пропонує знайти комбінацію двох слів, як правило, прикметника та іменника, які в короткій, дивній формі або у вигляді метафори охарактеризували б сутність певного явища чи об’єкта. 

«Старшим братом» символічних аналогій можна назвати оксюморон – стилістичну фігуру, що складається з об’єднання понять у парадоксальному вигляді.. 

Виходячи з того, що парадокс – це ствердження й заперечення одного поняття або образу (об’єкта, явища, властивості), що має певну кількість суттєвих ознак, для проведення гри «Ялинка асоціацій» у групі молодших школярів, ми пропонуємо таку послідовність створення символічної аналогії:

1. Вибір об’єкта та його коротка характеристика.

2. Визначення суттєвих ознак об’єкта (наприклад, функції чи принцип дії).

3. Визначення протилежних ознак.

4. Добір антонімічних пар ознак, які в комбінації з обраним об’єктом дають парадоксальні конструкції.

5. Відбір з одержаного ряду конструкцій таких комбінацій, які дають евристичне парадоксальне зображення вибраного об’єкта. 

Другий етап заняття спрямований на розвиток та корекцію візуального мислення. У першій вправі пропонується встановити закономірності, домалювати необхідну фігуру та виключити зайву. При виконанні другої вправи необхідно сформулювати правило перетворення графічної структури.

При виконанні третьої вправи пропонуємо використовувати два варіанти вправи. Молодшим школярам дається завдання вибрати основну, що найбільше підходить для виготовлення зображеної об’ємної деталі. 

На третьому етапі молодші школярі працюють за технікою «Вода», що спрямована на формування категоріального апарату та розширення креативних можливостей вербального мислення. Учасникам надається інструкція: коротко охарактеризувати властивості води, виділити суттєві ознаки й підібрати антоніми до таких ознак. Виходячи зі змісту отриманих пар, учасники створюютьь ряди асоціацій, коментуючи їх. Психолог спостерігає за часом виконання, послідовністю думки, фіксацією на певних темах, за незвичністю сюжетів.
Рефлексія.
Заняття 3
Мета: розвиток активності формулювання візуальних гіпотез, конструктивної активності, категоріальної гнучкості, оригінальності; розвиток аналітико-синтетичних структур вербального мислення.
 Хід заняття.
На першому етапі  пропонується вправа-гра «Вінегрет», але з певними ускладненнями. Такий варіант гри проявляється у виборі за допомогою ігрового кубика 10 сторінок з певного ілюстрованого журналу. Кожен член тренінгової групи має написати розгорнутий сюжетний твір з опорою на обрані малюнки. Після закінчення роботи відбувається прослуховування творів за бажанням, учні оцінюють твори і визначають ті, які найбільше сподобалися.

 На другому етапі молодші школярі виконують вправи для розвитку візуального мислення. На дошці замальовуються дві групи геометричних фігур. Учні мають запропоонувати більше варіантів нових фігур з використанням наявних геометричних форм. Увага звертається не лише на швидкість вирішення завдання, а й на оригінальність отриманого результату й процесу виконання завдання. 
На третьому етапі молодші школярі працюють за технікою «Фантастичні гіпотези». Ця техніка проста і виражена у формі запитання: «Що було б, якби?...». Для роботи необхідно підготувати парну кількість карток, на котрих у вигляді малюнка зображено поняття. Для постановки питання обираються перші дві картки. Їх сполучення утворюють гіпотезу, на основі котрої можна працювати. Наприклад, картки: «Місто» та «Літак». Формулюється гіпотеза: «Що було б, якби місто почало літати?...» Далі можна розвивати сюжет в усній формі, або обирати наступні картки, таким чином формулюючи нові гіпотези. 

На четвертому етапі учням пропонується вправа-гра «Новий образ». Кожному учаснику дається аркуш з симетрично розташованими колами. Завдання: з кожного кружечка за допомогою додаткових елементів створити певне зображення. Хто більше створить зображень і дасть більш оригінальні назви, той і виграв. 
Рефлексія.
Заняття 4
Мета: розвиток активності продукування візуальних гіпотез, конструктивної активності, категоріальної гнучкості, оригінальності; розвиток аналітико-синтетичних операціональних структур візуального мислення.

Необхідний матеріал: 

1) вправа-гра «Біном»;

2) вправа-гра «Мозаїка»;

3) вправа-гра «Фарби»;

4) вправа-конкурс «Натюрморт»;

Хід заняття.

На першому етапі проводиться гра «Біном». Молодші школярі малюють на листку по два стовпчики з чотирьох малюнків кожний та придумують відповідні асоціації. Наприклад, якщо в двох стовпчиках намалювати поряд кішку та лампочку, то асоціації будуть такими:

- у кішки вуса, як спіраль лампочки;

- кішка кругла і тепла як лампочка;

- очі у кішки горять як лампочки.

Другий етап заняття включає вправи, які спрямовані на розвиток візуального мислення молодших школярів. Завдання полягає у створенні нової фігури на основі використання запропонованих форм.  
Третій етап заняття передбачає гру «Фарби». Учні початкових класів наносять фарби на папір, перегинають його і притискують половинки одну до одної. Після цього учні придумують назви до отриманого зображення. Звертається увага на кількість версій, реалістичність та оригінальність пропонованих варіантів. 
На четвертому етапі учасники виконують вправи для розвитку просторового візуального мислення. 

На п’ятому етапі заняття проводиться конкурс «Натюрморт». Молодші школярі малюють натюрморт на задану тему. Орієнтовні теми для натюрморту:

1) Метелик на квітучому кущі;

2) Яблуко на тарілці;

3) Чашка, біля неї смерекова гілка;

4) Осіннє листя на мокрій землі.

Молодші школярі можуть обирати власні теми. По закінченні проводиться імпровізований конкурс художніх робіт, визначаються переможці.
Рефлексія.
Заняття 5
Мета: розвиток активності висування візуальних гіпотез, конструктивної активності, категоріальної гнучкості, оригінальності; розвиток аналітико-синтетичних візуального мислення.

Необхідний матеріал:

1) вправа-гра «Логічне доміно»;

2) вправа-гра «Хитрі шашки»;

3) вправа-гра «Казкові предмети».
Хід заняття.

На першому та другому етапах заняття всі учасники виконують вправи з формування різних операцій візуального мислення.
На третьому етапі проводиться гра «Логічне доміно», кількість учасників не обмежена. У кожного гравця чи команди є повний набір фігур, який складається з кіл, квадратів, трикутників різної величини. Кожна фігура має забарвлення червоного, жовтого, синього або зеленого кольору. Перший гравець кладе на стіл фігуру. Хід іншого гравця полягає в тому, що він приєднує власну фігуру, що відрізняється лише однією ознакою: формою, кольором або врозміром. Наприклад, якщо перший гравець поклав на стіл великий червоний трикутник, то другий має запропонувати малий червоний трикутник або великий жовтий трикутник. Але якщо другий гравець своїм ходом приклав фігуру, яка не відрізняється від першої або відрізняється більше, ніж за однією рисою, то хід вважається неправильним і фігура забирається. Програє той, хто першим залишається без фігур.

На четвертому етапі заняття слени групи грають у «Хитрі шашки». Для гри потрібно мати ігрове поле за типом шахової дошки, розміром 3×3 клітини. Також потрібно вирізати пряму смужку паперу, яка закриває 3 клітини ігрового поля, та смужку у вигляді букви Г, яка закриває 7 клітин. Необхідно мати в наявності три шашки.
Варіант А. Одному з гравців дають поле і 3 шашки; він має розмістити їх так, щоб партнер не зміг закрити смужкою три вільних клітини ні горизонтально, ні вертикально.

Варіант Б. Грають двоє. Завдання ускладнюється тим, що збільшується кількість шашок, а пряма смужка змінюється на Г-подібну. 

У ході цієї гри психолог вибірково коментує правильність запропонованих варіантів. Також можуть коментувати хід гри саму учасники.
П’ятий етап передбачає вправу «Незнищенні скарби». Пропонується відтворити у вигляді піктограми ієрархію людських цінностей, а потім розшифрувати отримане зображення. 
Рефлексія.
Заняття 6
Мета: розвиток активності продукування візуальних гіпотез, конструктивної активності, категоріальної гнучкості, оригінальності.
Необхідний матеріал:

1) вправа-гра «Добрий посланець»;

2) вправа-гра «Муха»;

3)вправа-гра «Асоціація»;

4) вправа-гра «Бачу-колір»;

5) вправа-гра «10 секунд»;

6) вправа-гра «Кольори».
7) вправи для розвитку операціональної сфери візуального мислення.
 Хід заняття.
На першому етапі заняття проводиться гра «Добрий посланець». Для гри психолог обирає уривок тексту навчального характеру. Наприклад, такий: «Земля – планета Сонячної системи. Вона обертається навколо Сонця. У Землі є супутник – Сонце, Земля і Місяць – космічні тіла, які мають кулеподібну форму». Учасникам ведучий пропонує завдання: «Уявіть, що ви потрапили на невідомий острів, мешканці якого не вміють читати, проте дуже люблять дивитися картинки. Вони навіть листи посилають у вигляді картинок. Інформація, якою ви володієте (повідомлена в тексті), є життєво важливою для  жителів острова. Намалюйт повідомлення так, щоб жителі острова змогли зрозуміти розуміти його. Малюнок має бути простим і зрозумілим». Основне призначення зображення – передати головну ідею повідомлення. 
Другий етап, як і в попередніх заняттях, спрямований на розвиток операцій візуального мислення. У першій вправі пропонується розглянути геометричні ряди матриць, знайти закономірності побудови матриці й завершити завдання. 

На третьому етапі заняття пропонується вправа-гра – «Асоціація». Кожен учасник гри вибирає з закритими очима будь-який предмет. Подивившись на нього, учень має сказати, з чим його можна порівняти; якщо не вистачає окремих елементів до образу, який він бачить, можна дозволити видозмінювати обраний предмет. Виграє той, хто запропонує найбільше асоціацій.

На четвертому етапі проводиться гра «Бачу колір». Обирається ведучий, якого називають «Око». Ведучий оглядає кімнату, обирає певний предмет, який бачать усі (наприклад, синьо-зеленого кольору), і каже: «Бачу синьо-зелений...». Група має впізнати загаданий предмет.

На п`ятому етапі учасники програми сідають у коло. Пропонується вправа-гра «10 секунд». Ведучий називає будь-який колір чи геометричну фігуру. Після цього гравці по черзі називають по два предмети, які мають відповідне забарвлення чи задану форму. Для відповіді дається десять секунд, після чого тренер передає право слова іншому гравцеві.
Шостий етап. Вправа-гра «Кольори» закінчує заняття. Гравцям пропонується по черзі назвати по 5 предметів одного кольору. Той, хто не зможе за 15 секунд пригадати 5 предметів названого кольору, залишає гру.
Рефлексія.
Заняття 7
Мета: розвиток активності продукування візуальних гіпотез, конструктивної активності, категоріальної гнучкості, оригінальності; розвиток творчих здібносте

Необхідний матеріал:

1) вправа-гра «Відкриття»;

2. вправа-гра «Впізнай за описом»;

3) вправа-гра «Пошкоджений шедевр»;

4) вправа-гра «Детектив»;

5) вправа-гра «Що в мішку?».
Хід заняття 

На першому етапі заняття проводиться гра «Відкриття». Молодші школярі приносять на заняття різні предмети. Кожен придумує декілька порівнянь до предметів, які оцінюють інші учасники групи. Найбільш кмітливі та оригінальні порівняння схвалюються ведучим. Проведення цієї вправи вимагає великого такту: гра не повинна перетворюватися на конкурс, її мета – зробити більше відкриттів. 

На другому етапі заняття всі вправи виконуються індивідуально. Спочатку психолог дає завдання знайти зайву фігуру у запропонованих парах. 

На третьому етапі проводиться гра «Пошкоджений шедевр». Учасники діляьться на дві команди: «художників» та глядачів. Поки тренер читає невеликий, з нескладним сюжетом текст, «художники» створюють свій «мистецький шедевр», в якому зображують сюжет. Коли малюнок готовий, учасникам надається можливість протягом однієї хвилини спостерігати за ним й зафіксувати усі деталі. Після виконання інструкцій глядачі відвертаються на одну хвилину. За цей час ведучий намагається пошкодити «шедевр», змінивши в певні деталі малюнка. Гравці-глядачі мають  відтворити зображення, по черзі повертаючи деталі на змінене місце. Тренер разом із «художниками» підраховує правильні виправлення. Після здійснених дій, учасники команд міняються ролями.

На четвертому етапі реалізується гра «Що в мішку?». Тренер кладе у непрозорий мішок певний предмет. Учасники тактильно вивчають захований предмет. Ці дії здійснюються протягом десяти секунд. Після цього молодші школярі малюють свої здогадки стосовно захованого предмета. Потім кожен учасник демонструє свій малюнок. У кінці гри оголошується переможець і показується захований предмет. 

Під час проведення п`ятого етапу тренер реалізує вправу «Якщо я буду архітектором». Інструкція: «Нам потрібен незвичний будинок. Тобто такий, якого непобачиш  на вулиці, бо всі втомилися від однакових сірих будівель. Не обмужуйте себе в уяві».
Рефлексія.
Заняття 8
Мета: розвиток активності формулювання візуальних гіпотез, конструктивної активності, категоріальної гнучкості, оригінальності; розвиток візуального мислення.

Необхідний матеріал:

1) вправа «Розмалюй цифри»;

2) вправа «Пофантазуй сам»;

3) вправа-гра «Асоціації»;

4) вправа-гра «Який характер у цифри?»;

5) вправа-гра «Уявні ситуації»;

6) вправа «На кого схожі цифри?»;

7) вправа «Плоди».
 Хід заняття.

Перший етап починається з вправи «Розмалюй цифри». Висловлюється інструкція: «Кожна із цифр, як і різні предмети, може мати особливий колір. Але кожна людина уявляє колір по-своєму. Колір цифри може залежати від настрою людини або від її характеру. Пофантазуй, якого кольору можуть бути ці цифри? Розмалюй цифри або детально опиши використані кольори». 

На другому етапі заняття молодші школярі виконують вправу для розвитку операцій візуального мислення: слід встановити закономірності низки фігур та продуктивно його завершити. 
На третьому етапі молодшим школярам пропонується вправа «Пофантазуй сам». Інструкція: «Подивись навколо і можеш побачити, що отоочуючі предмети схожі на цифри. До кожної цифри необхідно придумати по три ілюстрації і намалюй навпроти цифр. Якщо важко намалювати, тоді придумані зображення опиши словами».

На четвертому етапі учасники виконують вправу «А що далі?». Тренер показує  ілюстрації, де не вистачає одного малюнка для завершення сюжету. Потрібно намалювати останній малюнок і назвати сюжет. Вітається широке висвітлення намальованого сюжету.
На п`ятому етапі учасники працюють з абстрактним зображенням (вправа «Що це?»), що являють собою різноманітні плями та фігур незвичної форми. Пропонується намалювати асоціації, що виникають під впливом абстрактного малюнка, і ретельно пояснити власні враження.
На шостому етапі заняття учасники виконують вправу «Гармонія»: психолог пропонує прослухати класичний музичний твір (наприклад, п’єсу 
П. Чайковського «Пісня жайворонка» або інший твір з циклу «Пори року»). Після прослуховування аудіозапису учасники програми малюють власні переживання з використанням фарб і знаступними коментарями.
Рефлексія.
Заняття 9
Мета: розвиток здатності до формулювання візуальних гіпотез, конструктивної активності, категоріальної гнучкості, оригінальності; розвиток творчих здібностей.

Необхідний матеріал:
1) вправа «Комікс»;

2) вправа «Фантастичний образ».
 Хід заняття..

На першому етапі виконують вправу «Комікс»: слід придумати цікаву історію і проілюструвати її за допомогою набору малюнків.
На другому етапі з метою розвитку операцій візуального мислення учням пропонуються завдання по доповненню набору фігур.
Третій етап включає вправу «Фантастичний образ». Пропонуються елементи зображень і надаєтсья завдання сконструювати довільний фантастичний образ певного предмета. Потім потрібно описати, які якості властиві цьому предмету і способи його використання.

Четвертий етап включає вправу «Образ незнайомого слова». Тренер дає  завдання: вигадати нове слово та передати його значення за допомогою набору фарб. 

На п`ятому етапі проводиться вправа-гра «Криголам»: потрібно придумати метод збільшення швидкості руху криголама (підвищити швидкість за рахунок збільшення потужності двигунів не можна. Пропонується використати прийом «входження в образ». Один із учасників вживається в образ: зосереджено рухається по кімнаті і підходить до столу. «Це лід, – каже він. – А я – криголам. Я хочу пройти крізь кригу, але крига не пускає». Учень тисне на «кригу», наскакує на неї з розгону, інколи ноги «криголама» намагаються пройти під столом, але тулуб цьому заважає, інколи тулуб намагається пройти над столом, та заважають ноги. Інший учасник підходить до столу, кілька секунд думає, потім каже: «Я розумію, у чому задача... Якщо я складаюся з маленьких часточок, то верхня половина часточок пройде над столом, нижня – під меблями. Певно, тепер завдання в тому як з’єднати дві частини криголама – верхню і нижню». Після виконання завдання усі варіанти обговорюються колективно, визначаються найбільш оригінальні. 

На шостому етапі заняття пропонується вправу «Чого на світі не буває?». Потрібно самостійно вигадати та схематично замалювати явище, яке не уснує в реальному світі, а потім запропонувати розгорнуте пояснення власного малюнка. 

Рефлексія.
3.2. Аналіз результатів формувального експерименту

Для обгрунтування ефективності проведеного тренінгу творчих здібностей молодших школярів було проаналізовано результати первинної й вторинної діагностики показників креативності учнів початкових класів. Було сформовано дві вибірки: експериментальну (реалізація незалежної змінної) та контрольну (відсутність незалежної змінної). Обидві групи створено на основі молодших школярів навчально-виховного комплексу № 6 міста Хмельницького. Кількісний склад груп – 20 осіб (при цьому, дотримано принципів рандомізації, а також рівномірності гендерного та вікового розподілу). Первинна діагностика здійснювалася до реалізації експериментальної роботи під час констатувального емпіричного дослідження. У якості основних критеріїв діагностики змін у процесі експерименту взято показники незалежності, гнучкості, допитливості як найбільш показові параметри творчих здібностей молодших школярів.  Використано методику дослідження творчих здібностей молодших шкоялрів, що обуло реалізовано в емпіричній розвідці.
Проаналізуємо отримані результати формувального експерименту. 
Параметр незалежності творчих здібностей молодших школярів в контрольній групі не змінився після експериментального впливу (високі показники залишилися на рівні 10 %, середні на рівні 65 %, низькі виявлено у 25 %) (табл. 3.1). В експериментальній групі після проведення тренінгової програми низькі показники знизилися від 20 % до повної відсутності. Також зросли значення високого рівня незалежності. Таким чином, після формувального експерименту розподіл середніх і високих показників виявився 50 % на 50 %. Тобто, можна констатувати ефективність програми в плані розвитку самостійності пізнавальної активності молодших школярів.
На третьому етапі молодші школярі працюють за технікою „Фантастичні гіпотези”. Ця техніка проста і виражена у формі питання: „Що було б, якби?...” Для роботи потрібна парна кількість карток, на котрих у вигляді малюнка описано будь-які поняття. Для постановки питання беруться перші 2 картки. Їх сполучення і дає гіпотезу, на основі котрої можна працювати. Наприклад, вийняті картки: малюнок „Місто” та малюнок „Літак”. Формулюється гіпотеза: „Що було б, якби місто почало літати?...” Далі можна розвивати сюжет в усній формі, або діставати наступні картки, таким чином виводячи нові гіпотези. 

Таблиця 3.1

Зміни показників незалежності в експериментальній та контрольній групі молодших школярів 

	Рівні незалежності
	Кількість студентів (%)

	
	Контрольна група
	Експериментальна група

	
	До впливу
	Після впливу
	До впливу
	Після впливу

	Високий
	10
	15
	10
	50

	Середній
	65
	60
	70
	50

	Низький
	25
	25
	20
	0


Таблиця 3.2
Зміни показників гнучкості в експериментальній та контрольній групі молодших школярів 

	Рівні гнучкості
	Кількість студентів (%)

	
	Контрольна група
	Експериментальна група

	
	До впливу
	Після впливу
	До впливу
	Після впливу

	Високий
	5
	10
	10
	45

	Середній
	70
	70
	70
	55

	Низький
	25
	20
	20
	0


Таблиця 3.3
Зміни показників допитливості в експериментальній та контрольній групі молодших школярів 

	Рівні допитливості
	Кількість студентів (%)

	
	Контрольна група
	Експериментальна група

	
	До впливу
	Після впливу
	До впливу
	Після впливу

	Високий
	15
	15
	15
	60

	Середній
	55
	55
	50
	40

	Низький
	30
	30
	35
	0


Показники допитливості у контрольній групі залишилися без змін після проведення впливу: низький рівень – 30 % опитаних, середній – 55 %, високий – 15 %. Після проведення формувального впливу низьких значень допитливосту в експериментальній групі не виявлено (результати первинної діагностики – 35 %). Кількість опитаних з високим рівнем допитливості зросла з 15 % до 60 % досліджуваних. 
Отже, показники творчих здібностей молодших школярів зросли у результаті проведення формувального впливу, а саме розвивального тренінгу для учнів початкових класів.

Висновки до третього розділу
На основі теоретичного дослідження проблеми та аналізу результатів емпіричного дослідження було розроблено розвивальну програму, спрямовану на розвиток творчості та творчих здібностей молодших школярів. Основними завданнями означеної програми є розвиток творчого потенціалу, розвиток творчих здібностей, зосередження особистості на уявленні про себе, своїх здібностях; активізація образної пам’яті та творчої уяви, розвиток швидкості та гнучкості думки, вміння мислити нешаблонно. Використано такі методи: комунікативні вправи, вправи на розвиток творчого мислення,  вправи на розвиток творчих здібностей, ігри на розвиток уяви.
Експериментальна робота проводилася протягом двох місяців, заняття відбувалися по два рази на тиждень. Для обгрунтування ефективності проведеного тренінгу творчих здібностей молодших школярів було проаналізовано результати первинної й вторинної діагностики за експериментальною та контрольною вибірками. Встановлено ефективність проведеного тренінгу творчих здібностей за параметрами незалежності, гнучкості й допитливаості. При цьому, трансформації спостерігалися лише в експериментальній групі, а в контрольній групі показники творсих здібностей залишилися стабільними. 
ВИСНОВКИ

За результатами теоретичного, емпіричного дослідження, а також аналізу результатів формувального експерименту можна зробити низку узагальнень:

1. Вирішальним чинником формування творчих здібностей молодших школярів є методика шкільного навчання. Успішний розвиток творчих здібностей можливий лише при створенні певних умов, що сприяють їх формуванню: зміна ролі учня початкової школи на уроці, коли він повинен стати активним учасником пізнання; комфортна психологічна обстановка; стимулювання внутрішньої мотивації навчання; коректна педагогічна допомога дитині; поєднання різноманітних форм роботи, міжпредметні зв’язки; створення ситуації успіху, самостійність виконання творчого завдання; різноманітність творчих завдань; послідовність і системність розвитку творчих здібностей учнів початкових класів, а також кваліфікована допомога в розвитку розвитку творчих здібностей сімейного середовища. 
2. На основі аналізу отриманих результатів встановлено, що такі показники творчих здібностей молодших школярів як різноманітність інтересів, незалежності, гнучкості, допитливості знаходяться на середньому рівні розвитку. Позитивний уплив родинного середовища на розвиток творчих здібностей учнів є маловираженим.

3. Аналіз кореляції проводився для з’ясування показників зв’язку критеріїв творчих здібностей з досліджуваними характеристиками психіки. Значущий зв’язок комунікативних схильностей спостерігається лише з допитливістю. Таку ситуацію можна пояснити суттєвою роллю соціальних контактів у задоволенні пізнавальної потреби. Розвиток словесно-логічного мислення має значущі показники з різноманяттям інтересів та гнучкістю мислення. Навчальна мотивація пов’язана з різноманіттям інтресів, незалежністю, допитливості.

4. Було розроблено й апробовано програму тренінгу творчих здібностей молодших школярів. Для перевірки ефективності проведеної експериментальної роботи було проаналізовано результати первинної й вторинної діагностики за експериментальною та контрольною вибірками. Встановлено ефективність проведеного тренінгу творчих здібностей за параметрами незалежності, гнучкості й допитливаості. 

Подальшими переспективами досліджень означеної проблематики є вивчення гендерних відмінностей та вікової динаміки творчих здібностей молодших школярів.
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ДОДАТКИ
Додаток А
ТЕСТ НА ВИЯВЛЕННЯ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ У ШКОЛЯРІВ
Правила проведення тесту
Уважно прочитайте кожне запитання.
Обведіть кружечком слово «Так», якщо ви погоджуєтеся з тим, що написано.
Обведіть кружечком слово «Ні», якщо з написаним не погоджуєтесь.
Так
Ні
1
Я люблю писати свої пісні.
Так
Ні
2
Я люблю гуляти сам.
Так
Ні
3
Мої тато і мама полюбляють гратися зі мною.
Так
Ні
4
Я ставлю чимало запитань.
Так
Ні
5
Скласти оповідання чи казку — безглузда справа.
Так
Ні
6
Мені подобається мати одного чи двох друзів.
Так
Ні
7
Я не заперечую, коли змінюються правила гри..
Так
Ні
Я маю кілька хороших ідей.
Так
Ні
9
Я люблю малювати.
Так
Ні
10
Я люблю речі, які складно виготовити.
Так
Ні
11
Сонечко на малюнку завжди має бути жовтого кольору.
Так
Ні
12
Мені більше подобається розмальовувати малюнки в книжці, ніж малювати їх самому.
Так
Ні
13
Легкі загадки — найцікавіші.
Так
Ні
14
Іноді тато з мамою займаються чимось разом зі мною.
Так
Ні
15
Я цікавлюсь новинками про тварин.
Так
Ні
16
Мій тато любить працювати по господарству, а я йому допомагаю
Так
Ні
17
Я не люблю, коли інші діти ставлять надто багато запитань.
Так
Ні
18
Нелегко знайти собі заняття, коли залишаюся сам.
Так
Ні
19
Мій тато вважає, що я загалом поводжуся правильно.
Так
Ні
20
Я люблю розповіді про далеке минуле.
Так
Ні
21
Я із задоволенням граю у старі ігри.
Так
Ні
22
Коли я хочу щось зробити, але мені складно, я відмовляюсь від  займаюсь чимось іншим.
Так
Ні
23
Я люблю гуляти з друзями, а сам — ні.
Підбиття підсумків:

За кожну позитивну відповідь (обведене слово «Так») зараховується один бал, за обведене         слово «Ні» — 0 балів.

Увага. В пунктах 5,6,11,13,14,18,19,22,23, 24 оцінювання відбувається таким чином: замість  1 бала зараховують 0, а замість 0 балів — 1 бал. Це робиться тому, що у вказаних пунктах стверджується ознака, протилежна оціненій. Іншими словами, в цих пунктах за відповідь «Так» зараховується 0 балів, а за відповідь «Ні» — 1 бал.

Схильність дитини до творчості виявляється через: розмаїття інтересів, пластичність розуму, зацікавленість, наполегливість. Нарешті,
суттєве значення мають умови в сім'ї дитини.

Проаналізуємо деякі з них.


1.
Розмаїття інтересів

Підрахуємо загальну суму балів за відповіді дитини в пунктах 1,5,9,16,21. Кількість набраних балів відповідає ступеню вираження розмаїття інтересів дитини:


І ступінь — 0— 1 бал (погано виражені);


II ступінь — 2—3 бали (посередньо виражені);

III ступінь — 4—5 балів (добре виражені).


2.Незалежність


Підрахуйте загальну суму балів за відповіді
впливу дитини в пунктах 2, 8, 11, 13, 19, 24. Кількість набраних балів відповідає вираженню незалежності дитини:

І ступінь — О— 1 бал (погано виражена);

II ступінь — 2—3 бали (посередньо виражена);


ІІІ ступінь — 4—5 балів (добре виражена). 

3. Гнучкість, пристосування

Підрахуйте загальну суму балів за відповіді дитини в пунктах 6, 7, 22. Кількість набраних балів відповідає ступеню вираження зацікавленості дитини:- 

І ступінь — 0—1 бал (погано виражена);
11ступінь — 1 бали (посередньо виражена); 

ІІІ ступінь — 3 бали (добре виражена).

4.Наполегливість 

Підрахуйте загальну суму балів за відповіді дитини в пунктах 10,14,23. Кількість набраних балів відповідає ступеню вираження наполегливості дитини: 

Іступінь — 0—1 бал (погано виражена); 

Нступінь — 2 бали (посередньо виражена);

IIIступінь —3 бали (добре виражена).

5.Допитливість 

Підрахуйте загальну суму балів за відповіді дитини в пунктах 4, 12, 18. Кількість набраних балів відповідає ступеню вираження допитливості дитини: 

І ступінь —О—І бал (погано виражена); 

ІІ  ступінь — 2 бали (посередньо виражена);

IIIступінь — 3 бали (добре виражена).

Відомості про сімейне оточення

Підрахуйте загальну суму балів за відповіді дитини в пунктах 3,15,17,20. Кількість набраних балів відповідає ступеню сприятливого сімейного оточення для розвитку творчих здібностей дитини:
І ступінь — 0—1 бал (погано виражена); 

IIступінь — 2 — 3 бали (посередньовираже-на);

ІІІ  ступінь —4 бали (добре виражена).
Додаток Б

Визначення мотивації школяра до навчання у школі
(О. Ануфрієв, С. Костроміна)

Матеріали: текст анкети О. Ануфрієва та С. Костроміної. Дітям пропонується відповісти на запитання анкети, використовуючи відповіді «так», «ні», «не знаю».

Обробка та інтерпретація результатів. За кожну відповідь, що стоїть в анкеті на першому місці, дається 3 бали, на другому місці — 1 бал, на останньому місці — 0 балів. Максимальна оцінка — ЗО балів. Зі зростанням кількості балів підвищується рівень мотивації.

25—З0 балів — сформоване ставлення до себе як до школяра, висока навчальна активність;

20—24 бали — ставлення до себе як до школяра практично сформовано;

15—19 балів — позитивне ставлення до школи, але школа більше приваблює позашкільними справами;

10—14 балів — ставлення до себе як до школяра не сформовано;

менше 10 балів — ставлення до школи негативне.

 

Діагностика шкільної мотивації

Анкета
1. Тобі подобається у школі?
Так; не дуже; ні.

2. Уранці ти завжди охоче йдеш до школи, чи все ж часто волієш залишитися вдома?
Іду з радістю; буває по-різному; краще залишуся вдома.
3. Якщо б учитель сказав, що завтра йти до школи необов’язково, ти б пішов чи ні?
Пішов до школи; не знаю; залишився б удома.

4. Тобі подобається, коли відміняються які-небудь уроки?
Не подобається, буває по-різному, подобається.

5. Ти б хотів, щоб не задавали ніяких домашніх завдань?
Не хотів би; не знаю; хотів би.

6. Ти хотів би, щоб у школі залишилися одні перерви?
Ні; не знаю; хотів би.

7. Ти часто розповідаєш про школу своїм родичам і друзям?
Часто; інколи; не розповідаю.

8. Бажав би ти мати іншого, не такого суворого вчителя?
Мені подобається наш учитель; точно не знаю; так, хотів би.

9. У тебе у класі багато друзів?
Багато; мало; немає друзів.

10.Тобі подобаються твої однокласники?
Подобаються; не дуже; не подобаються.
Додаток В

МЕТОДИКА ДЛЯ ВИЗНАЧЕННЯ РІВНЯ РОЗУМОВОГО РОЗВИТКУ ДІТЕЙ 7-9 РОКІВ
Запропонована Є. Ф. Замбіцявичене

Опис тесту:
Тест складається з чотирьох субтестів, що містять в собі вербальні завдання, підібрані з урахуванням програмного матеріалу початкових класів.
1
субтест — дослідження диференціації істотних ознак предметів і
явищ від несуттєвих, а також запасу знань дитини, що проходить тестування.
2
субтест— дослідження  операцій  узагальнення  і  відволікання,
спроможності  виділити  істотні  ознаки  предметів  і явищ.
3
субтест  — дослідження  спроможності  встановлювати  логічні
зв'язки і відношення між поняттями.
4 субтест — виявлення вміння узагальнювати.
Найкраще проводити даний тест індивідуально. Це дасть можливість з'ясувати причини помилок і хід міркуваннь дитини, що тестується за допомогою додаткових питань. Викладач читає спроби вголос, дитина читає водночас про себе.
1. Вибери одне із слів, що містяться в дужках, які правильно закінчать речення і запиши його:
1.  У чобота є ..........................................(шнурок, пряжка, підошва, ремінь, ґудзик).
2.  В теплих краях живе...........................(ведмідь, олень, вовк, верблюд, тюлень).
3.   В році.....................................................(24, 3, 12, 4, 7) місяців    
4.  Місяць зими........................................(вересень, жовтень, лютий, листопад)   
березень).
5.  В Україні не живе................................(соловейко, журавель, синиця, страус,
шпак).                                                                                                        
6.  Батько старший за свого сина............(часто, завжди, інколи, рідко, ніколи)
7.  Пора року............................................(липень, осінь, година, вівторок).       
8.  Вода завжди........................................(прозора, холодна, рідка, біла, смачна).
9.  У дерева завжди є...............................(листя, квіти, плоди, корінь, тінь).                  
10. Місто У країни.....................................(Париж, Лондон, Москва, Київ, Варшава).
2. В  кожному рядку написано п'ять слів, в яких чотири можна об'єднати в одну групу і дати їй назву, а одне слово до цієї групи не відноситься. Це "зайве " слово потрібно знайти і виписати.
1.  тюльпан, лілія, квасоля,ромашка, фіалка.............................................
2.  ріка, озеро, море, міст, болото                  ............................................
3.  лялька, ведмедик, пісок, м'яч, лопата        ............................................
4.  Київ, Чернівці, Івано-Франківськ, Москва, Львів...............................
5.тополя, береза, горіх, липа, осика.........................................................
6.  коло, трикутник, чотирикутник, указка, квадрат.................................                
7.  Іван, Петро, Федорів, Назар, Андрій.....................................................            
8. курка, півень, лебідь, гусак, індик............................................................
9. число, ділення, віднімання, додавання, множення................................

10. веселий, швидкий, сумний, смачний, обережний………………….... 

 3. Уважно прочитайте ці приклади. В них зліва написана перша пара слів, які знаходяться в якому-небудь зв'язку між собою (наприклад: ліс/дерева). Справа - одне слово над рискою (наприклад: сад, двір, город, театр, книги). Тобі потрібно вибрати одне слово з п'яти під рискою, яке зв'язане з словом над рискою (бібліотека) точно так, як це зроблено в першій парі слів: ліс/дерева. 

Приклад: ліс/дерева= бібліотека/сад, двір, театр, город, книги.
Значить, потрібно встановити, по-перше, який зв'язок між словами, а потім встановити такий же зв'язок в правій частині Потрібне слово виписати.

Огірок


троянда

а)------------------=--------------------------------------------------


овоч
      бур’ян, роса, дит.садок, квітка, земля

        вчитель


лікар

б)-----------------=-------------------------------------------------------

         учень

хворі, палата,, хворий, термометр

       город


сад

в)----------------=---------------------------------------------------------

       морква         паркан, яблуня,колодязь, лавка,квіти

        квітка


птах

г)---------------=--------------------------------------------------------

        ваза              дзюб, чайка, гніздо, яйце, пір’я

     рукавичка  


чобіт

д)----------------=------------------------------------------------------

        рука
панчохи, шкарпетка, шкіра, нога, щітка

      темний


мокрий

е)--------------=----------------------------------------------------------------

      світлий
сонячний, слизький, сухий, теплий, холодний
      годинник


термометр

є)----------------=------------------------------------------------------------------------

       година
скло, температура, ліжко, хворий, лікар

        машина


лодка

ж)----------------=-----------------------------------------------------------------------

       мотор
ріка, моряк, болото, парус, хвиля

      стілець


голка

з)-----------------=----------------------------------------------------------------------

     дерев’ний         гостра, тонка, блискуча, коротка, стальна

         стіл



підлога

і)-----------------=----------------------------------------------------------------------

    скатертина
   меблі, килим, пилюка, дошка, цвях

4. Ці пари слів можна назвати однією назвою, наприклад: штани, плаття – одяг, і записати її:

а) віник, лопата__________________
       е) шафа, диван________________

б) окунь, карась__________________
       є) день, ніч____________________

в) літо, зима_____________________
       ж) слон мурашка_______________

г) огірок, помідор________________
        з) червень, липень______________

д) бузок, шипшина_______________ 
        і) дерево, квіка_________________

ОЦІНКА ТА ІНТЕРПРЕТАЦІЯ РЕЗУЛЬТАТІВ   

1субтест
Якщо відповідь на перше завдання правильне, задається питання: «Чому не мотузка ?» Після правильного пояснення, рішення оцінюється в 1 бал, при невірному — 0.5 бала. Якщо відповідь помилкова, використовується допомога, що полягає в тому, що дитині пропонується подумати і дати іншу, правильну відповідь (допомога ,що стимулює). За правильну відповідь Після другої спроби ставиться 0.5 бала. Якщо відповідь знову невірна, з'ясовується розуміння слова «завжди», що важливо для рішення 6 і 10 проб того ж субтесту. При рішенні наступних проб 1 субтесту уточнюючі запитання не задаються.
2 субтест
Якщо відповідь на перше завдання правильна, задається питання: «Чому-?». При правильному поясненні ставиться 1 бал, при помилковому — 0.5 бала. Якщо відповідь помилкова, використовується допомога, аналогічна описаній вище. За правильну відповідь після другої спроби ставиться 0.5 бала. При поданні 7, 9, 10-ї проб додаткові питання не задаються, так як. діти молодшого шкільного віку ще не можуть сформулювати принцип узагальнення,  що використається для рішення цих проб. При поданні 8    спроби 1 субтеста, додаткове питання також не задається, так як  емпірично виявлено, що якщо дитина правильно вирішує цю спробу, то вона володіє такими поняттями, як «ім'я» і «прізвище».
3 субтест. За правильну відповідь — 1 бал, за відповідь після другої спроби — 0.5 бала.
4 субтест.
При   невірній      відповіді   пропонується   подумати   ще.   Оцінки   аналогічні наведеним вище. При рішенні 3 і 4 субтестів уточнюючі питання не задаються. При обробці результатів дослідження для кожної дитини підраховується сума балів, отриманих за виконання окремих субтестів і загальна бальна оцінка за чотири субтести разом. Максимальна кількість балів, що може набрати дитина за рішення всіх чотирьох субтестів — 40 (100 відсотків оцінки успішності), крім того, доцільно окремо підрахувати загальну сумарну оцінку за виконання спроб з другого разу). Збільшення числа правильних відповідей після того, як експериментатор   пропонує   дитині   подумати   ще,    може   вказувати    на недостатній рівень довільної уваги, імпульсивність відповідей.
Оцінка успішності (О. У.) рішення* словесних субтестів визначається за формулою:
 ОУ=Х*100%/40
 40 Де X — сума балів.
На основі аналізу розподілу  індивідуальних даних  (з  урахуванням стандартних відхилень) були визначені наступні рівні успішності:
4 рівень успішності —        32 бали і вище (80 — 100% О. У.),
З рівень —                          31.5-26.0 бали (79.9-65%),
2 рівень —                          25.5 — 20.0 балу (64.9-50%),
1 рівень —                          19.5 і менш (49.9% і нижче).
Додаток Г

ТЕСТ "ОЦІНКА КОМУНІКАБЕЛЬНОСТІ ТА ОРГАНІЗАТОРСЬКИХ ЗДІБНОСТЕЙ" (З КЛЮЧЕМ)
Питання тесту «Діагностика комунікативних і організаторських схильностей (КОС-2)»
Методика визначення комунікативних і організаторських схильностей містить 40 питань. На кожне питання слід відповісти «так» (+) або «ні» (-). Якщо вам важко у виборі відповіді, необхідно все-таки обрати між двома альтернативами. Час на виконання: 10-15 хвилин.

1. Чи є у вас прагнення до вивчення людей і знайомств з різними людьми?

2. Чи подобається вам займатися громадською роботою?

3. Чи довго вас турбує почуття образи, завданої вам ким-небудь з ваших товаришів?

4. Чи завжди вам важко орієнтуватися в критичній ситуації?

5. Чи багато у вас друзів, з якими ви постійно спілкуєтеся?

6. Чи часто вам вдається схилити більшість своїх товаришів до прийняття ними вашої думки?

7. Чи вірно, що вам приємніше і простіше проводити час за книгами або за яким-небудь іншим заняттям, ніж з людьми?

8. Якщо виникли перешкоди у здійсненні ваших намірів, чи легко вам відмовитися від своїх намірів?

9. Чи легко ви встановлюєте контакти з людьми, які старші за вас за віком?

10. Чи любите ви придумувати або організовувати зі своїми товаришами різні ігри та розваги?

11. Чи важко вам включатися в нові для вас компанії (колективи)?

12. Чи часто ви відкладаєте на потім справи, які потрібно виконати сьогодні?

13. Чи легко вам вдається встановлювати контакти та спілкуватися з незнайомими людьми?

14. Чи прагнете ви домогтися того, щоб ваші товариші діяли відповідно до вашої думки?

15. Чи важко ви освоюєтеся в новому колективі?

16. Чи правда, що у вас не буває конфліктів з товаришами через невиконання ними своїх обіцянок, зобов'язань, обов'язків?

17. Чи прагнете ви при нагоді познайомитися і поговорити з новою людиною?

18. Чи часто при вирішенні важливих справ ви приймаєте ініціативу на себе?

19. Чи дратують вас навколишні люди та чи хочеться вам побути на самоті?

20. Чи правда, що ви погано орієнтуєтеся в незнайомій для вас обстановці?

21. Чи подобається вам постійно знаходитися серед людей?

22. Чи виникає у вас роздратування, якщо вам не вдається закінчити розпочату справу?

23. Чи відчуваєте ви незадоволення, якщо доводиться проявити ініціативу, щоб познайомитися з новою людиною?

24. Чи правда, що ви втомлюєтеся від частого спілкування з товаришами?

25. Чи любите ви брати участь у колективних іграх?

26. Чи часто ви проявляєте ініціативу при вирішенні питань, які зачіпають інтереси ваших товаришів?

27. Чи правда, що ви відчуваєте себе невпевнено серед незнайомих людей?

28. Чи правда, що ви рідко прагнете довести свою правоту?

29. Чи вважаєте ви, що вам не становить особливих труднощів внести пожвавлення в малознайому групу?

30. Чи приймаєте ви участь у громадській роботі в школі (у навчальному закладі, на виробництві)?

31. Чи прагнете ви обмежити коло своїх знайомих?

32. Чи вірно, що ви не прагнете відстоювати свою думку або рішення, якщо воно не відразу було прийнято товаришами?

33. Чи відчуваєте ви себе невимушено, потрапивши в незнайомий колектив?

34. Чи охоче ви приступаєте до організації різних заходів для своїх товаришів?

35. Чи правда, що ви не відчуваєте себе досить упевненим і спокійним, коли доводиться говорити що-небудь великій групі людей?

36. Чи часто ви спізнюєтеся на ділові зустрічі, побачення?

37. Чи правда, що у вас багато друзів?

38. Чи часто ви опиняєтеся в центрі уваги своїх товаришів?

39. Чи часто ви стривожені і відчуваєте незручність при спілкуванні з малознайомими людьми?

40. Чи правда, що ви не дуже впевнено почуваєте себе в оточенні великої групи своїх товаришів?

Ключ до тесту
Комунікативні схильності визначають ключові відповіді на наступні питання:

(+) Так 1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37

(-) Ні 3, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39

Організаторські схильності визначають ключові відповіді на наступні питання

(+) Так 2, 6, 10, 14, 18, 22, 26, 30, 34, 38

(-) Ні 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40

Обробка результатів тесту
Максимальна кількість балів окремо по кожному параметру - 20. Підраховуються бали окремо за комунікативними та окремо за організаторськими схильностям за допомогою ключа для обробки даних «КОС-2».

За кожну відповідь «так» або «ні» для висловлювань, які збігаються із зазначеними в ключі окремо за відповідними схильностям, приписується один бал. Експериментально встановлено п'ять рівнів комунікативних і організаторських схильностей. Зразок розподілу балів за цими рівнями показано нижче.

Рівні комунікативних і організаторських схильностей
Сума балів 1-4 – рівень дуже низький.

Сума балів 5-8 – рівень низький.

Сума балів 9-12 – рівень середній. 
Сума балів 13-16 – рівень високий.

Сума балів 17-20 – рівень найвищий.

Сума балів 1-4 говорить про низький рівень прояву комунікативних і організаторських схильностей.

Сума балів 5-8 говорить про комунікативні та організаторські схильності на рівні нижче середнього. Такі люди не прагнуть до спілкування, вважають за краще проводити час наодинці з собою. У новій компанії або колективі відчувають себе скуто. Зазнають труднощів у встановленні контактів з людьми. Не відстоюють свою думку, важко переживають образи. Рідко виявляють ініціативу, уникають прийняття самостійних рішень.

Сума балів 9-12 характеризує середній рівень прояву комунікативних та організаторських схильностей. Такі особистості прагнуть до контактів з людьми, відстоюють своє, однак потенціал їх схильностей не відрізняється високою стійкістю. Потрібно подальша виховна робота з формування та розвитку цих якостей особистості.

Сума балів 13-16 свідчить про високий рівень прояву комунікативних та організаторських схильностей піддослідних. Люди не губляться у нових обставинах, швидко знаходять друзів, прагнуть розширити коло своїх знайомих, допомагають близьким і друзям, проявляють ініціативу в спілкуванні, здатні приймати рішення в складних, нестандартних ситуаціях.

Сума балів 17-20 – вищий рівень комунікативних та організаторських схильностей. Це  свідчить про те, що у таких людей сформована потреба в комунікативній і організаторській діяльності. Вони швидко орієнтуються у важких ситуаціях. Невимушено поводять себе у новому колективі. Ініціативні. Приймають самостійні рішення. Відстоюють свою думку і домагаються прийняття своїх рішень. Люблять організовувати ігри, різні заходи. Наполегливі і натхненні у діяльності.
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