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ВСТУП
Економічні та соціальні зміни в Україні зумовили необхідність реформування системи освіти, зокрема визначення методологічних засад, обґрунтування нових цілей і завдань освітньої політики, вдосконалення змісту і методики навчання окремих предметів, впровадження нових освітніх технологій тощо. Наразі особлива увага приділяється формуванню тих базових знань, умінь і способів діяльності, які дозволяють виховувати у підростаючого покоління загальнолюдські цінності та стати основою для їхньої практичної підготовки до самостійного життя та праці. 

Загальнометодологічні питання удосконалення змісту й методики технологій у закладах середньої освіти відображені у працях Д. Тхоржевського, та В. Сидоренка,  над питаннями впровадження проєктно-технологічного підходу у зміст трудового навчання займається група науковців на чолі з О. Коберником (І.Андрощук, В.Бербец, А.Терещук, С.Ящук та інші), питаннями розвитку технічного мислення учнів у процесі трудового навчання та технологій опікується В. Курок, теорія і практика формування естетичної культури майбутніх учителів трудового навчання засобами українських народних промислів висвітлюється В.Титаренко, С.Білевич, І.Білевич, методичні аспекти вивчення навчальних модулів програми технологій розкривають В.Курок, Т. Хоруженко, О. Литвин  та ін.

Зміст навчання технологій відображено в Державному стандарті базової та повної загальної середньої освіти, Типових освітніх програмах та Навчальних програмах з технологій. Так, провідним напрямом реалізації нового змісту технологій, як підкреслено у Державному стандарті освітньої галузі «Технологія», є проєктно-технологічна діяльність, яка інтегрує всі види сучасної діяльності людини від появи творчого задуму до реалізації готового продукту. Така діяльність дозволяє вирішувати проблеми розвитку зацікавленості учнів у самостійному освітньому процесі і рефлексивній позиції школярів у ньому, формування вмінь конструювати свою діяльність на основі конкретних практичних вимог, здобувати  досвід самостійної творчої діяльності, а також залучатисядо активного пошуку та усвідомленого вибору шляхів самореалізації.

Слід відмітити, що за останні роки у підходах до змісту навчального предмету «Технології» та методики його викладання відбулись значні зміни. Так, наразі навчальний предмет «Технології» у закладах загальної середньої освіти вивчається як вибірково-обов’язковий або профільний предмет (за вибором освітньої установи). З 2018/2019 навчального року в освітню практику впроваджено нову навчальну програму «Технології 10-11 класи (рівень стандарту)», затверджену наказом Міністерства освіти і науки України від 23.10.2017 № 1407.  Згідно навчальної програми, основна мета технологічної освіти старшокласників  – формування в учнів здатності до  самостійного  здобування знань і способів діяльності  через призму їх особистісних якостей, життєвих та професійно зорієнтованих намірів, самостійного набуття ними досвіду у вирішенні практичних  завдань.  Навчальна програма «Технології» сприяє оволодінню старшокласниками провідних засад проєктно-технологічної діяльності, елементами пошукової діяльності, розвитку творчого та критичного мислення, формуванню вмінь не тільки знаходити потрібні знання, але й застосовувати їх на практиці, що є основою будь-якого виду виробничої діяльності людини.

Щодо методики викладання технологій, то наразі в технологічну підготовку старшокласників активно впроваджується інноваційне навчання, коли основною метою стає особистісно-діяльнісний підхід до кожного здобувача освіти, коли учні залучаються до активних та інтерактивних форм роботи на уроці, які дозволяють їм навчитися думати над шляхами пізнання нових знань та способами застосовування їх у новій навчальній ситуації.

Таким чином, особливістю сучасного уроку технологій є навчання учнів не лише конкретним трудовим операціям, але й підготовка їх до життя, формування таких цінностей особистості, які допоможуть стати успішними у виборі свого життєвого шляху. За таким підходом змінюється і роль вчителя: він не стільки контролює вивчення і відтворення учнем певних знань і відповідних вмінь, а з урахуванням особистих здібностей та природних нахилів старшокласника допомагає і підтримує його практичні дії у процесі застосування нових знань на практиці.
Отже, реалізація змісту навчальної програми «Технології» відбувається за проєктною технологією, тобто за активної та інтерактивної діяльності учнів. Навчальні модулі програми та об’єкти проєктування обираються з урахуванням побажань учнів, фахової підготовленості вчителя, регіональних і національних особливостей, виробничого середовища, матеріально-технічної бази шкільних навчальних майстерень. Незалежно  від профілю навчання учнів, це дає їм можливість оволодіти практичними технологіями, які викликають зацікавленість школярів. Освоєння навчальних модулів має відбуватися на основі впровадження методів творчих проєктів, а результатом діяльності учнів при вивченні кожного модуля відповідно має бути проєкт . 
Однією із технологій у змісті обов’язково-вибіркового  навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» є технологія виготовлення вишитих виробів. Вишивка – одне із найулюбленіших видів декоративно-прикладного мистецтва українців. Значення і роль української народної вишивки важко переоцінити, її орнаменти можна зустріти на розписах трипільського посуду, а також доби раннього та пізнього палеоліту. Сьогодні українська вишивка є поширеним видом народного мистецького промислу. Вишиті вироби, сорочки, рушники, серветки, скатертини, успішно реалізуються як на внутрішньому ринку, так і на експорт. Твори вишивок у великих кількостях є майже в усіх обласних краєзнавчих музеях і державних історичних музеях України.

Серед орієнтовних проєктів у змісті обов’язково-вибіркового  навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» є вишиті вироби (предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо). Ураховуючи важливість використання вторинної сировини в сучасних екологічних умовах нашої планети, у змісті даного модуля старшокласникам можна запропонувати для проєктування оздоблення вишивкою вже вживаної жіночої сорочки, яка зберігла гарний зовнішній вигляд, але набула властивостей морального зношення. 
Разом із тим, не можна не зазначити відсутність достатніх методичних розробок щодо організації проєктно-технологічної діяльності старшокласників у процесі проєктування оздоблення для жіночої сорочки вишивкою. Зважаючи на всевище зазначене, можна стверджувати, що обрана нами тема дослідження «Методичні засади навчання старшокласників оздоблення жіночої сорочки вишивкою», є досить актуальною.

Мета дослідження полягає в обґрунтуванні організаційно-методичних засад  проєктно-технологічної  діяльності учнів 10-11 класів під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою.

Завдання дослідження:

1) Проаналізувати  наукову, методичну та навчальну літературу з теми дослідження.
2) Дослідити  зміст навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» програми «Технології 10-11 класи (рівень стандарту)».

3) Спланувати проєктно-технологічну діяльність старшокласників по оздобленню жіночої сорочки вишивкою.
4) Дослідити технологію вишивання гладдю та оздобити жіночу сорочку вишивкою.
Предметом дослідження є організаційно-методичні засади проєктно-технологічної діяльності старшокласників у процесі оздоблення жіночої сорочки вишивкою.
Об’єктом дослідження є проєктно-технологічна діяльність учнів 10-11 класів  на уроках технологій.

У магістерській роботі були застосовані такі методи дослідження:
теоретичні: аналіз, синтез, систематизація, абстрагування, конкретизація, порівняння, класифікація, узагальнення психолого-педагогічних джерел, які дозволили уточнити понятійний апарат магістерського дослідження та систематизувати теоретичний матеріал;

емпіричні: методи збирання інформації – педагогічне спостереження, бесіди.
Наукова новизна одержаних результатів дослідження полягає у теоретичному обґрунтуванні організаційно-методичних засад проєктно-технологічної діяльності старшокласників у процесі оздоблення жіночої сорочки вишивкою.

Практичне значення одержаних результатів полягає у розробці матриці орієнтовних об’єктів проєктно-технологічної діяльності для учнів 10-11 класів, розробці  фрагменту календарно-тематичного плану навчальних занять з обов’язково-вибіркового  модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва», двох планів-конспектів уроків на тему «Обгрунтування об’єкта проєктування» та «Технологія оздоблення  сорочки вишивкою. Способи перенесення візерунка вишивки на тканину», доборі комплексу словесних, наочних, практичних, інноваційних методів навчання відповідно до кожного етапу заняття, в оздобленні жіночої сорочки вишивкою.
Апробація результатів. Основні положення магістерського дослідження обговорено на настуних  конференціях.
Міжнародного рівня:

1) Міжнародна науково-практична онлайн-конференція «Забезпечення якості професійної підготовки майбутніх фахівців в умовах упровадження ідей Нової української школи» (м. Прилуки, 6 травня 2020 р.). Тема доповіді «Методика  навчання майбутніх учителів трудового навчання та технологій особливостям художнього вишивання різними видами гладі». За результатами участі у конференції надруковано тези: «Технологічні особливості художнього вишивання різними видами гладі» [45];

2) Х Міжнародна інтернет-конференція молодих учених і студентів «Глухівські наукові читання – 2020. Актуальні питання суспільних та гуманітарних наук» (м.Глухів,   9-11 грудня 2020 р.). За результатами участі у конференції опубліковано  тези на тему «Сучасний стан вивчення техніки вишивання у закладах середньої освіти» [44];

Всеукраїнського рівня:

3) Всеукраїнська наукова інтернет-конференція «Сучасні технології виробництва і професійна освіта: тенденції та інновації» (м. Старобільськ, 16 квітня 2020 року). Тема доповіді «Дизайн сучасного одягу як один із напрямів проєктно-технологічної діяльності старшокласників»;
4) Всеукраїнська науково-практична конференція «Проектування змісту і технологій художньо-графічної підготовки та художньо-творчої діяльності здобувачів вищої освіти (студентів) і молодих учених», м.Вінниця, 24 листопада 2020 р. тема доповіді: «Організація художньо-творчої діяльності учнів на уроках технологій в процесі проєктування та виготовлення оздоблення для жіночої сорочки»;
Університетського рівня: 

5) Звітна науково-практична конференція студентів, аспірантів, докторантів і молодих вчених «Освіта XXI століття: молодіжний вимір» (Глухів, 6 – 7 лютого 2020 року). Тема доповіді «Методичні засади навчання старшокласників оздоблення жіночої сорочки вишивкою»;
РОЗДІЛ І. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ОРГАНІЗАЦІЇ ПРОЄКТНО-ТЕХНОЛОГІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ СТАРШОКЛАСНИКІВ НА УРОКАХ ТЕХНОЛОГІЙ
1.1. Проєктно-технологічна діяльність у закладах загальної середньої освіти 
Розвиток освіти в ХХІ столітті викликає необхідність впровадження в освітній процес закладів середньої освіти сучасних концепцій, інноваційних програм, технологій і методик. Формування особистості, здатної до свідомого вибору у різних життєвих ситуаціях, є одним із стратегічних завдань середньої освіти. Здобувач освіти має швидко мобілізувати свої сили для вирішення практичних проблем, адаптуватися до умов сучасного життя, орієнтуватися у значних масивах інформації, розробляти та впроваджувати  в життя різноманітні проєкти. Перехід  на проєктно-технологічну форму організації освітньої діяльності вчителя та учня є одним із шляхів досягнення поставленої мети. Проєкт (у перекладі з латинської  «кинутий вперед задум») – це «дія, мета, ідея, план, думка», складовою частиною якого обов’язково є практична діяльність[25, с. 36].
Проєктне навчання змінює роль педагога у керівництві навчальною діяльністю учнів та спонукає до розумно вмотивованої доцільної праці. Ураховуючи такий підхід, вчитель не має права наказувати і вимагати, він  повинен бути координатором, порадником, консультантом та переконувати у своїй правоті силою мудрості, досвіду, аргументу. Розробка навчальних проєктів інтегрує позашкільні і шкільні знання, розвиває в учнів творче мислення, привчає школярів до самостійної праці, виховує прагнення до виготовлення виробу, створює уявлення про область його застосування.
В освітній галузі «Технологія» метод проєктів – це «комплексний процес, який формує в учнів загально навчальні уміння, основи технологічної грамоти, культуру праці, дає змогу активно розвивати основні види мислення, творчі здібності, прагнення самому створити та усвідомити себе автором праці» [12 , с. 8].
Проєктування передбачає  самостійну індивідуальну, групову або парну діяльність учнів, яку виконують у певний час і закінчують виготовленням виробу.  Разом із тим, проєктуваня – це не тільки організація індивідуальної чи групової роботи учнів, а «створення певної педагогічної системи, яка забезпечує гарантоване досягнення запланованого результату» [25, с. 18].

Проєкт  в освіті – це спеціально організований вчителем і самостійно виконуваний учнями комплекс дій, що завершується результатом, створенням творчого продукту. Найбільш точним, на нашу думку,  визначенням методу проєктів є наступне: «це система навчання, за якої учні здобувають знання й уміння упроцесі планування та виконання поступово ускладнених практичних завдань-проєктів» [17, с.10].

Завдання проєктно-технологічної діяльності учнів на уроках технологій у старшій школі полягають у наступному:

· організувати самостійну, творчу, дослідницьку діяльність учнів;

· підібрати інноваційні методи і форми організації самостійної пізнавальної та практичної роботи старшокласників;

· забезпечити інтелектуальний розвиток школярів.

На уроках технологій в процесі організації проєктно-технологічної діяльності учнів ними здобуваються відповідні проєктно-технологічні знання та вміння. Проєктно-технологічні знання повинні бути системними, носити інтегрований і цілісний характер. Проєктно-технологічні уміння мають  бути комплексними, гнучкими і мобільними. Для цього вони мають формуватися  шляхом проведення вчителем спеціальних вправ, а також у процесі виконання окремих технологічних операцій.

Навчальні проєкти учнів старшої школи на уроках технологій класифікують за такими ознаками [25]:
1) за проведеною діяльністю:
– дослідницькі проєкти, які  передбачають визначення актуальності предмета дослідження, формування логічної структури проєкту, визначення  його мети та соціальної значущості. Відповідно до логіки наукових досліджень, дослідницькі  проєкти вимагають дотримання такої структури:  обґрунтування теми дослідження, аргументація її актуальності, визначення мети  і завдань проєкту, його предмета і об'єкта,  висунення гіпотез і шляхів розв'язання  проблеми, визначення методів наукового дослідження;

– практико-орієнтовані проєкти  специфічні тим, що результат діяльності учасників чітко визначається на самому початку, вони  спрямовані передусім на соціальні  інтереси учнів. Такі проєкти обов’язково визначають функції  кожного з учасників та потребують складання відповідного сценарію. Обов’язковою складовою таких проєктів є здійснення координаційної роботи, що передбачає обговорення усіх його етапів,  презентацію отриманих результатів та чітких вказівок щодо упровадження їх в практику;

– інформаційні проєкти націлені на пошук та збір  інформації про предмет дослідження, ознайомлення зі знайденою інформацією усіх учасників проєкту, аналіз та узагальнення отримних фактів. Інформаційні проєкти вимагають добре продуманої структури та можливості систематичної корекції у процесі роботи над ними. Структура такого проєкту передбачає наявність чітко визначеной мети, актуальності, методів отримання та оброки інформації (літературних джерел, засобів масової інформації, бази даних Інтернету тощо, аналізу, узагальнення, зіставлення з відомими фактами, аргументованих висновків), результату у вигляді написання статті, реферату, створення відеофільму тощо. Цей проєкт  може бути частиною іншого проєкт у;

– творчі проєкти не мають чіткої структури спільної діяльності його учасників. Процес їх виконання підпорядкований кінцевому результату, прийнятому учасниками відповідно до логіки спільної діяльності, інтересам учасників проєкту. Форма представлення запланованих результатів також обговорюється завчасно. Це може бути реферат, звіт або відеофільм;

2) за галуззю  виконання проєкти поділяються на інтегровані та предметні. Інтегровані проєкти  передбачають використання знань з інших дисциплін, а предметні  виконуються у рамках одного навчального предмета;

3) за змістом проєкти бувають комплексні, екологічні, сервісні, матеріальні, інтелектуальні;

4) за складом учасників проєкти поділяються на регіональні, місцеві, шкільні, класні;

5) за кількістю учасників проєкти бувають груповими, індивідуальними і колективними. Виконання групових і колективних проєктів передбачає поділ обов'язків між учнями та визначення відповідальності кожного з них за виконання проєкту в цілому;

6) за тривалістю виконання проєкти поділяються на короткотривалі, які передбачають реалізацію проєкту за декілька урокі, середньої тривалості і довготривалі, коли реалізація проєкту охоплює кілька місяців.

Структурою проєктно-технологічна діяльність учнів є такі складові: мета, завдання, мотиви, функції, зміст, внутрішні й зовнішні умови, результат. Розрізняють чотири етапи проєктно-технологічної діяльності учнів на уроках технологій: організаційно-підготовчий, конструкторський, технологічний, заключний. Під час кожного етапу учні мають виконати декілька послідовних дій для реалізації проєкту, а вчитель має стати організатором навчально-трудової діяльності [25, с. 115].

Так, на першому етапі проєктно-технологічної діяльності – організаційно-підготовчому, учні обирають об'єкт проєкт ування. Старшокласники ставлять перед собою проблему, усвідомлюють значення майбутнього виробу як для самих себе, так і для суспільства в цілому, визначаються у доцільності виконання проєкту. Від правильності проведення даного етапу проєктно-технологічної діяльності найбільшою мірою залежить успіх усієї подальшої роботи.

Під час роботи над конструкторським етапом проєктно-технологічної діяльності, учні складають ескіз конструкції майбутнього виробу, який має відповідати сучасним вимогам та дизайну, підбирають матеріали та інструменти, визначають найбільш доцільну технологію виготовлення виробу, виконують економічні, екологічні та міні-маркетингові дослідження. Засобами діяльності при цьому виступають усі робочі інструменти і пристосування, які доступні для користування старшокласникам. Результатом  діяльності школярів на цьому етапі є набуття нових знань, формування нових умінь та закріплення умінь по  виконанню  графічних зображень.
На технологічному етапі проєктно-технологічної діяльності учні виконують заплановані операції з виготовлення виробу, здійснюють  самоконтроль та оцінку якості виробу. Мета цього етапу – якісне і правильне виконання трудових операцій і дій. Предметом діяльності є створений матеріальний продукт, набуті знання, сформовані уміння й навички. Засобами виступають інструменти й обладнання, з якими працює учень, а результатом  – набуті знання, уміння і навички. Проміжним  результатом діяльності учнів на цьому етапі є закінчені технологічні операції.
На четвертому,  заключному етапі проєктно-технологічної діяльності, учні  мають здійснити прикінцевий контроль, провести випробування проєкту, порівняти виготовлену конструкцію із запланованою. Знайдені недоліки та неполадки старшокласники мають усунути, проаналізувати проведену роботу та здійснити самооцінку спроєктованого виробу. На завершення виконання проєкту (виріб, план, модель) школярі повинні  його захистити перед однокласниками шляхом демонстрації результатів проведеної діяльності, оголошення звіту та надання відповідей на питання. Під час захисту учні аналізують отриманий результат та  встановлюють, чи досягли своєї мети.
В  залежності від вікових та індивідуальних особливостей учнів до звіту входить опис виконання усіх етапів проєктно-технологічної діяльності, що стосуються виготовлення та способів реалізації об'єкта проєктування.

У проєктно-технологічній документації учні висвітлюють наступні питання [26, с. 60]:

1. Визначення проблеми – чітко кореслити суть проблеми, яка постала перед проєктувальником.

2. Обґрунтування обраної проблемної сфери передбачає розкриття мети, завдань майбутнього проєкту, його області використання тощо.

3. Формування ідей та варіантів конструкції. Висвітлюючи це питання, треба зобразити ескізи (не менше 3-х) варіантів відомих і невідомих конструкцій майбутнього виробу.
4. Формування параметрів та граничних вимог передбачає опис функцій, які  має виконувати проєкт, який матеріал доцільно використовувати для його виготовлення, які вимоги ставляться до конструкції та схарактеризувати кожен варіант. 

5. Вибір оптимального варіанту здійснюється шляхом вибору найвдаліших, найкращих сторін запропонованих конструкцій, при цьому треба сформувати свій оптимальний варіант.

6. Вибір матеріалу.

7. Технологія виготовлення і оздоблення.

8. Розробка технологічної карти на виріб.

9. Економічний розрахунок передбачає розрахунок собівартості виготовленого виробу.

10. Оцінка якості виробу.

11. Самооцінка виробу.

12. Формулювання висновку. 

Під час виконання вказаних етапів проєктно-технологічної діяльності, вчителем технологій застосовуються різноманітні навчальні методи. Так, на організаційно-підготовчому етапі проєктування, крім вербальних методів (розповіді, пояснення), слід використовувати методи інформаційної підтримки, демонстрації зразків раніше виконаних проєктів, «мозкового штурму», пошуку, фантазування, аналогій, методів ідеального об'єкта та фокальних об'єктів тощо.

Метод  вправ є основним методом навчальної діяльності на технологічному етапі проєктування виробу. З його допомогою відпрацьовуються прийоми виконання окремих операцій. Використовується також і метод інформаційної підтримки шляхом демонстрації креслень, автоматизованих схем, технологічних операцій, прогресивних технологій.

Отже, проєктно-технологічна діяльність старшокласників на уроках технологій привчає їх самостійно орієнтуватися у методичній, довідковій та науковій літературі, навчає самостійно здобувати необхідну інформацію; сприяє розвитку інтелектуальних здібностей учнів; розвиває основні види мислення учнів, навчаючи їх мислити від абстрактного до конкретного; розвиває уяву, дозволяє старшокласнику  усвідомити себе творцем своєї діяльності
1.2. Організаційно-методичні засади сучасного уроку технологій 
Класно-урочна  система навчання є основною формою організації навчальної діяльності учнів практично у всіх країнах світу. Урок – це форма організації навчальної діяльності у закладі середньої освіти, за якої вчитель займається у межах точно встановленого часу з постійним складом учнів (класом) за сталим розкладом, використовуючи різноманітні методи для досягнення поставлених ним дидактичних завдань, які визначаються вимогами навчальної програми [65, с. 97]. Результатом уроку є досягнення певних навчальних, виховних та розиваючих цілей, формування ключових та предметних компетентностей школярів, а також удосконалення досвіду самого педагога. Кожен урок тісно пов’язаний із попереднім та з наступним і є складовою частиною системи уроків з певної теми або з предмету в цілому.

Сучасний урок повинен відповідати таким вимогам: 

1) будуватися на основі закономірностей освітнього процесу;

2) оптимально поєднувати і реалізовувати усі дидактичні принципи навчання;

3) забезпечувати умови для продуктивної пізнавальної діяльності учнів з урахуванням їхніх інтересів, нахилів і потреб;

4) встановлювати міжпредметні зв’язки та забезпечувати усвідомлення їх  учнями;

5) підтримувати зв’язок із раніше засвоєними знаннями й уміннями, спиратися на досягнутий рівень розвитку школярів;

6) стимулювати і активізувати розвиток усіх сфер особистості;

7) забезпечувати логічність і емоційність усіх етапів навчально-пізнавальної діяльності;

8) ефективно використовувати педагогічні засоби;

9) встановлювати зв’язок з життям, особистим досвідом учнів;

10) формувати практично-необхідні знання, уміння, навички, раціональні прийоми мислення та діяльності;

11) формувати вміння вчитися, сприяти усвідомлення учнями потреби постійного поповнення своїх знань;

12) діагностувати, прогнозувати, проєктувати  і планувати кожен  уроку.

Урок  технологій порівняно з уроками з інших навчальних предметів має певні особливості, а саме:

а) практична робота учнів займає на уроці центральне місце;

б) практична робота учнів будується на базі продуктивної праці, чому сприяє природне прагнення школярів створювати корисні речі своїми руками;

в) урок технологій потребує спеціальної підготовки вчителя з безпеки праці, адже учні обробляють матеріали на верстатах, працюють різальними інструментами тощо [65, с. 26].

До уроку технологій ставляться такі специфічні вимоги:

а) чіткість дидактичної мети уроку, відповідно до якої визначається його структура, об’єкт праці, методичні засоби;

б) нерозривність освітніх і виховних завдань. Навчання має бути виховуючим. Уроки технологій  створюють сприятливі умови передусім для трудового виховання учнів;

в) правильний добір навчального матеріалу для кожної частини уроку, який визначається його метою, знаннями та вміннями, набутими на попередніх заняттях та з основ наук, фізичним розвитком учнів;

г) доцільний добір методів навчання для кожної частини уроку;

д) колективна праця учнів поєднується із самостійністю кожного учня; 

е) організаційна чіткість уроку, яка забезпечується справністю устаткування, наявністю необхідних матеріалів та інструментів, раціональним плануванням вчителем освітнього процесу, використанням технічної документації;

є) продуктивний характер праці учнів, тобто такий вид суспільно корисної праці, у процесі якого створюються матеріальні цінності;

ж) створення умов для безпечної роботи учнів, що є основною  вимогою до роботи в майстернях. Турбота про дотримання правил техніки безпеки має пронизувати усі етапи уроку технологій [24, с.26-32].

Кожний урок технологій реалізує знаннєвий, діяльнісний та мотиваційний компоненти мети. Відповідно до основної дидактичної (навчальної) мети заняття уроки трудового навчання та технологій поділяють на типи:

1) урок засвоєння нових знань, який передбачає обґрунтування  і розробку творчого проєкту, визначення його екологічних, економічних та інших характеристик;

2) урок формування умінь та навичок, на яких учні розробляють власну конструкцію виробу, порядок виготовлення та складання;

3) урок комплексного застосування знань, умінь та навичок, де основною метою   є формування вмінь творчо застосовувати вже відомі знання, вміння та навички комплексно, що дуже важливо під час виконання лабораторно-практичних робіт та розробки творчих проєктів у старших класах;

4) урок узагальнення та систематизації знань, який передбачає  приведення засвоєних учнями понять у систему, розкриття й засвоєння зв’язків і відносин між її елементами;

5) урок перевірки, оцінки й корекції знань, умінь та навичок, який покликаний перевірити знання, уміння й навички учнів комплексно у вигляді, як правило, контрольної роботи або тестового контролю. Особливістю таких уроків є те, що учні працюють цілком самостійно, тому треба ретельно підбирати об’єкти праці та звернути особливу увагу на дотримання правил техніки безпеки;

6) комбінований урок – найпоширеніший тип уроку трудового навчання та технологій, на якому ставляться та реалізуються дві чи кілька  рівноцінних дидактичних цілей, наприклад, засвоєння знань і формування вмінь та навичок [65, с. 75].

Для чіткої організації освітнього процесу особливо важливим є визначення правильної структури і методики уроків різних типів. Під поняттям «структура уроку» розуміють його побудову: елементи або етапи уроку, їх послідовність і взаємозв’язки між ними [66, с. 76]. Структура уроку визначається завданнями, які слід вирішувати на уроках певного типу, щоб досягти тих чи інших дидактичних завдань найбільш раціональним шляхом. Послідовність і характер  цих завдань залежить від логіки і закономірностей того навчального процесу, який реалізується на уроках. Зрозуміло, що логіка засвоєння знань відрізняється від логіки засвоєння умінь і навичок, а тому структура уроків відповідних типів буде відрізнятися. У зв’язку із цим кожний тип уроку технологій має власну структуру. Так, урок засвоєння нових знань має таку структуру:
1) Актуалізація опорних знань і досвіду учнів.

2) Повідомлення теми, мети й завдань уроку, мотивація навчально-трудової діяльності учнів.

3) Вивчення нового матеріалу

4) Первинне закріплення.

5) Підведення підсумків.

Урок формування практичних умінь і навичок передбачає наступну послідовність його проведення:
1) Повідомлення теми, мети й завдань уроку, мотивація навчально-трудової діяльності учнів.

2) Актуалізація опорних знань і досвіду учнів.

3) Практична робота.

4) Підведення підсумків.

Схема побудови комбінованого типу уроку:

1) Актуалізація опорних знань і досвіду учнів.

2) Повідомлення теми, мети й завдань уроку.

3) Мотивація навчально-трудової діяльності учнів.

4) Вивчення нового матеріалу

5) Первинне закріплення.

6) Практична робота.

7) Підведення підсумків.

Орієнтовна схема комбінованого типу уроку технологій  наведена в (Додаток А) Розглянемо кожен з етапів уроку ґрунтовніше, аналізуючи методику його відтворення в рамках уроків технологій.

Мета етапу мотивації – це виклик зацікавленості учнів темою уроку шляхом фокусування їхньої уваги на проблемі, що обговорюється.  Відповідно до фундаментальних положень теорії психолого-філософського пізнання, кожну навчальну тему  можна вважати засвоєною тоді, коли вона стала основою для розвитку у суб’єкта пізнання власних новоутворень: у його свідомості, емоційно-ціннісній сфері тощо. Отже, учень має бути налаштований на ефективний процес пізнання, мати в ньому особистісну зацікавленість, усвідомлювати, що і навіщо він зараз робитиме. Без виникнення мотивів учіння і мотивації навчальної діяльності – цих внутрішніх підвалин, не може бути ефективного процесу пізнання.

З метою мотивації навчально-трудової діяльності учнів на уроках технологій можуть бути використані прийоми, що показують область використання виробу, його суспільну і особистісну значущість, проблемні ситуації, які викликають у дітей подив, інтерес до змісту знань та процесу їх застосування на практиці. Методами навчання на цьому етапі уроку можуть бути: бесіда, розповідь учителя,  демонстрування наочності, інтерактивні технології («мікрофон», «мозковий штурм», «незакінчене речення» тощо). Цей елемент уроку має займати не більше 5% часу заняття.

Етап представлення теми та очікуваних навчальних результатів має  займати не більше 5% часу заняття. Мета цього етапу – це забезпечити засвоєння учнями змісту їхньої діяльності, її кінцевих результатів і очікувань учителя. Адже без чіткого  і конкретного  визначення та усвідомлення старшокласниками навчальних результатів пізнавальної діяльності, вони можуть сприйняти освітній процес як ігрову форму діяльності, не пов’язану з навчальним предметом. Формулювання дидактичної мети уроку та  визначення його результатів має відповідати таким вимогам:

1) висвітлювати результати діяльності на уроці не вчителя, а учнів, та бути сформульованими таким чином: «Після цього уроку учні зможуть…»;
2) чітко відображати рівень навчальних досягнень, який очікується досяти після проведення уроку: 

· знаннєвий компонент - обсяг і рівень засвоєння знань учнів, який буде досягнуто після уроку; 

· діяльнісний компонент - обсяг і рівень розвитку навичок і вмінь, що буде забезпечений на уроці; 

· ціннісний компонент - розвиток емоційно-ціннісної сфери учня, який забезпечує формування характеру, переконань, впливає на поведінку старшокласника тощо. 

Ціннісний   компонент навчальних результатів полягає в усвідомленні, визначенні та формуванні емоційного ставлення учнів до тих явищ, подій, процесів, які є предметом вивчення на уроці. Результати навчальних досягнень на уроці можуть бути сформульовані за допомогою відповідних дієслів, наприклад, знання: визначати, пояснювати, порівнювати, характеризувати, відрізняти… тощо; уміння і навички: проаналізувати, дискутувати, дати власну оцінку, аргументувати думку тощо; ставлення: пояснювати своє ставлення до …, сформувати та висловлювати власне судження про…;
3) мати чіткі критерії оцінювання досягнутих учнями результатів. Наприклад, вміння учнів  наводити приклади подібних явищ і пояснювати їхню суть можна перевірити і оцінити шляхом урахування точності і повноти пояснення і кількості наведених прикладів;

4) бути ясним, коротким і зрозумілим - і для самого учителя, і для учнів, і для батьків учнів, і для інших вчителів, і для директора школи або завуча, які мають перевіряти урок з огляду на те, чи досяг вчитель очікуваних результатів. 

Для того, щоб досягти на уроці технологій запланованих результатів навчання, під час оголошення, представлення теми та очікуваних навчальних результатів потрібно:

· оголосити  тему уроку;

· звернути увагу учнів на нові слова або проблемні питання, які може містити назва теми;

· попросити когось із учнів оголосити очікувані результати за записом на дошці або текстом посібника, пояснити необхідне, якщо йдеться про нові поняття, способи діяльності тощо;

· нагадати учням, що наприкінці уроку буде перевірено, наскільки вони досягли очікуваних результатів. Якщо це важливо, треба також пояснити учням, як будуть оцінюватися їхні досягнення в балах [17, с. 88].

Надання необхідної інформації. Мета цього етапу уроку – дати учням за мінімально короткий час достатньо інформації для того, щоб на її основі виконати практичні завдання. Це може бути виконання домашнього завдання, аналіз роздаткового матеріалу, міні-лекція, опанування інформацією за допомогою наочності або технічних засобів навчання. Для  досягнення максимального ефекту уроку технологій та для економії часу можна давати учням інформацію для попереднього домашнього вивчення. На самому уроці вчитель запитує в учнів, чи виконали вони домашнє завдання, організовує фронтальне опитування за основними питаннями теми, коментує  терміни, звертає увагу учнів на певні практичні поради. Ця частина уроку займає близько 10-15% часу.

Під рефлексією у педагогіці розуміють «здатність людини до само​пізнання, вміння аналізувати свої власні дії, вчинки, мотиви й зіставляти їх із суспільно значущими цінностями, а також діями та вчинками інших людей» [48, с. 300]. Рефлексія є природним найважливішим і невід’ємним  компонентом уроку, адже вона дає можливість учням і вчителю:

· усвідомити результати навчання;

· пригадати деталі своєї діяльності і отримати реальне уявлення про те, що вони відчували і що думали, коли в перший раз зіткнулись з тією чи іншою навчальною технологією. Це допомагає учням чіткіше планувати свою подальшу діяльність на рівні застосування вивчених технологій у подальшому житті;

· оцінити власний рівень засвоєння та розуміння навчального матеріалу і спланувати чіткі кроки його подальшого опрацювання;

· порівняти своє сприйняття дійсності з почуттями, поглядами та думками інших людей, мати здатність вчасно скоригувати свої позиції;

· як постійний елемент навчання привчати людину рефлексувати в реальному житті, прогнозуючи подальші кроки та усвідомлюючи свої дії;

· учителям рефлексія дозволяє побачити реакцію учнів на навчання та внести необхідні корективи у методику проведення уроку.

Рефлексія, як один із етапів уроку технологій,  може здійснюватися у таких формах: у вигляді роботи в парах, групах, індивідуальної роботи, дискусії, в письмовій та усній формах. Вона завжди містить такі обов’язкові  елементи: фіксація того, що відбулось, визначення почуттів та міркувань щодо отриманого досвіду, розробка планів на майбутній розвиток.

Рефлексія застосовується наприкінці  уроку, після закінчення певного етапу навчання. Після виконання окремих вправ та фрагментів уроку рефлексія може проводитися за такими технологіями: усне опитування, незакінчене речення, написання есе з викладенням власної позиції, коротка дискусія, що розкриває тему уроку, інтерактивні технології – ажурна пилка, займи позицію, коло ідей, рольова гра, ситуативне моделювання, два-чотири-всі разом тощо. Рефлексія може тривати 5-15 хв. 

Підбиття підсумків уроку (рефлексія після уроку) – це дуже важливий етап уроку технологій. Адже саме тут усвідомлюється зміст виконаної роботи на уроці, підводиться риска під знаннями, що повинні бути засвоєні, і встановлюється зв’язок між тим, що вже відомо і тим, що знадобиться учням у майбутньому. 
Мета проведення рефлексії після уроку – це згадати, виявити й усвідомити основні компоненти проведеної діяльності – її зміст, способи, проблеми та шляхи їх вирішення, отримані результати тощо. Методика проведення рефлексії після уроку передбачає такі етапи:

1) Зупинка дорефлексійної діяльності. Будь-яка  попередня діяльність має бути призупинена чи завершена. Розв’язання  проблеми може бути продовжене тільки   після проведення рефлексії.

2) Відновлення послідовності виконаних дій. В письмовій або усній формах зазначається все, що зроблено, навіть і те, що на перший погляд може здатися дріб’язковим.

3) Аналіз відтвореної послідовності дій з точки зору її відповідності поставленим завданням, продуктивності та ефективності. При цьому учитель пропонує учням критерії, за якими аналізується рефлексійний матеріал.

4) Виявлення і формулювання результатів рефлексії. Таких результатів може бути виявлено кілька видів:

· предметна продукція діяльності – об’єкти праці, ідеї, закономірності, відповіді на запитання, пропозиції тощо;

· способи діяльності, які були застосовані в ході практичної роботи;

· гіпотези щодо майбутньої діяльності.
Різноманітність  форм і прийомів рефлексії, їх відповідність віковим особливостям учнів є важливим фактором, що впливає на ефективність здійснення рефлексії в навчанні. Так, рефлексія не повинна бути лише вербальною – на уроках технологій  це можуть бути певні графічні документи: схеми, малюнки, ескізи тощо.

Головною  функцією підсумкового етапу уроку технологій буде повернення до результатів навчання і їх аналіз з метою виявлення рівня досягнення запланованої мети навчання. Для підсумків уроку та оцінювання його результатів у балах доцільно залишати до 20% навчального часу.

Таким чином, найголовнішим аспектом сучасного уроку технологій є така його структура, яка сприяє ефективному засвоєнню нових знань, формуванню умінь та навичок учнів, які є основними підвалинами предметних компетентностей школярів.

1.3. Характеристика методів навчання технологій у старшій школі 
Реформування української системи освіти можливе за умови використання в освітньому процесі відповідних методів навчання (від грец. мethodos – це шлях до чогось) – певних «способів роботи вчителя і учнів, за допомогою яких досягається оволодіння знаннями, уміннями і навичками, формується світогляд учнів, розвиваються їхні здібності» [70, с. 46]. Адже правильний підбір методів відповідно до мети та змісту конкретних уроків технологій, вікових особливостей учнів сприяє розвитку пізнавальних здібностей школярів, озброєнню їх уміннями й навичками використовувати здобуті знання на практиці, готує до самостійного набуття знань, стимулює творчу активність.
Метод  – шлях до чогось, спосіб пізнання [66, с. 5-6]. Під методами навчання розуміють способи спільної, упорядкованої, взаємозв’язаної діяльності вчителя та учнів, спрямовані на досягнення завдань процесу навчання [49, с. 11]. Методи навчання є одним з найважливіших компонентів навчального процесу. Без правильно підібраних і використовуваних методів неможливо реалізувати цілі і завдання навчання, досягнути відповідних результатів.

Методами навчання технологій називають способи, за допомогою яких здійснюється навчально-трудова діяльність, тобто упорядкована взаємодія вчителя й учнів, спрямована на формування теоретичних знань і практичних умінь та підготовку учнів до життя і майбутньої трудової діяльності [65, с. 213].

Методи навчання класифікували І. Лернер, М. Скаткін, М. Данилов, Б. Єсипов, С. Петровський, В. Паламарчук, М. Махмутов, А. Алексюк, Г. Ващенко, Ю. Бабанський, І. Харламов та інші. У своїй роботі ми спираємося на класифікацію методів навчання, яку запропонував видатний дидакт Ю. Бабанський. За його підходом, доцільно виділяти три групи методів навчання:
1) Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності:

а) за джерелом знань – словесні: розповідь, пояснення, бесіда, лекція; наочні: ілюстрація, демонстрація; практичні: досліди, вправи, лабораторні та практичні роботи, твори, реферати;

б) за логікою викладення – індуктивні: від часткового до загального; дедуктивні: від загального до часткового;

в) за мисленням – репродуктивні: робота за зразком; творчі; проблемно-пошукові;

г) за ступенем керівництва – методи самостійної роботи вдома і роботи під керівництвом вчителя.

2) Методи стимулювання й мотивації навчально-пізнавальної діяльності:

а) методи стимулювання й мотивації інтересу до навчання – створення ситуації зацікавленості, пізнавальні ігри, навчальні дискусії;

б) методи стимулювання й мотивації обов’язку і відповідальності – роз’яснення мети вивчення предмета, заохочення та покарання.

3) Методи контролю за ефективністю навчально-пізнавальної діяльності:

а) методи усного контролю, самоконтролю, взаємоконтролю;

б) методи письмового контролю, самоконтролю, взаємоконтролю;

в) методи лабораторно-практичного контролю, самоконтролю, взаємоконтролю;

г) методи комплексного контролю, самоконтролю, взаємоконтролю;

д) методи комп’ютерного контролю, самоконтролю, взаємоконтролю [2, с. 118].

Кожен із зазначених методів навчання має як переваги, так і недоліки, а ефективність їх застосування визначається специфікою конкретного уроку технологій. Так, вибір методів навчання зумовлюється цілями навчання, змістом навчального матеріалу, терміном, стилем та темпом процесу навчання, дидактичним та матеріально-технічним забезпеченням процесу навчання, рівнем підготовки учнів та педагогічної майстерності педагога.

Таким чином, підвищення ефективності навчання школярів технологій безпосередньо залежить від доцільності добору і використання різноманітних методів, які будуть найбільш адекватними навчальній темі заняття, а також від активізації навчального процесу у цілому. У процесі сучасного навчання найбільш доцільне використання, в першу чергу, тих методів, за якими:

· учні прагнуть до активних дій, мотивують власну поведінку і досягають успіхів у навчанні;

· в учнів розвивається бажання до продуктивної та творчої праці;

· відпрацьовуються моделі поведінки, необхідні для успішної підприємницької чи професійної діяльності.

Цим вимогам в умовах сьогодення найбільше відповідають інтерактивні методи навчання (ІАМН). Термін «інтерактив» був введений у педагогічну науку у 1975 р. німецьким дослідником Гансом Фріцем. Інтерактивний метод (від «іnter» (англ.) – взаємо-, «act» (англ.) – -діяти) – це спосіб взаємодії через бесіду, діалог. Інтерактивне навчання – це «спеціальна форма організації пізнавальної діяльності, яка має конкретну, передбачувану мету – створити комфортні умови навчання, за яких кожен учень відчуває свою успішність, інтелектуальну спроможність» [52, с. 9].

Великий  потік знань та прискорення темпу життя сучасної людини потребує від неї вміння швидко знаходити необхідне рішення серед великої кількості різноманітних джерел інформації, використовуючи для цього спеціальні пошукові методи. На  відміну від традиційних форм та методів навчання інтерактивне навчання спрямовано на забезпечення  пізнавальної активності учнів в освітньому процесі, на посилення діяльнісного підходу у навчанні і реалізацію принципів кооперативної діяльності, націленої на сумісну обробку навчальної інформації, вироблення нових знань кожним учнем в оптимальному для нього режимі. Саме цим і пояснюється затребуваність інтерактивних методик у процесі навчання технологій.

Дослідження Національного тренінгового центру США, проведені у 80-х рр. минулого століття, дозволили підтвердити той факт, що інтерактивні методи навчання, впливаючи не лише на свідомість учня, а й на його почуття та волю, збільшують процент засвоєння матеріалу. Проблема застосування інтерактиву в навчальному процесі була в центрі уваги і вітчизняних дослідників – таких, як О. Єльникова, О. Коберник, О. Комар, Т. Кравченко, М. Крайня, Г. Крівчикова, В. Мельник, Л. Пироженко, Н. Побірченко, О. Пометун та ін., які обґрунтували його доцільність для посилення ефективності процесу навчання. 

Існує декілька класифікацій інтерактивних методів навчання – за джерелом подачі та характером сприйняття інформації (С. Петровський, Е. Голант), залежно від основних дидактичних завдань конкретних етапів навчання (М. Данилов, Б. Єсипов), відповідно до характеру пізнавальної діяльності (М. Скаткін, І. Лернер) тощо. У своєму дослідженні ми виходимо із класифікації О. Пометун та Л. Пироженко, які характеризують розподіл інтерактивних методів на основі відповідності їх меті уроку та його етапам, а саме: 

· інтерактивні технології колективно-групового навчання (мікрофон, мозковий штурм, ажурна пилка, дерево рішень, незакінчені речення, навчаючи-учусь, аналіз ситуації, обговорення проблеми в загальному колі, вирішення різноманітних проблем);

· інтерактивні технології кооперативного навчання (робота в малих групах, робота в парах, два-чотири-всі разом, ротаційні (змінювані) трійки, акваріум, карусель);

· технології опрацювання дискусійних питань (займи позицію, зміни позицію, дискусія, дискусія в стилі телевізійного ток-шоу, оцінювальна дискусія, дебати, метод ПРЕС, неперервна шкала думок);

· технології ситуативного моделювання (громадські слухання, судове слухання, розігрування ситуації за ролями, симуляції або імітаційні ігри) [52, с. 33].

За колективної (кооперативної) форми організації навчальної діяльності учні об’єднуються спільною навчальною метою та працюють у малих групах, а вчитель спрямовує діяльність групи через завдання, керуючи таким чином роботою кожного учня опосередковано. Кооперативне навчання дозволяє реалізувати природне прагнення кожної людини до спілкування, відкриває для учнів можливості співпраці зі своїми ровесниками, сприяє досягненню школярами високих результатів засвоєння знань та формування вмінь. Основними ознаками кооперативної групової форми організації навчальної діяльності учнів є:

1) поділ класу на групи для досягнення навчального результату;

2) постійна змінюваність членів кожної групи. Склад групи змінюється залежно від змісту навчальних завдань, які необхідно виконати;

3) кожна група розв’язує проблему, визначену загальним навчальним завданням;

4) завдання у групі виконується таким чинном, щоб можна було  оцінити внесок групи в цілому та індивідуальний внесок кожного члена зокрема.

О. Пометун та Л. Пироженко виділили певні умови, за яких кооперативне навчання буде відбуватися найбільш ефективно. Це такі, як:

1) особистісна взаємодія, за якої учні навчають один одного.  Вона проявляється у передачі товаришам власних знань, в усному поясненні того, як слід вирішувати проблеми, у поєднанні досліджуваного матеріалу з вже вивченим, у перевірці розуміння та обговоренні досліджуваних понять. Завдяки цьому групи кооперативного навчання є одночасно системою як особистісної підтримки, коли кожен учень має відданого прихильника, так і академічної – коли кожен учень бере на себе зобов’язання з надання іншим допомоги у навчанні.  Саме завдяки такій взаємній особистісній підтримці члени групи виявляють відданість загальній справі і цілям, беруть на себе зобов’язання один стосовно одного.

2) позитивна взаємозалежність членів групи, за якої вони розуміють свій зв’язок один з одним такою мірою, що один не може бути успішним, якщо не будуть успішними усі. У цій взаємозалежності проявляється суть співробітництва, яке передбачає зацікавленість не тільки у власному успіху, а й в успіху інших членів групи;

3) розвиток навичок міжособистісного спілкування і спілкування в невеликих групах. Спільне навчання за своєю суттю є складнішим, ніж конкурентне чи індивідуальне, адже учні повинні одночасно виконувати певне завдання і ефективно функціонувати як єдина соціальна група. Тому в учнів необхідно цілеспрямовано розвивати їхні соціальні здібності, необхідні для розв’язання можливих конфліктів та ефективної співпраці з товаришами. Слід відмітити, що соціальні здібності при кооперативному навчанні особливо важливі для досягнення довгострокового успіху;

4) індивідуальна і групова підзвітність, за якої група повинна нести відповідальність за досягнення загальних цілей, і кожен її член повинен відповідати за свою частину роботи. Індивідуальна підзвітність полягає у оцінюванні діяльності кожного члена групи з метою встановлення тих учнів, які більше потребують підтримки, допомоги, і схвалення в процесі навчання. В  цьому проявляється мета кооперативного навчання – дати можливість кожному члену групи реалізуватися як повноправній особистості, змінити своє відошення до навчальної діяльності;

5) обробка, аналіз або опрацювання даних про роботу групи. Таке опрацювання відбувається тоді, коли члени групи обговорюють, наскільки успішно вони досягають своїх цілей і наскільки успішно вони підтримують ефективні робочі стосунки [52, с. 30].

Різновидом навчального колективу, де відбувається взаємонавчання, є пара. Робота в парах є подібною до групової діяльності і може застосовуватися як окрема технологія навчання або як підготовчий етап до роботи в групах, який допомагає розвинути в учнів комунікативні вміння. 

Важливим питанням в процесі запровадження кооперативного групового навчання є поділ учнів на групи за рівнем їхньої підготовки та кількістю. За рівнем пізнавальних можливостей групи учнів можуть бути гетерогенними (складаються з учнів з різним рівнем підготовки) та гомогенними (складаються з учнів, приблизно рівних за рівнем підготовки). Поділ учнів на такі групи зумовлений характером завдань, які визначає вчитель, та кінцевою метою взаємодії учнів у групі. На нашу думку, оптимально створювати гетерогенні групи, об’єднуючи сильних, середніх і слабких учнів, адже у таких різнорідних групах стимулюється творче мислення й інтенсивний обмін ідеями.

Об’єднання учнів у групи за кількістю залежить від характеру й обсягу знань, що опрацьовуються, загальної кількості учнів в класі, часу, відведеного на виконання роботи, наявності необхідних матеріалів. Науковці оптимальною вважають групу з 3-6 осіб. За меншої кількості учнів в групі  їм важко різнобічно розглянути проблему, а за більшої – підвищується ймовірність порушення правил поведінки, а також  складність обліку індивідуального внеску кожного учня у загальну роботу. На нашу думку, оптимальний розмір навчальної групи – п’ять осіб. Це пояснюється тим, що  співвідношення учнів в групі 2:3 дозволяє швидко приймати складні рішення, такий склад групи достатній як для групової стимуляції, так і для особистого визнання. Бажано, щоб об’єднання учнів в групи здійснювалося самими учнями за власним вибором або, якщо це не можливо, то вчителем - на добровільній основі, за результатами жеребкування, тощо.

Розглянемо певні норми поведінки учнів, дотримання яких дозволяє досягти ефективності інтерактивного навчання:

· кожного члена групи треба вислуховувати, не перебиваючи; 

· якщо інформація не зрозуміла, то слід задавати уточнюючі запитання, а лише потім робити відповідні  висновки; 

· слід висловлюватися безпосередньо по темі, говорити так, щоб тебе розуміли, уникаючи при цьому зайвої інформації; 

· критикувати слід ідеї, а не особистості;

· у спільній роботі усі є її учасниками; 

· мета спільної діяльності полягає у можливості знайти кращий розв’язок проблеми, а не у «перемозі» будь-якої точки зору.

Запровадження методики інтерактивного навчання викликає певні зміни й у методиці роботи педагога. Так, на думку В. Соколова, педагог має володіти такими уміннями: цілеспрямовано створювати для учнів такі навчальні ситуації, які спонукають їх до інтеграції зусиль; позитивно розв’язувати можливі  нестандартні навчальні і міжособистісні ситуації, розглядаючи педагогічну взаємодію як вплив реакції тих, хто навчається під керуванням педагога; так організовувати дослідження задачі, щоб воно сприймалося учнем як власна ініціатива; дозувати свою допомогу учням та підтримувати позитивну навчальну атмосферу в класі; допомагати учням не потрапляти під вплив свого авторитету,  зберігаючи їхню самостійність в інтелектуальній поведінці та мислительній діяльності. 

Проводячи уроки із застосуванням інтерактивних методів навчання, вчитель технологій  зацікавлює школярів предметом, розвиває творчі здібності учнів, вдосконалює їхні розумові і мовленнєві навички, формує активну життєву позицію школярів, сприяє самовдосконаленню його як особистості та створює ситуацію успіху, де кожен школяр почуває себе невимушено. Крім того, кооперативна  робота школярів, у ході якої  вони вчаться критично мислити, зважувати альтернативні думки, приймати продуктивні рішення, спілкуватися, дискутувати та конструктивно взаємодіяти з іншими учнями, відіграє важливу роль у ефективному виконанні колективних творчих проектів. Використання групових форм організації діяльності учнів на уроках технологій дає змогу позбутися деяких вад класно-урочної системи навчання і є однією з умов застосування інтерактивних методів навчання.

Отже, інтерактивні методи навчання сприяють оптимізації освітнього процесу і дають змогу:

·  активізувати навчальну діяльність учнів;

· полегшити процес засвоєння програмового матеріалу;

· формувати навички аналізу навчального матеріалу, творчого підходу до його засвоєння;

·  моделювати різні ситуації і через включення в різні життєві ситуації збагачувати особистий соціальний досвід;

· формулювати власну думку та правильно її висловлювати, аргументувати та дискутувати, відстоювати свою точку зору; 

· налагоджувати конструктивні стосунки в групі, визначати своє місце в ній, уникати конфліктів та шукати компромісів;

· вчитися слухати і чути іншу людину, прагнути до діалогу та поважати альтернативну думку;

· знаходити раціональні шляхи розв’язання проблем, формувати навички самостійної роботи, проектної діяльності та виконання творчих робіт.

Крім того, використання інтерактивних методів сприяє оздоровленню психологічного клімату на уроці, створює доброзичливу атмосферу, дозволяє реалізувати ідею співпраці учителя і учнів, значно підвищує мотивацію учнів до навчання. Таким чином, можна стверджувати, що інтерактивні методи навчання мають ряд переваг порівняно із іншими традиційними методами, а тому  вони обов’язково мають застосовуватися на уроках технологій  тоді, коли їхнє використання обґрунтовано темою заняття, його метою та завданнями, які необхідно досягнути.

Висновки до першого розділу

Проєкт  – це спеціально організований вчителем і самостійно виконуваний учнями комплекс дій, що завершується результатом, створенням творчого продукту. Завданнями проєктно-технологічної діяльності учнів на уроках технологій у старшій школі є наступні: організувати дослідницьку, творчу, самостійну діяльність школярів; використовувати різноманітні методи і форми самостійної пізнавальної та практичної роботи старшокласників; сприяти інтелектуальному розвиткові учнів.

Розрізняють чотири етапи проєкто-технологічної діяльності на уроках технологій: організаційно-підготовчий, конструкторський, технологічний, заключний. Під час кожного етапу учні мають виконати декілька послідовних дій для реалізації проєкту, а вчитель має стати організатором навчально-трудової діяльності.

Основною організаційною формою технологій у закладах середньої освіти є урок.  Урок  технологій порівняно з уроками з інших навчальних предметів має певні особливості, а саме: а) практична робота учнів займає не менше 80% навчального часу; б) практична робота учнів будується на базі продуктивної праці; в) урок технологій потребує спеціальної підготовки вчителя з безпеки праці. 

Кожний урок технологій реалізує знаннєвий, діяльнісний та мотиваційний компоненти мети. Відповідно до основної дидактичної (навчальної) мети заняття уроки   технологій поділяють на типи: урок засвоєння нових знань, урок формування умінь та навичок, урок комплексного застосування знань, умінь та навичок, урок узагальнення та систематизації знань, урок перевірки, оцінки й корекції знань, умінь та навичок, комбінований урок.

За підходом Ю. Бабанського існують три групи «традиційних» методів навчання:  організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності, стимулювання й мотивації навчально-пізнавальної діяльності, контролю за ефективністю навчально-пізнавальної діяльності. 

Реалізувати ідею співпраці учителів і учнів на уроках технологій дозволяють інтерактивні методи навчання, які мають ряд значних переваг порівняно із традиційними методами, а тому вони обов’язково мають застосовуватися на уроках технологій тоді, коли їхнє використання обґрунтовано темою заняття, його метою та завданнями.

РОЗДІЛ ІІ. МЕТОДИЧІ ОСНОВИ ОРГАНІЗАЦІЇ ПРОЄКТНО-ТЕХНОЛОГІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ СТАРШОКЛАСНИКІВ  У ПРОЦЕСІ ОЗДОБЛЕННЯ ЖІНОЧОЇ СОРОЧКИ ВИШИВКОЮ
2.1. Сучасний стан вивчення техніки вишивання у закладах середньої освіти

З метою виявлення  сучасного стану вивчення техніки вишивання у закладах середньої освіти нами було проаналізовано навчальну програму з технологій для учнів 10-11 класів, а  також проведено анкетування учнів 10-11 класів  міста Глухова. Так, в навчальній програмі «Технології» (рівень стандарту) відображено зміст навчання старшокласників проєктування оздоблення жіночої сорочки [41]. Починаючи з 2018/2019 навчального року предмет «Технології» відноситься до вибірково-обов’язкових навчальних предметів. Він може вивчатися за такими схемами:
а) тільки в 10 класі (або тільки в 11 класі) по 3 години на тиждень;
б) по 1,5 години на тиждень і в 10 і в 11 класах;
в) 2 год в 10 класі та 1 год в 11класі і навпаки.

Навчальна програма «Технології 10-11 класи (рівень стандарту)» затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 23.10.2017 № 1407. Програма з технологій для учнів 10-11 класів зазнала суттєвих змін як за структурою й змістом, так і підходами до викладання предмета в школі. Особливостями нової програми є такі:

• орієнтація змісту програми на формування ключових і предметних компетентностей;
• визначені наскрізні змістові лінії; 
• ґрунтується на основі проєктно-технологічної діяльності учнів;
• змінено підходи до опанування змісту проєктно-технологічної діяльності учнів на уроках технологій: формування змісту технологічної діяльності здійснюється на основі об’єктів проєктної діяльності, а не технологій, зокрема: вибір теми проєкт у (виробу для виготовлення) і добір та вивчення відповідних технологій обробки матеріалів;
• змінено структуру та форму програми;
• передбачено зміст очікувальних результатів навчально-пізнавальної діяльності учнів відповідно до компонентів: знаннєвий, діяльнісний та ціннісний;
• відсутній зміст програмового матеріалу;
• передбачено можливе вивчення у змішаних класах (дівчатами і хлопцями) різних технологій на одному уроці за умови виконання проєкт у за спільною темою;
• закладено достатньо високий рівень академічної свободи вчителя.
Навчальна програма «Технології 10-11 класи (рівень стандарту)» має модульну структуру і складається з десяти обов’язково-вибіркових навчальних модулів: «Дизайн предметів інтер’єру», «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва», «Дизайн сучасного одягу», «Краса та здоров’я», «Кулінарія», «Ландшафтний дизайн», «Основи підприємницької діяльності», «Основи автоматики і робототехніки», «Комп’ютерне проєкт ування», «Креслення». Учні, спільно з учителем, обирають для вивчення лише три модулі . 

На вивчення обраних навчальних модулів відводиться 105 годин. Кількість годин, що відводиться на вивчення кожного з трьох обраних модулів, учитель визначає самостійно з урахуванням особливостей проєктної діяльності учнів, матеріальних можливостей школи тощо. Планувати вивчення модулів можна різними варіантами: два модулі в одному класі і один в іншому; один модуль може мати проєкт  з двох самостійно завершених частин тощо.

Навчальний модуль за своїм змістовим наповненням, є логічно завершеним навчальним (творчим) проєктом, який учні виконують колективно або за іншою формою, визначеною учителем. В окремих випадках (за наявності відповідної матеріально-технічної і кадрової бази) навчання старшокласників технології виготовлення вишитих виробів здійснюється за програмою «Технології 10-11 класи (профільний рівень), спеціалізацією «Українська народна вишивка», розробленою Т.С.Мачачею та В.В.Юрженком. Проаналізуємо  зміст навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва», наведеного у програмі «Технології 10-11 класи (рівень стандарту)» (додаток Б).
Очікувальні результати навчально-пізнавальної діяльності учнів за результатами вивчення навчального модулю «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» подано у вигляді трьох компонентів: знаннєвого, діяльнісного та цінннісного. Очікувані результати  навчально-пізнавальної діяльності учнів – це кінцевий результат, на який зорієнтований навчальний процес.  Реалізація  очікуваних результатів навчально-пізнавальної діяльності учнів є провідним завданням учителя.  Шлях досягнення результатів визначає учитель відповідно до матеріально-технічних можливостей шкільної майстерні, інтересів і здібностей учнів, фахової підготовки самого учителя. Очікувані результати навчально-пізнавальної діяльності учнів мають бути досягнуті на кінець навчального року. Вчитель має планувати поетапне їх досягнення при виконанні окремих проєктів [41].
Так, знаннєвий компонент за результатом вивчення навчального модулю «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» передбачає оволодіння учнями знаннями про технології і техніки створення виробів декоративно-ужиткового мистецтва, історію технік та технологій декоративно-ужиткового мистецтва, традицій використання кольорової гами під час виготовлення виробів декоративно-ужиткового мистецтва,  розуміння значення символів, притаманних видам декоративно-ужиткового мистецтва, ознайомлення з творчістю народних майстрів України та майстрів інших народів, що проживають в Україні, вивчення структурних елементів власного проєкту, розуміння чинників, які впливають на якість виконаної роботи за технологією, та іноземної термінології в декоративно-ужитковому мистецтві, знання переліку інструментів та пристосувань, необхідних для виготовлення виробів відповідною технологією.

Діяльнісний компонент очікуваних результатів опанування навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» передбачає формуванння вмінь застосовувати методи методи проєктування для створення виробів декоративно-ужиткового мистецтва, вмінь добирати  матеріали, інструменти  та пристосування, необхідні для виготовлення виробу, визначати необхідну кількість матеріалів, виготовляти виріб з дотриманням народних традицій (форма, кольорове рішення, символи), дотримання послідовності виготовлення виробу та правил безпечної праці при виконанні технологічних операцій, розрахунок вартості виробу та вміння презентувати проєкт.
Ціннісний компонент вибірково-обов’язкового модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» передбачає формування здатності обґрунтовувати обрані технології, які забезпечують якісне виконання проєкту, шанувати традиції свого народу, шанобливо ставиться до творчості народних майстрів, усвідомлювати необхідність збереження народних традицій, як автентичність народу та зв'язок поколінь.

У змісті навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» також наведено орієнтовний перелік об'єктів проєктно-технологічної діяльності учнів. Це такі навчальні та творчі проєкти учнів, як вишиті вироби (предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо), вироби виготовлені в техніці ткацтво, килимарство та ліжникарство (предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо), вироби з бісеру (предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо), вироби вишиті бісером (предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо), вироби в’язані спицями (предмети інтер’єрного призначення, одяг, тощо), вироби в’язані гачком (предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо), вироби зі шкіри (амулет,  ремінь, жилет, браслет, сумка, обкладинка для книжки, чохол для мобільного телефону тощо), вироби оздоблені аплікацією (предмети інтер’єрного призначення, одяг тощо), вироби з деревини, оздоблені різьбленням (рамка для фото, декоративна кухонна дощечка, декоративна таріль, козацькі клейноди тощо), писанка, вироби виготовлені з глини  (предмети інтер’єрного призначення, кухонний посуд, іграшки тощо), вироби виготовлені з лози (предмети інтер’єрного призначення, меблі тощо), валяні вироби (предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари, іграшки тощо).

Важливим критерієм вибору виробу для проєктування  є його значущість для учня (особистісна цінність; корисність для сім’ї, родини, класу, школи чи громади; соціальна зорієнтованість або наявність підприємницького  потенціалу, тобто  можливість  реалізації виробів на шкільних ярмарках, аукціонах тощо). Неприпустимим є проєктування та виготовлення виробу тільки для опанування технології. Вироби, які учні виготовлятимуть у процесі проєктної діяльності, мають бути їхньою гордістю, показником досягнень, мати реальне практичне застосування, а не викидатися в кошик для сміття.
Етапами проєктної діяльності учнів з дизайну сучасного одягу навчальною програмою «Технології» встановлено такі:

1. Визначення теми та завдань проєкту, інформації, актуальної для проєкту (історії, цікавих фактів тощо).

2. Добір виробу та виду оздоблення для реалізації проєкту. Характеристика ключових понять для досягнення поставлених завдань. 

3. Організація робочого місця. Визначення послідовності реалізації проєкту. Виконання робіт відповідно до обраної послідовності виготовлення швейного виробу. 

4. Презентація проєкту.
З метою розширення наукового світогляду старшокласників змістом програми передбачене формування у старшокласників понятійно-термінологічного апарату з технології вишивання. Тому вчителю технології бажано ретельно звертати увагу на засвоєння учнями відповідної термінології, створюючи для цього на заняттях необхідні педагогічні умови.

Усі теми навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» пронизані змістовою лінією з професійної орієнтації, яка подається у вигляді профінформації. Вважається доцільним доручати готувати її старшокласникам, що також сприятиме формуванню самостійності, готовності до навчання впродовж всього життя, розширенню профорієнтаційної обізнаності.

З метою виявлення  сучасного стану вивчення техніки вишивання у старших класах закладів середньої освіти нами було  проведено анкетування учнів 10-11 класів міста Глухова (48 осіб). Метою анкетування учнів було з’ясувати їхнє ставлення до вишивання,  визначити перелік бажаних об’єктів праці для виготовлення у даній техніці, встановити особливості проєктування вишитої сорочки.

В ході індивідуального анкетування учні відповідали на наступні питання: Чи подобається Вам вишивати? Де вперше Ви познайомились з вишивкою? Чи займаєтесь Ви вишивкою у вільний час? На Вашу думку, чи користується вишивка попитом у сучасному житті? Якими із перелічених швів Вам подобається вишивати? Які вироби з вишивкою ви виготовляли на уроках трудового навчання? Як ви думаєте – чи достатньо уроків технологій, присвячених вивченню вишивки? Які вироби з вишивкою Вам хотілося б виготовити? Чи хотіли б Ви виготовити вишиту сорочку на уроках ттехнологій? Які орнаменти  ви б обрали для оздоблення сорочки вишивкою?

Аналіз отриманих відповідей довів, що 82% старшокласників  подобається вишивати (рис.2.1). 
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Рис. 2.1. Відповідь учнів на питання анкети

Аналізуючи наступне питання, було виявлено, що 79% учнів вперше познайомилися з вишивкою на уроках трудового навчання, а решта – вдома  (рис.2.2).  
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Рис. 2.2. Відповідь учнів на питання анкети

Школярі відмітили, що загалом вдома вони не займаються вишивкою, тільки 49% респондентів займаються цим видом рукоділля у вільний час  (рис.2.3).  
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Рис. 2.3. Відповідь учнів на питання анкети

Натомість більшість старшокласників  вважають, що вишивка є дуже популярним і модним видом декоративно-прикладного мистецтва (98%). Учні 10-11 класів відмітили, що їм подобається вишивати хрестиком (73%) та гладдю (27%)  (рис.2.4).
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Рис. 2.4. Відповідь учнів на питання анкети

Серед виробів, які учні хотіли б виготовляли на уроках трудового навчання, переважає одяг  або його деталі (69% респондентів) та  вироби інтер’єрного призначення (31% учнів) (рис.2.5).
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Рис. 2.5. Відповідь учнів на питання анкети

68% учнів зазначили, що на уроках технологій  вони  хотіли б виготовити вишиту сорочку. На запитання анкети «Які орнаменти ви б обрали для оздоблення сорочки вишивкою?» відповіді  учнів розподілилися наступним чином:  72% – геометричні, 28% – рослинні  (рис.2.6).
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Рис. 2.6. Відповідь учнів на питання анкети

Аналізуючи відповідь на питання «Чи достатньо уроків технологій присвячених вивченню вишивки?» позитивні відповіді дали 34% учнів старших класів.   Отже, чим старші за віком учні, тим більше вони мають потребу вишивати і були б не проти мати більше уроків, присвячених вишиванню.

Аналізуючи відповіді учнів 10-11 класів на питання розробленої нами анкети, можна зробити висновок, що більшості школярів подобається вишивати, але в той же час вони не займаються вишивкою вдома. Більшість учнів познайомилися з вишиванням на уроках трудового навчання. На думку школярів, вишивка є дуже популярним і модним видом декоративно-прикладного мистецтва і користується попитом у сучасному житті. Учні також зазначили, що більшість з них хотіли б виготовити вишиту сорочку, оздоблену геометричним орнаментом, але нажаль для цього не достатньо уроків технологій, присвячених саме вишивці. 

2.2. Планування  навчання старшокласників оздоблення жіночої сорочки вишивкою  
Спираючись на оновлену програму, навчальний процес з технологій зорієнтований на кінцевий результат у вигляді очікуваних результатів навчально-пізнавальної діяльності старшокласників. Тому провідним завданням у процесі навчання є реалізація цих очікуваних результатів. При цьому шлях досягнення мети визначає учитель технологій відповідно до матеріально-технічних можливостей шкільної майстерні, інтересів і здібностей учнів, фахової підготовки самого учителя.
При плануванні навчального процесу учитель самостійно формує теми, які учням необхідно засвоїти, зважаючи на обрані для виготовлення об’єкти проектування, визначає необхідну кількість навчальних годин, необхідних для вивчення відповідних технологічних процесів тощо. Така академічна автономія учителя «обмежена» лише запланованими очікуваними результатами навчально-пізнавальної діяльності учнів, які визначають логіку його підготовки до навчального року, семестру, розділу чи окремого уроку.
Для зручності планування на початку навчального року вчителі технологій складають матрицю орієнтовних об’єктів проектування. Матриця – це зручна форма планування, яка дозволяє визначити проекти, які будуть вивчатися протягом навчального року та кількість відведених годин, основну та додаткову технологію, очікувані результати навчально-пізнавальної діяльності учнів та об’єкти проектно – технологічної діяльності. Для розробки матриці виконують такі етапи діяльності:

Крок 1. Обрати об’єкти проектно-технологічної діяльності учнів (проекти) та визначити їх кількість;

Крок 2. Обрати основні та, за потреби, додаткові технології для проектування й виготовлення кожного обраного виробу;

Крок 3. Спланувати очікувані результати навчально-пізнавальної діяльності учнів;

Крок 4. Визначити орієнтовну кількість годин, необхідних для виконання кожного проекту;

Нами складено матрицю орієнтовних об’єктів проєктної діяльності для учнів 10-11 класів на навчальний рік (додаток В). Обрано такі навчальні модулі: «Кулінарія», «Техніки декоратвино-ужиткового мистецтва», «Дизайн сучасного одягу». На вивчення усіх зазначених модулів відведено 105 годин: по 35 годин відповідно. Фрагмент матриці щодо проєктуванння та виготовлення оздоблення для жіночої сорочки у техніці вишивання наведено в таблиці 2.1. 

Таблиця 2.1
Фрагмент матриці можливих об’єктів проєктування для учнів 10-11 класу                                                                  

	Кількість

проєктів

1
	Об’єкти

проєктно-технологічної

діяльності

учнів
	Основна

технологія
	Додаткова

Технологія
	Кількість годин


	Очікувані  результати 

навчально-пізнавальної діяльності учнів

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Навчальний модуль «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва»

	Проєкт 1
	Оздоблення сорочки вишивкою
	Технологія оздоблення одягу
	Технологія виготовлення вишитих виробів

	35
	Знаннєвий компонент. Знає історію, технології та техніки української народної вишивки.  Розуміє значення символів, притаманних вишивці.  Знає традиції використання кольорової гами під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою. Називає структурні елементи власного проєкту. Розуміє чинники, які впливають на якість виконаної роботи. Знає перелік інструментів та пристосувань, необхідних для  оздоблення жіночої сорочки вишивкою . Розуміє іноземну термінологію у вишивці.

Діяльнісний компонент. Застосовує методи проєктування для вибору оздоблення для проєктування. Добирає матеріали, інструменти  та пристосування, необхідні для  оздоблення сорочки вишивкою. Оздоблює жіночу сорочку вишивкою з дотриманням народних традицій (форма, кольорове рішення та символи вишивки). Дотримується послідовності виготовлення виробу. Дотримується правил безпечної праці при виконанні технологічних операцій. Розраховує вартість виробу, оздобленого вишивкою. 

Ціннісний компонент. Шанує традиції свого народу. Шанобливо ставиться до творчості народних майстрів України. Усвідомлює необхідність збереження народних традицій, як автентичність народу та зв'язок поколінь. Обґрунтовує обрані технології, які забезпечують якісне виконання проєкту. 


На основі матриці нами було розроблено календарно-тематичний план занять для учнів 10-11 класу. Календарне планування – це розподіл у часі окремих тем з врахуванням кількості годин, що визначаються програмою на кожну тему, кількості тижневих годин (визначених навчальним планом) і розкладу занять. Для складання календарно-тематичного планування слід сформулювати теми та зміст уроків із проєктування та виготовлення кожного об’єкта проєктно-технологічної діяльності учнів.

Нами розроблено фрагмент календарно-тематичного плану щодо вивчення навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» для учнів 10-11 класів (додаток Г). Тематичне планування – це визначення послідовності уроків, основних видів роботи на уроці. У ході тематичного планування вчитель визначає послідовність вивчення окремих питань теми, відбирає зміст, продумує систему уроків навчання, повторення, закріплення і форми контролю 
На   основі календарно-тематичного планування вчитель технологій розробляє систему уроків до кожної теми. Урок – це не лише форма організації навчально-виховної діяльності у вигляді співпраці вчителя і учнів, але й творча робота учителя. Сучасний урок – це активізована розумова діяльність учнів, де вчитель постійно має вдосконалювати відомі методи роботи, шукати засоби, які б сприяли глибокому засвоєнню програмового матеріалу.
Особливістю сучасного уроку технологій є навчання учнів не лише конкретним трудовим операціям, але й підготовка їх до життя, формування таких цінностей особистості, які допоможуть стати успішним у виборі свого життєвого шляху. Так, проєктна діяльність у зв’язку з цим дає можливість вчителю прилучати учнів до самостійного вибору того або іншого розв’язку задачі, вирішувтаи завдання з декількома правильними відповідями, здійснювати пошук інформації, реалізувати набуті знання з основ наук на практиці. Тому головним завданням, з точки зору методики навчання проєктній діяльності, є активізація навчальних можливостей учнів замість переказування готової інформації, відірваної від їхнього життя та суспільного досвіду, або повторення трудових дій, продемонстрованих вчителем.
Так, на першому уроці за темою «Вибір   об'єкта проєктування» (1 год.) на етапі вивчення нового навчального матеріалу учні дізнаються про історичні відомості  щодо виникнення та розвитку техніки  вишивання, її місце та роль  в сучасному декоративно-прикладному мистецтві; порядок роботи з інформаційними джерелами, алгоритми пошуку інформації в інтернеті, створення банку ідей і пропозицій. Практична робота учнів на уроці передбачає постановку проблеми, визначення теми проєкту, розробку завдань для виконання проєкту, роботу з інформаційними джерелами, складання анкети для опитування однокласників або знайомих щодо вибору виробу для оздоблення вишивкою та вимог до нього. Практична робота закінчується складанням плану роботи над проєктом.
На уроці за темою «Обґрунтування об'єкта проєктування» (1 год.) старшокласники дізнаються про зміст та технологію створення банку ідей передбачуваного об’єкта проєктування, повторюють види вишивальних швів, згадують сутність моделі-аналогу та визначення поняття «ескіз». На практичній роботі учні здійснюють пошук  моделей-аналогів, виявляють найкращі ознаки у кожному зразку, вибирають техніку вишивання, аналізують та систематизують отриману інформацію, створюють банк ідей та розробляють ескіз виробу з вишивкою.

Урок на тему «Конструювання композиції оздоблення» (1 год.)  присвячений вивченню значення символів, притаманних вишивці, та традиційних кольорів для  оздоблення жіночої сорочки вишивкою. На етапі повторення раніше вивченого матеріалу старшокласники актуалізують знання про методи проєктування, вивчені у 5-9 класах на уроках трудового навчання, а саме: фантазування, фокальних об’єктів, біоформ, комбінаторики, біоніки. Практична робота учнів передбачає проєктування  оздоблення жіночої сорочки вишивкою за допомогою одного із вивчених методів проєктування та розробку візерунку. 
«Добір конструкційних матеріалів та інструментів» (1 год.) - це тема уроку, на якому учні дізнаються про технологію апсайклінгу,  як одного із способів вирішення екологічних проблем нашої планети, з’ясовують можливості технології апсайклінгу у побуті та виявляють критерії підбору вживаних речей або тканин для наступного оздоблення та створення нового виробу. На цьому уроці доцільно повторити види тканин та ниток, що використовуються у вишивці, а також згадати інструментти та пристосування, необхідні для  вишивання. На практичній роботі старшокласники виконують декілька завдань: аналізують власний гардероб та підбирають сорочку (блузку) для оздоблення її вишивкою; здійснюють добір вишивальних ниток за волокнистим вмістом і кольором; підбирають інструменти та пристосування для вишивання: вишивальні голки, ножиці,  наперсток, п’яльця тощо; визначають орієнтовну вартість необхідних  матеріалів та інструментів.
Протягом наступних 28 год. учні вивчають тему «Технологія оздоблення  сорочки вишивкою». У змісті даної теми старшокласники розглядають види гладі та засвоюють технологію вишивання художньою гладдю, дізнаються про послідовність оздоблення виробу вишивкою та критерії якості вишитого виробу, засоюють основні правила догляду за вишитими виробами. На повторення раніше вивченого матеріалу виносяться такі питання: види вишивальних швів за вільним контуром, послідовність вишивання, правила безпечної праці при виконанні технологічних операцій, організація робочого місця під час вишивання. На практичних роботах учні оздоблюють сорочку вишивкою, при цьому вони дотримуються народних традицій у виборі форми, кольорового рішення та символів вишивки,  вимог до якості вишивання.  

«Визначення вартості виготовленого виробу» (1 год.)  – ця тема уроку починає виконання заключного етапу проєктної-технологічної діяльності старшокласників по оздобленню сорочки вишивкою. Новим навчальним матеріалом  для старшокласників будуть наступні економічні поняття: собівартість та вартість виробу, складові собівартості виробу, величина прибутку, можлива вартість виробу. На даному уроці також доречно згадати чинники, які впливають на якість вишивки та способи запобігання та усунення недоліків у вишитому виробі. На практичній роботі учні проводять розрахунки вартості матеріалів, роботи, електроенергії та амортизаційних витрат, величини прибутку,  собівартості та можливої вартості жіночої сорочки, оздобленої вишивкою. На основі отриманих даних старшокласники мають сформулювати висновки щодо економічної доцільності технології апсайклінгу і оздоблення вишивкою вживаної сорочки.
«Розробка реклами» (1 год.) – один із обов’язкових етапів проєктної-технологічної діяльності, на якому учні ознайомлюються з видами реклами та способами її розміщення в мережі Інтернет, основними структурними складовими реклами, вимогами до змістового наповнення та кольорового  оформлення. Практичними завданнями учнів на даному уроці визначено: розробка реклами жіночої сорочки, оздобленої вишивкою; розміщення реклами в інтернет-мережі; визначення шляхів вдосконалення проєкту.

Останнім уроком є «Захист проєкту» (1 год.). на даному уроці старшокласники повторюють структурні  елементи власного проєкту, згадують складові частини порт фоліо, компонують портфоліо   проєкту, презентують його і захищають.

Відповідно до календарно-тематичного плану були розроблені плани-конспекти уроків на теми «Обґрунтування об'єкта проєктування»  та «Технологія оздоблення  сорочки вишивкою. Способи перенесення візерунка вишивки на тканину» (додаток Д та додаток Е). У планах-конспектах на різних етапах уроків передбачено використання різних методів навчання. Розроблені нами методичні матеріали, а саме: підібрані теоретичні відомості, матриця об’єктів проєктної-технологічної діяльності, календарно-тематичний план, розроблені плани-конспекти уроків, сорочка, оздоблена вишивкою, які представлені у додатках, дозволять учителю технологій якісно підготуватися до проведення уроків обов’язково-вибіркового модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» і активно використовувати їх в освітньому  процесі.
2.3. Методи навчання старшокласників оздоблення жіночої сорочки вишивкою
Під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою у змісті обов’язково-вибіркового модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» ми рекомендуємо використовувати комплекс словесних, наочних, практичних, інноваційних методів навчання та методи контролю навчальної діяльності учнів (додаток Ж). 
Зокрема у процесі навчання старшокласників оздоблення жіночої сорочки вишивкою ми рекомендуємо використовувати такі методи:
1) словесні методи навчання (пояснення, розповідь, бесіда, інструктаж тощо) реалізуються переважно через усну комунікацію. Основним їх елементом є слово, мовлення вчителя. Словесні методи навчання використовують, як правило, під час повідомлення нового матеріалу, в процесі актуалізації (повторення) опорних знань, закріплення вивченого матеріалу. Їх перевага полягає в тому, що учням за порівняно короткий час може бути повідомлено досить значний обсяг знань.

· пояснення – це детальне викладення навчального матеріалу з приведенням доказів, аналізом фактів, формулюванням висновків. Рекомендуємо використовувати при викладенні нового матеріалу на уроці, під час вивчення таких тем:
Вибір   об'єкта проєктування: алгоритм пошуку інформації в інтернеті.

Конструювання композиції оздоблення.

Значення символів, притаманних вишивці.  Традиції використання кольорової гами під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою.

Добір конструкційних матеріалів та інструментів Критерії підбору вживаних речей (тканин) для створення нового виробу.

Технологія оздоблення  сорочки вишивкою Технологія вишивання художньою гладдю. Послідовність оздоблення виробу вишивкою. Критерії якості вишитого виробу. Догляд за вишитими виробами.

Визначення вартості виготовленого виробу. Складові собівартості виробу. Величина прибутку. Можлива вартість виробу.

· розповідь – це усний виклад навчального матеріалу при порівняно малій кількості навчального часу, який широко використовується вчителем технологій для пояснення учням теоретичних відомостей. Методом розповіді знання подаються учням у готовому вигляді, що вимагає від них тільки розуміння та запам’ятовування матеріалу, а не активної, творчої та самостійної роботи. Рекомендуємо використовувати при викладенні нового матеріалу на уроці, під час вивчення наступних тем.  
Вибір   об'єкта проєктування: короткі історичні відомості  про виникнення та розвиток   вишивання, місце та роль  техніки вишивання в сучасному декоративно-прикладному мистецтві, порядок роботи  з інформаційними джерелами. Обґрунтування об'єкта проєктування: зміст та технологія створення банку ідей передбачуваного об’єкта проєктування. Конструювання композиції оздоблення: значення символів, притаманних вишивці.  Традиції використання кольорової гами під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою. Добір конструкційних матеріалів та інструментів: апсайклінг  як один із способів вирішення екологічних проблем нашої планети. Технологія оздоблення  сорочки вишивкою: види гладі. Визначення вартості виготовленого виробу: економічні дослідження проєкту. 
Розробка реклами. Види реклами.  Основні структурні складові реклами, вимоги до змістового наповнення та кольорового   оформлення.

· бесіда – використовується під час таких етапів уроку, як актуалізація опорних знань учнів та закріплення вивченого матеріалу, вона дозволяє активізувати мисленнєву діяльність учнів та одночасно слідкувати за її перебігом. Рекомендуємо застосовувати на таких уроках. Добір конструкційних матеріалів та інструментів: можливості технології апсайклінгу у побуті.  Визначення вартості виготовленого виробу: співвідношення понять - собівартість та вартість виробу. Розробка реклами: способи розміщення реклами в мережі Інтернет. Захист проєкту: структурні  елементи власного проєкту. Складові частини порт фоліо. 

· інструктаж – це метод, який передбачає поєднання усного викладу і демонстрування навчального матеріалу при навчанні школярів виконанню трудових дій. У процесі інструктажу учням пояснюється мета та завдання з виготовлення виробу, які супроводжуються показом вчителем трудових дій, котрі мають опанувати учні, використовується під час практичної роботи. Як правило, на уроках технологій проводиться усний інструктаж –перед тренувальними вправами, навчанням школярів трудовим діям, практичним умінням і навичкам. За змістом розрізняють такі види інструктажів:
· вступний – проводиться на початку практичної роботи з метою раціональної організації і спрямованості трудової діяльності учнів на якісний результат; 
· поточний – проводиться під час практичної роботи для усунення труднощів, як правило, в індивідуальному порядку, а якщо однакові труднощі та помилки спостерігаються у багатьох учнів, то фронтально, з усім класом;
· заключний – застосовується по закінченню практичної роботи з метою підведення підсумків виконаної роботи.
Вступний, поточний та заключний інструктажі використовуються на всіх уроках, присвячених проєктуванню та виготовленню оздоблення жіночої сорочки вишивкою, адже наявність практичної роботи – це обов’язкова  вимога до уроків трудового навчання.

2. Наочні методи навчання (ілюстрування, демонстрування, самостійне спостереження). Методи  навчального демонстрування та ілюстрування використовуються для кращого сприйняття, розуміння, осмислення учнями навчального матеріалу. Демонстрування полягає у показі предметів і процесів в їх натуральному вигляді, зокрема у динаміці. Ілюстрування – це  метод навчання, який передбачає показ предметів і процесів у їх символічному зображенні (фотографії, малюнки, схеми, графіки тощо). Методи демонстрування та ілюстрування використовуються на таких уроках трудового навчання.
Вибір   об'єкта проєктування: короткі історичні відомості  про виникнення та розвиток   вишивання. Місце та роль  техніки вишивання в сучасному декоративно-прикладному мистецтві. Робота з інформаційними джерелами, алгоритм пошуку інформації в інтернеті.  Обґрунтування об'єкта проєктування: види вишивальних швів. Моделі-аналоги. Ескіз. Конструювання композиції оздоблення: значення символів, притаманних вишивці.  Традиції використання кольорової гами під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою. Добір конструкційних матеріалів та інструментів: Можливості технології апсайклінгу у побуті. Види тканин та вишивальних ниток, що використовуються у вишивці. Перелік інструментів та пристосувань, необхідних для  вишивання. Технологія оздоблення  сорочки вишивкою: види гладі. Види вишивальних швів за вільним контуром. Визначення вартості виготовленого виробу: складові собівартості виробу. Величина прибутку. Можлива вартість виробу. Розробка реклами: основні структурні складові реклами, вимоги до змістового наповнення та кольорового   оформлення.

2) показ трудових дій полягає в демонструванні вчителем  технологій робочих рухів, прийомів виконання трудових операцій зазвичай в такій послідовності: 
· цілісний показ в робочому темпі; 

· уповільнений показ, що супроводжується поясненнями; 

· повторний цілісний показ в робочому темпі. 

Потім виконуються ознайомлювальні вправи, тобто пояснення послідовності виконання трудових дій. Після учням пропонується по черзі повторити показану трудову дію. Рекомендуємо метод показу трудових дій використовувати під час практичної роботи, на наступних уроках. Конструювання композиції оздоблення: проєктування  оздоблення жіночої сорочки вишивкою за допомогою різних методів. Розробка візерунку. Технологія оздоблення  сорочки вишивкою: технологія вишивання художньою гладдю. Визначення вартості виготовленого виробу: розрахунок собівартості та можливої вартості жіночої сорочки, оздобленої вишивкою. Розробка реклами: розміщення реклами в інтернет-мережі. 

3. Практичні методи навчання (вправи, лабораторні  і практичні роботи, метод самостійної роботи). Метод самостійної роботи – це метод навчання, що полягає у виконанні учнями завдань з метою засвоєння знань, формування вмінь і навичок, розвитку розумової і моторної діяльності. Учитель технологій організовує, скеровує і контролює дії учнів під час виконання самостійної роботи, надаючи їм різну допомогу. Цей метод використовується на всіх уроках, присвячених проєктуванню та виготовленню оздоблення жіночої сорочки вишивкою. 
4) Метод перевірки та оцінювання знань, вмінь і навичок учнів виконується з метою контролю й оцінювання результатів навчальної роботи учнів. Рекомендуємо використовувати це  метод  при вивченні теми «Захист проєкту».
Інноваційні методи навчання – це нові методи навчання, які відрізняються від традиційних такими особливостями: творчий характер занять, безпосередня взаємодія учнів між собою та з вчителем, примусова активізація мислення і діяльності. 

У процесі навчання старшокласників оздоблення жіночої сорочки вишивкою рекомендуємо використовувати такі інноваційні методи: метод комунікативної атаки, метод-стратегія «знайди помилку», метод мозкового штурму, метод інтерв’ю.

Так, метод комунікативної атаки використовується для зацікавлення старшокласників темою уроку та полягає в завоюванні їхньої уваги, що в подальшому забезпечує налагодження конструктивної роботи. Дія методу ґрунтується на активізації емоційної сфери учня – викликанні подиву, захоплення через використання ефекту новизни, несподіваності. Комунікативна атака здійснюється на етапі мотивації навчально-трудової діяльності учнів. 
Рекомендуємо використовувати даний метод на  наступних уроках. Вибір об’єкта проєктування – вчитель зацікавлює учнів розповідаючи про історію розвитку української вишивки, її місця та ролі  в сучасному декоративно-прикладному мистецтві. При вивченні теми «Конструювання композиції оздоблення» вчитель захоплює учнів значенням символів, притаманних вишивці, традиціями  використання кольорової гами під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою
Метод-стратегія «знайди помилку» використовується для перевірки вивченого матеріалу та передбачає пошук учнями помилок серед наведених речень та їхнє виправлення. Рекомендуємо використовувати на етапі повторення (актуалізації) раніше вивченого матеріалу, на таких уроках: «Обгрунтування об’єкта проєктування», «Конструювання композиції оздоблення», «Добір конструкційних матеріалів та інструментів».
Метод мозкового штурму полягає у висловленні якомога більшої кількості варіантів відповіді на запитання за обмежену кількість часу. Рекомендуємо використовувати  під час вивчення таких тем: «Вибір об’єкта проєктування» під час визначення теми проєкту практична робота), «Добір конструкційних матеріалів та інструментів» – при виявленні можливостей технології апсайклінгу у побуті на етапі вивчення нового нвачального матеріалу, «Визначення вартості виготовленого виробу» – під час повторення знань про чинники, які впливають на якість вишивки, способи запобігання та усунення недоліків у вишитому виробі.

Метод інтерв’ю використовують під час уроку на етапі актуалізації опорних знань учнів. За допомогою цього методу вчитель шляхом безпосередньої бесіди одержує інформацію від учня. Рекомендуємо використовувати на уроках:  «Розробка реклами» під час отримання відповіді на запитання: види та оформлення реклами, способи розміщення реклами в інтернет-мережі, «Визначення вартості виготовленого виробу» – у процесі вормулювання висновків щодо економічної доцільності технології апсайклінгу.Крім того, у вигляді інтерв’ю можна провести урок «Захист проєкту» 

Отже, з метою  виготовлення оздоблення жіночої сорочки вишивкою та з урахуванням рекомендацій учителів, ми розробили методичні матеріали, а саме: підібрали теоретичні відомості, розробили плани-конспекти уроків, матрицю об’єктів проєктної-технологічної діяльності,  календарно-тематичний план, методичні рекомендації до проведення кожного уроку, які дозволять учителю технологій якісно підготуватися до впровадження в освітній процес 10-11 класів проєкту «Оздоблення сорочки вишивкою» та  активно використовувати їх унавчальному процесі.

2.4. Технологія вишивання гладдю.

З усіх видів вишивки, техніка гладі є найскладнішою але одночасно найкрасивішою і мальовничою. За манерою виконання і зовнішнім виглядом вишивку гладдю можна порівняти з живописом, адже вона дозволяє передавати тонкі переходи відтінків кольорів, застосовувати стібки різного направлення. Ці фактори дозволяють створювати картини дивовижної краси і реалістичності, тому традиційно гладдю вишивали квіткові, рослинні мотиви і навіть портрети.

Вишивання гладдю – одна із найдавніших технік, яка походить зі Сходу, тому інша назва цієї техніки – дамаська вишивка. Вчені  схиляються до думки, що вона зародилася в Китаї у 6-му столітті до н.е. Спочатку одяг, вишитий гладдю, могли носити тільки заможні люди. Особливо вишукано виглядала вишивка шовковими нитками по шовковій тканині. Поступово традиція вишивки гладдю   перекочувала в Японію, де почали вишивати золотими і срібними нитками, волоссям. Завдяки розвитку Великого Шовкового Шляху, вишиті тканини і готові роботи потрапили в Європейські країни. Мода на вишитий одяг та окремі предмети інтер’єру, створені своїми руками, швидко стали витвором  мистецтва і стрімко поширилася по усьому континенту. Вагомий  вклад в розвиток вишивки гладдю внесли візантійські майстри, які почали прикрашати фрагментами вишивання   кінську збрую та одяг воїнів різних рангів.

Говорячи про вишивку в Київській Русі, можна сказати, що основні правила і традиції даної техніки залишилися незмінними. Істотно покращилися лише матеріали для роботи і можливості реалізації задуманого. Рукописні схеми розроблялися і передавалися від рукодільниці до умільці, дбайливо зберігалися і використовувалися багаторазово.

Гладь – це сукупність плоских стібків, якими повністю заповнюється вільний контур візерунка, нанесеного на тканину і закріпленого в п'яльцях. Цікаво, що ескізи малюнків для кольорової художньої гладі є чорно-білими. Це робиться для того, щоб вишивальниця могла підібрати колірну палітру на власний смак. 

Від правильного вибору матеріалів для вишивки гладдю  залежить подальший результат роботи. Основними матеріалами та інструментами для вишивки гладдю є наступні:

• найпопулярнішими нитками є муліне, адже вони м'які і мають оптимальну товщину. Також можна використовувати металізовані нитки, хоча вони тонкі і часто плутаються. Для вишивки по щільній тканині використовують шерстяні нитки – волічку, але вишивка виходить більш жорстка і товста;

• серед асортименту тканин треба обирати щільну і нерозтяжну. Найкраще використовувати натуральні матерії – льон, джинс, бавовну. Синтетичні тканини не бажані, адже вони  сильно тягнуться і розшаровуються;

• голку потрібно обирати тонку, із середнім вушком, яка не залишає помітних дірок в полотні;

• п'яльці можна обирати дерев'яні, пластмасові та металеві. Головне при цьому ураховувати їх якість і розмір.

Існує безліч різновидів гладі, розглянемо основні. Всі техніки вишивки гладдю можна розділити на 2 групи в залежності від того, на якій стороні вишитий малюнок – тільки на лицьовій або на обох. За цією ознакою гладь поділяють на двосторонню і односторонню. Так, у односторонньої гладі малюнок добре видно тільки з лицьового боку, а у двосторонньої – малюнок на виворітному боці такий самий, як і на лицьову. Двосторонню гладь, в свою чергу, можна розділити на вільну і рахункову, де стібки виконуються за рахунком ниток тканини. Розглянемо види вільної гладі.

Плоска  гладь– це найбільш простий спосіб вишивки двосторонньою гладдю. Вона полягає в послідовному виконанні паралельних стібків по всій довжині контуру вишивки.   Напрямок стібків може бути прямим і косим. Виконується без настилу та без змішування кольорів і тонів (рис.2.7).

[image: image7.png]



Рис. 2.7. Плоска  гладь

  Відмінність гладі з настилом від плоскої гладі полягає в попередньому виконанні   контуру малюнка швом «вперед голку» та настилу, який вишивається нитками, більш м'якими і товстими за основні. Наявність настилу створює опуклість вишивки. Стібки настилу виконуються впритул один до одного, а стібки основною ниткою –  впоперек стібків настилу, впритул один до одного (рис.2.8).
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Рис. 2.8. Гладь з настилом

Гладь «вприкріп» (полтавська) найчастіше виконується на великих деталях малюнка  довгими стібками, які в одному-двох місцях закріплюються поперечними (рис.2.9).
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Рис. 2.9. Гладь «вприкріп»

Тіньова гладь надає малюнку мальовничості за рахунок використання відтінків різнокольорових ниток. Суть її полягає в тому, що стібки гладі  виконуються однакової довжини і розташовуються горизонтально, при цьому в кожному нижньому ряду для створення переходу до іншого кольору стібки захоплюють верхній ряд. При вишиванні такою гладдю різких змін одного кольору на інший не проглядається (рис.2.10).
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Рис. 2.10. Тіньова гладь

Віялова гладь найкраще підходить для вишивання кіл та півкіл. Виконується вона ниткою різних кольорів, стібками різної довжини, які накладаються уперемішку (рис.2.11). 
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Рис. 2.11. Віялова гладь

Художня гладь дозволяє м'яко передавати переходи кольорів. Досягається це за рахунок використання ниток одного кольору, але споріднених відтінків. Щоб перехід не був різким, спочатку виконують ряд стібків різної довжини, потім цей ряд частково перекривають більш довгими стібками ниток іншого відтінку кольору. Художня гладь виконується без настилу. Вона дозволяє вишивати   візерунки неправильної форми (рис.2.12).
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Рис. 2.12. Художня гладь

Саме художню гладь – найбільші реалістичну і мальовничу – було обрано нами для оздоблення сорочки вишивкою (додаток Е). 
2.5. Охорона праці в майстерні 
Охорона праці у навчальних майстернях спрямована на створення належних, безпечних і здорових умов праці для нормального функціонування організму учнів та вчителів, а також запобігання нещасних випадків та шкідливого впливу середовища на людину. 

Державні санітарні правила і норми влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу регулюються ДСанПіН 5.5.2.008–01.

ДСанПіН 5.5.2.008–01 – обов'язковий для виконання документ, що регламентує безпечні для здоров'я дітей і підлітків умови навчання та виховання, які сприяють підвищенню їх працездатності протягом навчального дня, тижня, року, поліпшують психофізіологічний розвиток та зміцнюють здоров'я дитини (підстава ст. 7, 11, 13, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 28 Закону України «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення») [25]. 

Охорона праці складається з правових та організаційних питань, основ фізіології, гігієни праці, виробничої санітарії, техніки безпеки та пожежної безпеки. Правові та організаційні основи охорони праці – це комплекс взаємопов’язяних законів та інших нормативно-правових актів, соціально-економічних та організаційних заходів, спрямованих на правильну і безпечну організацію праці, забезпечення працюючих засобами захисту.

Виробнича санітарія – це система організаційних, гігієнічних, санітарно-технічних та інших практичних заходів і засобів, яка спрямована на запобігання виробничій небезпеці, обумовленій шкідливими факторами. Виробнича безпека – це система організаційних заходів і технічних засобів, що запобігають дії на працюючих небезпечних виробничих факторів. Пожежна безпека – це комплекс заходів та засобів, спрямованих на запобігання пожеж та вибухів у виробничому середовищі, а також на зменшення негативної дії небезпечних та шкідливих факторів, яакі утворюютья в разі їх виникнення.

У процесі вивчення технології вишивання  слід дотримуватися санітарних норм та правил безпечної праці, які  мають враховувати особливості ручного вишивання. Для початку визначимо вимоги до приміщення та його освітлення.

Шкільні майстерні будують безпосередньо в школі, або вони займають окреме приміщення. Більш доцільно використовувати другий варіант, тому що освітній  процес в майстернях супроводжується виробничим шумом та заважає проведенню занять в класах, які розташовані поруч.

Навчання вишиванню може здійснюватись в кабінеті обслуговуючої праці. Як правило, його розташовують на другому або третьому поверсі, у цокольному приміщенні (за наявності достатнього природного освітлення),  в окремому будинку з обладнаними гардеробом і санвузлами. Категорично  забороняється розташовувати кабінет у підвальному приміщенні. Площа на одного учня має бути  2-2,5 кв.м, висота стін та стелі – не менше 3,0-3,5 кв.м. Підлога має бути дерев’яною, пофарбованою олійними фарбами або вкрита лінолеумом. Стіни майстерні мають фарбуватися в світлі, спокійні кольори, відповідно до вимог технічної естетики. Кожен учень у майстерні забезпечується робочим місцем, що відповідає його зросту, стану зору і слуху. 

У кабінеті обслуговуючої праці забороняється користуватися табуретками і лавами, ставити на підвіконня кімнатні квіти. Наочні посібники, роботи учнів, інструменти та пристрої повинні зберігатися у спеціальних шафах чи на стелажах. Бажано, щоб у майстерні була передбачена вітрина для виставки кращих робіт учнів. Кожен виріб повинен мати етикетку, на якій зазначаються: назва виробу, прізвище виконавця, клас.

Важливим  фактором загальної культури виробництва є раціональне освітлення. Правильно підібране освітлення має важливе значення для виконання всіх видів робіт у майстерні з технологій, адже світло є не тільки біологічним фактором розвитку організму людини в цілому, але й важливою умовою роботи зорового аналізатора. Надмірна або недостатня кількість освітлення знижують активність усіх життєвих процесів та рівень збудженості центральної нервової системи.  Тип виконуваних робіт визначає оптимальну інтенсивність освітлення робочих місць – чим точнішою є робота, чим меншим розмір деталі, чим темнішим фон, чим більшою забрудненість простору та відстань, тим більшим і рівномірнішим повинно бути освітлення (табл. 2.2).

Таблиця 2.2
Норми освітлення залежно від розміру оброблюваних деталей і необхідної контрастності, лк
	Характеристика деталей
	Контрастність

	
	Підвищена
	Середня
	Незначна

	Надзвичайно малі
	500-1000
	1500-3000
	5000-10000

	Дуже малі
	200-30
	700-1000
	2000-3000

	Дрібні
	100-150
	300-500
	1000-1500

	Невеликі
	50-70
	150-200
	500-700

	Середні
	20-30
	70-100
	200-30

	Великі
	10-15
	30-50
	100-150


Робочі місця слід обладнувати місцевим освітленням, яке обирається залежно від точності виконуваних робіт. Раціональність освітлення робочих місць забезпечується за умови рівномірності, достатнього його рівня, відсутності засліплюючої дії джерел світла і тіней, оптимального співвідношення між місцевим і загальним   освітленням, контрастом. Інтенсивність загального освітлення повинна становити не менше 10 % інтенсивності місцевого освітлення, а оптимальний контраст двох освітлених поверхонь, що перебувають у полі зору,– 3 : 1 – 5 : 1 (табл. 2.3). 
Раціональне освітлення виробничих приміщень є важливим фактором підтримання стабільної працездатності та продуктивності праці, показником культури виробництва.
Таблиця 2.3
Рекомендовані значення загального і місцевого освітлення робочих місць
	Розмір деталей, мм
	Освітлення, лк

	
	Загальне
	Комбіноване

	
	
	Загальне
	Місцеве

	До 0,2
	Більше 300
	80-150
	Більше 1000

	0,2–10
	150-300
	40-80
	300-1000

	10–100
	80-150
	20-40
	150-300


Під час вишивання потрібно дотримуватись певних санітарно-гігієнічних вимог:

· вишивати треба чистими руками, у добре провітреному приміщенні, при достатньому денному чи електричному світлі;

· при довготривалому вишиванні вишивку необхідно зберігати в білому полотняному мішечку або в шматку білої тканини;

· під час вишивання необхідно сидіти прямо, притулившись до спинки крісла, не нахиляти низько голову;

· під час вишивки роботу слід тримати на відстані 25-30 см від очей. Через кожні 40-50 хвилин вишивання необхідно робити перерву на 10-15 хвилин, щоб не втомлювались очі;

· щоб менше втомлюватися, під ноги можна поставити низенький ослінчик або спеціальну підставку.

У процесі навчання вишивання потрібно правильно організовувати робоче місце та дотримуватись правил безпечної праці.

Техніка безпеки при роботі з ножицями:

· Ножицi повиннi бути справнi із заокругленими кiнцями.

· Не можна ходити по кімнатi з ножицями в руках.

· Подавати ножицi товаришу можна тiльки зiмкненими i кiлъцями вперед.

· Пiсля заняття скласти ножицi в спецiалъну пiдставку, коробку або віддати вчителю.

· Ножицi на робочому мiсцi класти кiльцями до себе i не залишати ix розкритими.

· Iнcтpyмeнтoм дозволяється користуватися тiльки за його прямим призначенням.

Техніка безпеки при роботі з голками:

· зберігайте голки   у спеціальній коробці, подушечці; 

· не залишайте голки   на робочому місці, не приколюйте голки і шпильки до одягу; 

· не використовуйте у роботі іржаві голки;

· шматки зламаних голок   треба викидати,  загорнувши у папір;

· загублену голку слід шукати магнітом.
Отже, дотримання зазначених санітарно-гігієнічних вимог до майстерні та безпечних прийомів роботи з інструментами та обладнанням у процесі вивчення ручного вишиваня  сприяє збереженню здоров’я учнів на уроках технологій та забезпечує високу якість  трудової діяльності старшокласників. 
Висновки до другого розділу
Починаючи з 2018/2019 навчального року предмет «Технології» відноситься до вибірково-обов’язкових навчальних предметів. Учні навчаються за навчальною  програмою «Технології 10-11 класи (рівень стандарту)» (2017 р.), яка має модульну структуру і складається з десяти обов’язково-вибіркових навчальних модулів. Учні, спільно з учителем, обирають для вивчення лише три модулі (105 годин). Навчальний модуль за своїм змістовим наповненням, є логічно завершеним навчальним (творчим) проєктом, який учні виконують колективно або за іншою формою, визначеною учителем. 

Очікувальні результати навчально-пізнавальної діяльності учнів за результатами вивчення навчального модулю «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» подано у вигляді трьох компонентів: знаннєвого, діяльнісного та ціннісного. У змісті навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» наведено орієнтовний перелік об'єктів проєктно-технологічної діяльності учнів. Важливим критерієм вибору виробу для проєктування  є його значущість для учня
В окремих випадках (за наявності відповідної матеріально-технічної і кадрової бази) навчання старшокласників технології виготовлення вишитих виробів здійснюється за програмою «Технології 10-11 класи (профільний рівень), спеціалізацією «Українська народна вишивка», розробленою Т.С.Мачачею та В.В.Юрженком. 

На основі проведеного анкетування учнів старших класів закладів середньої освіти міста Глухова можна зробити висновок, що більшості школярів подобається вишивати, але в той же час вони не займаються вишивкою вдома. Більшість учнів познайомилися з вишиванням на уроках трудового навчання. На думку школярів, вишивка є дуже популярним і модним видом декоративно-прикладного мистецтва і користується попитом у сучасному житті. Учні також зазначили, що більшість з них хотіли б виготовити вишиту сорочку, оздоблену геометричним орнаментом, але нажаль для цього не достатньо уроків технологій, присвячених саме вишивці.

За результатом аналізу навчальної програми обов’язково-вибіркового модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» ми розробили методичні матеріали, а саме: матрицю орієнтовних об’єктів проєктної діяльності для учнів 10-11 класів, спланувавши три проєкти на навчальний рік (оздоблення сорочки вишивкою, святковий торт, карнавальний одяг);  фрагмент календарно-тематичного плану щодо вивчення навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» (35 год., 8 тем уроків);  плани-конспекти уроків на теми «Обґрунтування об'єкта проєктування»  та «Технологія оздоблення  сорочки вишивкою. Способи перенесення візерунка вишивки на тканину».

До проведення уроків по  оздобленню жіночої сорочки вишивкою у змісті обов’язково-вибіркового модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» ми підібрали комплекс словесних, наочних, практичних, інноваційних методів навчання та методи контролю навчальної діяльності учнів. Було встановлено, що для підвищення зацікавленості учнів у вишиванні, під час проведення даних уроків слід  використовувати інноваційні методи навчання, а саме: метод комунікативної атаки, метод-стратегія «знайди помилку», метод мозкового штурму, метод інтерв’ю, мікрофон тощо. 
Дослідивши технологію вишивання гладдю було виявлено, що ця техніка   зародилася в Китаї у 6-му столітті до н.е. Поступово традицію вишивки гладдю   запозичила Японія, де вишивати золотими і срібними нитками, волоссям, а завдяки розвитку Великого Шовкового Шляху вишиті вироби  потрапили в Європейські країни та викликали сплеск моди на вишитий одяг та предмети інтер’єру. Основними матеріалами та інструментами для вишивки гладдю є нитки (муліне, волічка, металізовані нитки), тканина (льон, джинс, бавовна), голки та п'яльці. В залежності від того, на якій стороні вишитий малюнок, гладь поділяють на двосторонню та односторонню. За технікою виконання існує плоска гладь, з настилом, «вприкріп» (полтавська), тіньова, віялова, художня. Саме художню гладь було обрано нами для оздоблення сорочки вишивкою.

Розглянувши охорону праці в майстернях можемо зробити висновок, що дотримання зазначених санітарно-гігієнічних вимог до майстерні та безпечних прийомів роботи з інструментами та обладнанням у процесі оздоблення жіночої сорочки вишивкою  сприяє збереженню здоров’я учнів на уроках технологій та забезпечує високу якість  трудової діяльності старшокласників.
ВИСНОВКИ 
На виконання першого завдання дослідження ми проаналізували  наукову, методичну та навчальну літературу з теми дослідження. Було виявлено, що завданнями проєктно-технологічної діяльності учнів на уроках технологій у старшій школі є: організувати дослідницьку, творчу, самостійну діяльність школярів; використовувати різноманітні методи і форми самостійної пізнавальної та практичної роботи старшокласників; сприяти інтелектуальному розвиткові учнів.

Розрізняють чотири етапи проєкто-технологічної діяльності на уроках технологій: організаційно-підготовчий, конструкторський, технологічний, заключний. Під час кожного етапу учні мають виконати декілька послідовних дій для реалізації проєкту, а вчитель має стати організатором навчально-трудової діяльності.

Основною організаційною формою технологій у закладах середньої освіти є урок.  Урок  технологій порівняно з уроками з інших навчальних предметів має певні особливості, а саме: а) практична робота учнів займає не менше 80% навчального часу; б) практична робота учнів будується на базі продуктивної праці; в) урок технологій потребує спеціальної підготовки вчителя з безпеки праці. 

Кожний урок технологій реалізує знаннєвий, діяльнісний та мотиваційний компоненти мети. Відповідно до основної дидактичної (навчальної) мети заняття уроки   технологій поділяють на типи: урок засвоєння нових знань, урок формування умінь та навичок, урок комплексного застосування знань, умінь та навичок, урок узагальнення та систематизації знань, урок перевірки, оцінки й корекції знань, умінь та навичок, комбінований урок.

За підходом Ю. Бабанського існують три групи «традиційних» методів навчання:  організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності, стимулювання й мотивації навчально-пізнавальної діяльності, контролю за ефективністю навчально-пізнавальної діяльності. Реалізувати ідею співпраці учителів і учнів на уроках технологій дозволяють інтерактивні методи навчання, які мають ряд значних переваг порівняно із традиційними методами, а тому вони обов’язково мають застосовуватися на уроках технологій тоді, коли їхнє використання обґрунтовано темою заняття, його метою та завданнями.
Виконуючи друге завдання дослідження, ми дослідили  зміст навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» програми «Технології 10-11 класи (рівень стандарту)». Було виявлено, що на вивчення технологій в 10-11 класі відведено 105 годин. Навчальна  програма має модульну структуру і складається з десяти обов’язково-вибіркових навчальних модулів, серед яких учні спільно з учителем, обирають для вивчення три.  Навчальний модуль за своїм змістовим наповненням є навчальним (творчим) проєктом. 

Очікувальні результати навчально-пізнавальної діяльності учнів за результатами вивчення навчального модулю «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» подано у вигляді трьох компонентів: знаннєвого, діяльнісного та ціннісного. У змісті навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» наведено орієнтовний перелік об'єктів проєктно-технологічної діяльності учнів. Важливим критерієм вибору виробу для проєктування  є його значущість для учня
На основі проведеного анкетування учнів старших класів закладів середньої освіти міста Глухова можна зробити висновок, що більшості школярів подобається вишивати, але в той же час вони не займаються вишивкою вдома. Більшість учнів познайомилися з вишиванням на уроках трудового навчання. На думку школярів, вишивка є дуже популярним і модним видом декоративно-прикладного мистецтва і користується попитом у сучасному житті. Учні також зазначили, що більшість з них хотіли б виготовити вишиту сорочку, оздоблену геометричним орнаментом, але нажаль для цього не достатньо уроків технологій, присвячених саме вишивці.

Виконуючи третє завдання дослідження, ми спланувати проєктно-технологічну діяльність старшокласників по оздобленню жіночої сорочки вишивкою. Для цього нами було розроблено методичні матеріали, а саме: матрицю орієнтовних об’єктів проєктної діяльності для учнів 10-11 класів, спланувавши три проєкти на навчальний рік (оздоблення сорочки вишивкою, святковий торт, карнавальний одяг);  фрагмент календарно-тематичного плану щодо вивчення навчального модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» (35 год., 8 тем уроків);  плани-конспекти уроків на теми «Обґрунтування об'єкта проєктування»  та «Технологія оздоблення  сорочки вишивкою. Способи перенесення візерунка вишивки на тканину». До проведення уроків по  оздобленню жіночої сорочки вишивкою у змісті обов’язково-вибіркового модуля «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва» ми підібрали комплекс словесних, наочних, практичних, інноваційних методів навчання відповідно до кожного етапу заняття. 

У результаті виконання четвертого завдання дослідження ми дослідили технологію вишивання гладдю та оздобили жіночу сорочку вишивкою. Зокрема було виявлено, що техніка вишивання гладдю зародилася в Китаї у 6-му столітті до н.е. Поступово традицію вишивки гладдю   запозичила Японія, де вишивати золотими і срібними нитками, волоссям, а завдяки розвитку Великого Шовкового Шляху вишиті вироби  потрапили в Європейські країни та викликали сплеск моди на вишитий одяг та предмети інтер’єру. Основними матеріалами та інструментами для вишивки гладдю є нитки (муліне, волічка, металізовані нитки), тканина (льон, джинс, бавовна), голки та п'яльці. В залежності від того, на якій стороні вишитий малюнок, гладь поділяють на двосторонню та односторонню. За технікою виконання існує плоска гладь, з настилом, «вприкріп» (полтавська), тіньова, віялова, художня. Саме художню гладь було обрано нами для оздоблення сорочки вишивкою.

Таким чином, мета магістерської  роботи досягнена, а її завдання виконані. 
Проведене дослідження не вичерпує усіх аспектів методичних засад  навчання старшокласників оздоблення жіночої сорочки вишивкою. Подальші наукові пошуки  ми вбачаємо у розробці методики навчання учнів старших класів оздоблення жіночих сорочок іншими техніками, традиційними для різних регіонів України.
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ДОДАТКИ

Додаток А

Загальна орієнтовна схема комбінованого типу уроку технологій
Тема уроку ________(визначається відповідно до навчальної програми).

Мета уроку:

· Знаннєвий компонент;

· Діяльнісний компонент ;

· Ціннісний компонент.

Обладнання, матеріали, інструменти: __________

Тип уроку: _______________

Дидактичне забезпечення: ________________

Об’єкт праці: _______________

Література: __________________

План уроку

1. Організаційна частина (…хв.).

2. Актуалізація опорних знань та життєвого досвіду учнів (або повторення раніше вивченого матеріалу) (…хв.).

3. Повідомлення теми, мети та завдань уроку (очікуваних результатів) (…хв.).

4. Мотивація навчально-трудової діяльності учнів (…хв.).

5. Вивчення нового матеріалу(…хв.).

6. Закріплення вивченого матеріалу(…хв.).

7. Практична робота (…хв.).

8. Заключна частина(…хв.).

Хід уроку

1. Організаційна частина

· перевірка присутності учнів на занятті (за журналом, рапорт чергового).

· призначення чергових (за списком, за графіком).

· перевірка наявності спецодягу (з чого складається спецодяг). 

2. Актуалізація опорних знань та життєвого досвіду учнів (повторити те, що учні вже знають з попередніх уроків або з основ наук і на чому ґрунтується новий матеріал).

3. Мотивація навчально-трудової діяльності учнів (коротко обґрунтовуються тема й завдання уроку; викликається інтерес до вивчення теми уроку, створюється налаштування на роботу).

4. Повідомлення теми, мети та завдань уроку

· оголошується і записується тема уроку на дошці;

· формулюється дидактична мета (для учнів);

· конкретизуються завдання навчально-трудової діяльності (для учнів).

Завдання до уроку мають відповідати наступним вимогам:

· бути короткими й максимально зрозумілими для кожного учня;

· під час повідомлення завдань уроку вчитель мусить забезпечити зворотній зв’язок із класом з метою виявлення, чи всі їх зрозуміли;

· завдання мають бути досяжними на уроці;

· не варто перевантажувати урок завданнями, адже їх необхідно досягти на даному уроці;

· завдання формулюються для учнів, а не для вчителя;

· у підсумках уроку вчитель знову має повернутися до завдань уроку. Тут важливо, щоб учні назвали, які завдання було виконано, а які ні.   

5. Вивчення нового матеріалу

· план викладання нових відомостей;

· стислий конспект із зазначенням методів навчання.

6. Закріплення вивченого матеріалу (запитання чи завдання на перевірку усвідомлення учнями нового матеріалу з відповідями на них).

7. Практична робота 

7.1. Зміст завдань (або проблеми, відповідно до якої виконується практична робота чи розробляється проєкт ).

7.2. Вступний інструктаж

Завдання до практичної роботи (сформульовані для учнів).

Перелік необхідного обладнання, інструментів, пристосувань, матеріалів.

Організація робочого місця (розміщення інструментів, пристосувань, матеріалів на робочому місці за зонами).

Роз’яснення послідовності виконання практичної роботи з використанням технологічної документації.

На які операції треба звернути увагу аби запобігти браку.

Вказати на найбільш поширені помилки.

Повторення безпечних прийомів роботи з ___ (назва обладнання, інструменту чи пристосування).

Норма часу (час на виконання практичного завдання)…(…хв.).

Норма виробітку: завдання вважається виконаним, якщо………. (що треба зробити до кінця самостійної роботи).

Критерії оцінювання (на що звертаємо увагу, коли визначаємо правильність (неправильність)  виконаного завдання).

7.3. Самостійна робота учнів (поточний інструктаж).

Перший обхід: перевірити дотримання санітарно-гігієнічних вимог, наявність необхідного оснащення, правильність організації робочого місця.

Другий обхід: перевірити правильність тримання інструментів, пристосувань, виконання трудових дій, прийомів.

Третій обхід: перевіряти дотримання технологічної послідовності виконання завдання, технологічних вимог до виконання кожної операції, проведення самоконтролю кожним учнем.

Постійно перевіряти дотримання безпечних прийомів роботи та організацію робочого місця.

В плані-конспекті уроку поточний інструктаж   слід подати и у вигляді таблиці, в якій вказати: прийоми та операції виконання завдання, можливі помилки на кожному з етапів, способи їхнього усунення (див. табл. 1)

Таблиця 1

Можливі помилки

	№

з/п
	№ операції
	Можливі помилки
	Спосіб усунення

	1
	2
	3
	4

	1
	
	
	

	2
	
	
	


7.4. Заключний інструктаж:

· короткий аналіз виконаної роботи;

· акцентувати увагу на важливості наукової організації робочого місця (своєчасне його прибирання, догляд за інструментами після роботи тощо);

· виставлення оцінок за практичне завдання).

8. Заключна частина:

· рефлексія – усвідомлення учнями результатів власної діяльності на уроці (вказати метод та питання на усвідомлення результату роботи – що вдалося? Що ні? Чому?);

· аналіз кращих робіт учнів;

· мотивація оцінок, оцінювання виконаної роботи;

· контроль за прибиранням робочих місць;

· робота зі щоденником (виставлення оцінок, повідомлення домашнього завдання: що повторити, вивчити, мати з собою ).

Додаток Б

Зміст  навчального модуля 

«Техніки декоративно-ужиткового мистецтва»
	Очікувальні результати навчально-пізнавальної діяльності учнів
	Алгоритм проектної діяльності учнів
	Орієнтовні проекти

	Учень/учениця:

Знаннєвий компонент

Знає технології і техніки створення виробів декоративно-ужиткового мистецтва. 

Знає історію технік та технологій декоративно-ужиткового мистецтва.

Розуміє значення символів притаманних видам декоративно-ужиткового мистецтва. 

Знає традиції використання кольорової гами під час виготовлення виробів декоративно-ужиткового мистецтва. 

Знайомий з творчістю народних майстрів України та майстрів інших народів що проживають в Україні. 

Називає структурні елементи власного проекту.

Розуміє чинники, які впливають на якість виконаної роботи за технологією.

Знає перелік інструментів та пристосувань необхідних для виготовлення виробів відповідною технологією.

Розуміє іноземну термінологію в декоративно-ужитковому мистецтві.

Діяльнісний компонент

Застосовує методи проектування

для створення виробів декоративно-ужиткового мистецтва. 

Добирає матеріали, інструменти  та пристосування необхідні для виготовлення виробу. 

Визначає необхідну кількість матеріалів. 
Виготовляє виріб з дотриманням народних традицій (форма, кольорове рішення, символи). 

Дотримується послідовності виготовлення виробу. 

Дотримується правил безпечної праці при виконанні технологічних операцій.

Розраховує вартість виробу.

Ціннісний компонент

Шанує традиції свого народу.

Шанобливо ставиться до творчості народних майстрів.

Усвідомлює необхідність збереження народних традицій, як автентичність народу та зв'язок поколінь.

Обґрунтовує обрані технології, які забезпечують якісне виконання проекту
	Визначення теми та завдань проекту. 

Пошук зразків виробів декоративно-ужиткового мистецтва  для проекту. 

Художнє конструювання форми та композиції оздоблення.

Добір та обґрунтування  конструкційних матеріалів.

Добір та обґрунтування технологій для реалізації проекту.

Виготовлення предмету інтер’єру. Презентація проекту
	Вишиті вироби 

(предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо).

Вироби виготовлені в техніці ткацтво, килимарство та ліжникарство 

(предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо).

Вироби з бісеру 

(предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо).

Вироби вишиті бісером 

(предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо). 

Вироби в’язані спицями 

(предмети інтер’єрного призначення, одяг, тощо).

Вироби в’язані гачком 

(предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари тощо).

Вироби з шкіри 

(амулет,  ремінь, жилет, браслет, сумка, обкладинка для книжки, чохол для мобільного телефону тощо).

Вироби оздоблені аплікацією 

(предмети інтер’єрного призначення, одяг тощо).

Вироби з деревини оздоблені різьбленням

(рамка для фото, декоративна кухонна дощечка, декоративна таріль, козацькі клейноди тощо).

Писанка.

Вироби виготовлені з глини 

(предмети інтер’єрного призначення, кухонний посуд, іграшки тощо).

Вироби виготовлені з лози 

(предмети інтер’єрного призначення, меблі тощо).

Валяні вироби 

(предмети інтер’єрного призначення, одяг, жіночі та чоловічі аксесуари, іграшки тощо


Додаток В

Матриця можливих об’єктів проєктування для учнів 10-11 класів                                                                

	Кількість

проєктів

1
	Об’єкти

проєктно-технологічної

діяльності

учнів
	Основна

технологія
	Додаткова

Технологія
	Кількість годин


	Очікувані  результати 

навчально-пізнавальної діяльності учнів

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Навчальний модуль «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва»

	Проєкт 1
	Оздоблення сорочки вишивкою
	Технологія оздоблення одягу
	Технологія виготовлення вишитих виробів


	35
	Знаннєвий компонент. Знає історію, технології та техніки української народної вишивки.  Розуміє значення символів, притаманних вишивці.  Знає традиції використання кольорової гами під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою. Називає структурні елементи власного проєкту. Розуміє чинники, які впливають на якість виконаної роботи. Знає перелік інструментів та пристосувань, необхідних для  оздоблення жіночої сорочки вишивкою . Розуміє іноземну термінологію у вишивці.

Діяльнісний компонент. Застосовує методи проєктування для вибору оздоблення для проєктування. Добирає матеріали, інструменти  та пристосування, необхідні для  оздоблення сорочки вишивкою. Оздоблює жіночу сорочку вишивкою з дотриманням народних традицій (форма, кольорове рішення та символи вишивки). Дотримується послідовності виготовлення виробу. Дотримується правил безпечної праці при виконанні технологічних операцій. Розраховує вартість виробу, оздобленого вишивкою. 

Ціннісний компонент. Шанує традиції свого народу. Шанобливо ставиться до творчості народних майстрів України. Усвідомлює необхідність збереження народних традицій, як автентичність народу та зв'язок поколінь. Обґрунтовує обрані технології, які забезпечують якісне виконання проєкту. 

	Навчальний модуль «Кулінарія»

	Проєкт 2
	Святковий торт 
	Технологія приготування кондитерських виробів


	Технологія оздоблення  кондитерських виробів цукровою мастикою


	35


	Знаннєвий компонент. Знає технології створення кондитерських виробів. Знає інвентар, посуд та обладнання для виконання проєкту. Розуміє чинники, які впливають на якість виготовленого виробу за технологією (хімічні, фізичні, біологічні показники). Називає термінологію кондитерських робіт. Знає правила сервірування стола. Розуміє іноземну термінологію для виконання проєкту.

Діяльнісний компонент. Застосовує методи проєктування для вибору кондитерського виробу. Добирає рецептуру, визначає необхідну кількість інгредієнтів для приготуванння борошняного кондитерського виробу, добирає необхідний кухонний інвентар та посуд. 

Готує  борошняний  кондитерський виріб та оздоблює його цукровою мастикою з дотриманням технологічної послідовності. Дотримується правил гігієни та безпеки праці.

Презентує проєкт. Сервірує стіл до чаю/кави. Розраховує орієнтовну вартість виготовленого виробу та аналізує можливості його реалізації.

Ціннісний компонент. Критично ставиться до вибору інгредієнтів, які впливають на здоров’я споживача. Усвідомлює значення екологічно чистих продуктів харчування. Обґрунтовує обрані технології, які забезпечують якісне виготовлення кондитерського виробу. Усвідомлює важливість безпечної організації процесу виготовлення кондитерського виробу. Усвідомлює значення приготування домашніх кондитерських виробів для економії бюджету сім’ї

	Навчальний модуль «Дизайн сучасного одягу»

	Проєкт 3
	Карнавальний одяг
	Технологія виготовлення

 швейних виробів 

машинним способом


	Технологія оздоблення одягу
	35
	Знаннєвий компонент. Знає основи дизайну для створення карнавального одягу: називає принципи формотворення одягу, етапи художнього конструювання швейного виробу. Розпізнає та називає сучасні текстильні матеріали та їх властивості. Знає особливості розкрою швейного виробу, що проєктується. Знає технологію виготовлення швейного виробу, термінологію ручних, машинних робіт та волого-теплової обробки. Розуміє чинники, які впливають на якість виконаної роботи за технологією. Називає структурні елементи власного проєкту. Розуміє іноземну термінологію швейного виробництва.

Діяльнісний компонент. Застосовує методи проєктування у створенні моделей карнавального одягу. Виконує замальовки майбутнього виробу, комбінує та здійснює пошук його форми відповідно до визначених завдань проєкту. Добирає текстильні матеріали для виготовлення виробу. Вміє знімати мірки для виготовлення швейного виробу, виконує технічне конструювання та моделювання. Розраховує вартість виробу. Визначає послідовність виготовлення виробу. Добирає вид та спосіб обробки, оздоблення виробу, фурнітуру, інструменти та пристосування. Дотримується послідовності виготовлення виробу відповідно до запланованих робіт. Дотримується правил безпечної праці при виконанні технологічних операцій. Презентує проєкт.

Ціннісний компонент. Критично ставиться до добору текстильних матеріалів, склад яких впливає на здоров’я. Обґрунтовує обраний спосіб обробки, що забезпечує якісне виконання проєкту. Усвідомлює роль дизайну у створенні власного стилю. Визначає можливості реалізації виготовленого проєкту. Усвідомлює важливість безпечної організації процесу виготовлення швейного виробу


Додаток Г

Фрагмент календарно-тематичного плану для учнів 10-11 класу

	№ з/п
	Тема уроку та її зміст
	К-ть год
	Дата проведення

	
	
	
	
	

	Навчальний модуль «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва»

	Об’єкт проєктної діяльності №1: Оздоблення сорочки вишивкою
Основна технологія: Технологія оздоблення одягу 
Додаткова технологія: Технологія виготовлення вишитих виробів
	35
	
	

	1
	Вибір   об'єкта проєктування.

Зміст нового навчального матеріалу.

Короткі історичні відомості  про виникнення та розвиток   вишивання. Місце та роль  техніки вишивання в сучасному декоративно-прикладному мистецтві. Робота з інформаційними джерелами, алгоритм пошуку інформації в інтернеті. 
Зміст практичної роботи. Постановка проблеми. Визначення теми проєкту. Розробка завдань для виконання проєкту. Складання анкети для опитування однокласників (знайомих). Робота з інформаційними джерелами. Планування роботи з виконання проєкту.
	1
	
	

	2
	Обґрунтування об'єкта проєктування. 

Зміст нового навчального матеріалу.

Зміст та технологія створення банку ідей передбачуваного об’єкта проєктування.
Зміст навчального матеріалу для повторення (актуалізації).
Види вишивальних швів. Моделі-аналоги. Ескіз. 
Зміст практичної роботи. Пошук  моделей-аналогів. Виявлення найкращих ознак у кожному зразку. Створення банку ідей. Аналіз та систематизація інформації. Вибір техніки вишивання. Розробка ескізу виробу з вишивкою.
	1
	
	

	3
	Конструювання композиції оздоблення.

Зміст нового навчального матеріалу.

Значення символів, притаманних вишивці.  Традиції використання кольорової гами під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою.

Зміст навчального матеріалу для повторення

Методи проєктування, вивчені у 5-9 класах на уроках трудового навчання: фантазування, фокальних об’єктів, біоформ, комбінаторики, біоніки.
Зміст практичної роботи. Проєктування  оздоблення жіночої сорочки вишивкою. Розробка візерунку. 
	1
	
	

	4
	Добір конструкційних матеріалів та інструментів

Зміст нового навчального матеріалу.

Апсайклінг  як один із способів вирішення екологічних проблем нашої планети. Можливості технології апсайклінгу у побуті.  Критерії підбору вживаних речей (тканин) для створення нового виробу. 

Зміст навчального матеріалу для повторення

Види тканин та вишивальних ниток, що використовуються у вишивці. Перелік інструментів та пристосувань, необхідних для  вишивання. 

Зміст практичної роботи. Аналіз власного гардеробу, підбір сорочки для оздоблення вишивкою. Добір вишивальних ниток за волокнистим вмістом і кольором. Підбір інструментів  та пристосувань. Визначення орієнтовної вартості матеріалів та інструментів.
	1
	
	

	5
	Технологія оздоблення  сорочки вишивкою 

Зміст нового навчального матеріалу.

Види гладі. Технологія вишивання художньою гладдю. Послідовність оздоблення виробу вишивкою. Критерії якості вишитого виробу. Догляд за вишитими виробами.

Зміст навчального матеріалу для повторення

Види вишивальних швів за вільним контуром. Послідовність вишивання. Правила безпечної праці при виконанні технологічних операцій. Організація робочого місця під час вишивання. 

Зміст практичної роботи.

Оздоблення сорочки вишивкою з дотриманням народних традицій (форма, кольорове рішення та символи вишивки) та вимог до якості вишивання.  
	28
	
	

	6
	Визначення вартості виготовленого виробу

Зміст нового навчального матеріалу.

Економічні дослідження проєкту. Співвідношення понять: собівартість та вартість виробу. Складові собівартості виробу. Величина прибутку. Можлива вартість виробу.

Зміст навчального матеріалу для повторення

Чинники, які впливають на якість вишивки. Способи запобігання та усунення недоліків у вишитому виробі.

Зміст практичної роботи 

Визначення вартості матеріалів, роботи, електроенергії та амортизаційних витрат, величини прибутку. Розрахунок собівартості та можливої вартості жіночої сорочки, оздобленої вишивкою. Формулювання висновків щодо економічної доцільності технології апсайклінгу.
	1
	
	

	7
	Розробка реклами

Зміст нового навчального матеріалу.

Види реклами, способи її розміщення в мережі Інтернет. Основні структурні складові реклами, вимоги до змістового наповнення та кольорового   оформлення.

Зміст практичної роботи.

Розробка реклами жіночої сорочки, оздобленої вишивкою. Розміщення реклами в інтернет-мережі. Визначення шляхів вдосконалення проєкту.
	1
	
	

	8
	Захист проєкту

Зміст навчального матеріалу для повторення

Структурні  елементи власного проєкту. Складові частини порт фоліо. 

Зміст практичної роботи.

Компонування портфоліо   проєкту. Презентація проєкту. Захист проєкту.
	1
	
	


Додаток Д

План-конспект уроку до  обов’язково-вибіркового модуля 

«Техніки декоративно-ужиткового мистецтва»

ТЕМА: Обґрунтування об'єкта проєктування.
МЕТА: знаннєвий компонент: засвоєння знань про зміст та технологію створення банку ідей, актуалізація знань про види вишивальних швів, сутність понять «моделі-аналоги» та «ескіз; 
діяльнісний компонент: формування  вмінь створювати банк ідей передбачуваних об’єктів проєктування, добирати відповідну техніку вишивання, розробляти  ескіз виробу з вишивкою.
ціннісний компонент: усвідомлення важливості правильного підбору моделей-аналогів, техніки вишивання та розробки ескізу для якісного проєктування запланованого виробу.

ОБ’ЄКТ ПРАЦІ: банк ідей сорочок, оздоблених вишивкою.
МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ: олівець, лінійка, зошит.

ДИДАКТИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ: навчальні посібники, довідники, енциклопедії, інформаційно-комунікаційні технології з енциклопедичними програмами та програмами, що забезпечують вихід в Інтернет 

ТИП УРОКУ: комбінований.
ПЛАН УРОКУ

1. Організаційна частина (1хв.).

2. Повідомлення теми, мети та завдань уроку (1хв.).

3. Мотивація навчально-трудової діяльності учнів ( 2хв.).

4. Актуалізація опорних знань та життєвого досвіду учнів (3хв.).

5. Вивчення нового навчального матеріалу (10хв.).

6. Закріплення вивченого матеріалу(2хв.).

7. Практична робота (23хв.).

7.1 Вступний інструктаж (3хв)

7.2. Поточний інструктаж (17хв)

7.3. Заключний інструктаж (3хв)

8. Підведення  підсумків уроку (4хв.).

ХІД ТА ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ

•
ОРГАНІЗАЦІЙНА ЧАСТИНА 1хв.

•
вітання з класом;

•
перевірка наявності учнів;

•
перевірка підготовленості учнів до заняття (наявності необхідних матеріалів та інструментів);

•
перевірка організації робочих місць.

ПОВІДОМЛЕННЯ ТЕМИ УРОКУ 1 хв.

(Тема записана на дошці). Сьогодні на уроці ми дізнаємося про зміст банку ідей передбачуваних об’єктів проєктування та навчимося його створювати, доберемо техніку вишивання для оздоблення сорочки, розробимо  ескіз виробу з вишивкою.
МОТИВАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ   2хв. 

Ми з вами живемо в інформаційному суспільстві. Для виготовлення будь-якого проєкту, виготовлення виробу, надання послуг тощо необхідна певна інформація. Уміле опрацювання інформації дає змогу проєктувальнику більш чітко та ясно визначити проблему, швидко віднайти власні способи для розв’язання поставлених завдань і відповідно більш ґрунтовно розробляти банк ідей та пропозицій.

АКТУАЛІЗАЦІЯ ОПОРНИХ ЗНАНЬ  3 хв. 

Метод: бесіда.

1. Які ви знаєте види вишивальних швів? 

2. На які групи поділяються всі шви вишивки?

3. Дайте визначення моделі-аналогу.

4. Що називається ескізом?

2.ВИВЧЕННЯ НОВОГО НАВЧАЛЬНОГО МАТЕРІАЛУ 10 хв. 

Метод: розповідь, пояснення з елементами ілюстрування

Інформацію визначають як будь-яке повідомлення про будь-що, теоретичні відомості, значення певних показників, що є об’єктами збереження, обробки та передачі, які використовуються в процесі аналізу певних рішень. Усе інформаційне середовище поділяється на три типи джерел інформації:
· документ;
· людина;
· предметно-речове середовище.
Людина є ключовою ланкою в системі інформаційних джерел. Під предметно-речовим середовищем розуміють оточення, що поруч із вами. Предмети та речі інколи можуть розповісти не менше ніж людина.
Під час роботи над проектом важливо знати, де шукати потрібну інформацію. У зв’язку з цим розрізняють такі найбільш поширені шляхи пошуку інформації:
· вивчення бібліотечного каталогу;
· за допомогою пошукових систем в Інтернеті;
· у довідковому апараті лінгвістичних енциклопедій. У них після статті на визначені теми дається список літератури;
· комунікативний – можливість отримати необхідну консультацію вчителя, фахівця тієї галузі, яка є близькою до теми проєкту.
Одним із завдань створення банку ідей є впорядкування інформації з метою її аналізу, що прискорює процес вироблення творчих ідей і, відповідно, створення нового об’єкта чи його вдосконалення. Пошук інформації, яка стосується певної проблеми або галузі виробництва, супроводжується її накопиченням. Досить часто великий обсяг інформації не лише «загромаджує» комп’ютер, але й залишається не використаним у дослідницькій роботі. Тому дизайнери намагаються впорядкувати та систематизувати знайдену інформацію, щоб більш якісно скористатися зібраним матеріалом, який було накопичено під час дослідження й вивчення проблеми.
Кожну знайдену ідею необхідно проаналізувати, виділивши позитивні та негативні сторони. Якщо мова йде про виготовлення певного виробу, необхідно з’ясувати, як даний об’єкт буде розв’язувати поставлені завдання (проблему), чи буде зручним у користуванні, задовольняти встановленим технологічним вимогам тощо. 

Головним правилом створення банку ідей є  скопійовані або виконані власноруч рисунки, замальовки, ідеї у вигляді записів – увесь обсяг накопиченої інформації, який може стати в нагоді під час виконання наступних етапів проєктування виробу, і який необхідно зберігати та класифікувати. З чого починають створення банку ідей? Як правило, дизайнери використовують так звану клаузуру.
Клаузура – це великий аркуш паперу, на якому презентовані різноманітні варіанти майбутнього виробу в загальному вигляді, з прорисовкою окремих частин чи деталей. Аркуш із клаузурою повинен мати завершену композицію стосовно виробу чи проєкту в цілому. Під час такої роботи можна застосовувати будь-які зображувальні засоби – від власноруч виконаних малюнків та ескізів до кольорових і скопійованих зображень.
Під час створення клаузури проявляється творча фантазія дизайнера, уміння застосовувати зібрану інформацію про досліджувану проблему чи об’єкт проєктування. Тому аркуш клаузури може містити зображення, які відображають асоціативні, фантастичні, природні аналогії, якими користується дизайнер, чи скопійовані рисунки, фотографії з інших джерел. Дизайнер може коротко відобразити суть ідеї з відповідними написами, запитаннями, декількома варіантами розв’язків проблеми тощо.
Отже, банк ідей та пропозицій має складатися з комплексу інформації, яка стосується об’єкта проєктування і відповідає за змістом та кількістю певному етапу проєктування виробу. 
ЗАКРІПЛЕННЯ НОВИХ ЗНАНЬ  2хв. 

Метод  «Знайди помилку».

1. Під час роботи над проєктом неважливо знати, де шукати потрібну інформацію.
2. Під предметним середовищем розуміють оточення, що поруч із вами.
3. Інформаційне середовище поділяється на чотири типи джерел інформації.
4. Людина не є ключовою ланкою в системі інформаційних джерел.
5. Клаузура – це маленький аркуш паперу, на якому презентовані різноманітні варіанти майбутнього виробу в початковому вигляді.

ПРАКТИЧНА ЧАСТИНА  23 хв.

ВСТУПНИЙ ІНСТРУКТАЖ 3хв.

Загальне завдання: 

1. Створити банк ідей передбачуваних об’єктів проєктування.

2. Підібрати техніки вишивання.

3. Розробити ескіз майбутнього виробу.

Завдання 1: Поміркуйте над образом майбутнього проєкту. Використовуючи клаузуру, покажіть можливий образ вашого виробу з докладною прорисовкою всіх конструктивних елементів та основних ідей проєкту.

Норма часу: на виконання завдання відводиться 10 хв.

Норма виробітку: робота вважається виконаною, якщо розроблена  клаузура майбутнього виробу.

Завдання 2. 
Підберіть техніки вишивання обраного вами виробу.

Норма часу: на виконання завдання відводиться 5 хв.

Норма виробітку: робота вважається виконаною, якщо до майбутнього виробу підібрано техніки вишивання.

Завдання 3. 
Розробіть  ескіз майбутнього виробу.
Норма часу: на виконання завдання відводиться 10 хв.

Норма виробітку: робота вважається виконаною, якщо розроблено ескіз майбутнього виробу.

САМОСТІЙНА ПРАКТИЧНА РОБОТА УЧНІВ, ПОТОЧНИЙ ІНСТРУКТАЖ  17 хв.

1-й обхід: перевірка правильності організації робочого місця і початку роботи;

2-й обхід: перевірка правильності виконання трудових прийомів, дій, рухів;

3-й обхід: перевірка правильності проведення самоконтролю, дотримання послідовності виготовлення виробу;

4-й обхід: перевірка правильності виконання заключних етапів з виготовлення виробу.

Постійна перевірка виконання учнями правил безпеки праці і виробничої санітарії.

ЗАКЛЮЧНИЙ ІНСТРУКТАЖ  3 хв.

1)
підведення підсумків практичної роботи;

2)
повідомлення оцінок за якість виробів кожного учня;

3)
відзначення кращих робіт та їхня демонстрація;

4)
аналіз найхарактерніших помилок і недоліків у роботі учнів.

4.
ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ УРОКУ 4 хв.

Метод: мікрофон.

РЕФЛЕКСІЯ 2 хв.

Що нового дізналися на уроці? 

Чи досягли поставленої мети уроку? 

Чи можна скористатись отриманими знаннями у повсякденном житті?

ПРИБИРАННЯ РОБОЧИХ МІСЦЬ 1хв.

ПОВІДОМЛЕННЯ ДОМАШНЬОГО ЗАВДАННЯ 1 хв.

Додаток Е

План-конспект уроку до обов’язково-вибіркового модуля 

«Техніки декоративно-ужиткового мистецтва»

ТЕМА: Технологія оздоблення  сорочки вишивкою. Способи перенесення візерунка вишивки на тканину.
МЕТА: знаннєвий компонент: вивчити  основні способи перенесення візерунка вишивки на тканину (швом «уперед голкою», методом копіювання, припорошування);

діяльнісний компонент: удосконалювати вміння переносити візерунки для вишивання на тканину різними способами;

ціннісний компонент: усвідомити значення охайного перенесення візерунка на тканину для забезпечення якості майбутнього виробу.

ОБ’ЄКТ ПРАЦІ: візерунок, перенесений на сорочку.
МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ: копіювальний папір, олівці, робочі зошити, голка, нитка, ножиці.
ДИДАКТИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ: інструкційні карти, ілюстрації, ескізи малюнків. 

ТИП УРОКУ: комбінований.
ПЛАН УРОКУ

8. Організаційна частина (1хв.).

9. Повідомлення теми, мети та завдань уроку (1хв.).

10. Мотивація навчально-трудової діяльності учнів ( 2хв.).

11. Актуалізація опорних знань та життєвого досвіду учнів (3хв.).

12. Вивчення нового навчального матеріалу (10хв.).

13. Закріплення вивченого матеріалу(2хв.).

14. Практична робота (23хв.).

7.1 Вступний інструктаж (3хв)

7.2. Поточний інструктаж (17хв)

7.3. Заключний інструктаж (3хв)

8. Підведення  підсумків уроку (4хв.).

ХІД ТА ЗМІСТ ЗАНЯТТЯ

•
ОРГАНІЗАЦІЙНА ЧАСТИНА 1хв.

•
вітання з класом;

•
перевірка наявності учнів;

•
перевірка підготовленості учнів до заняття (наявності необхідних матеріалів та інструментів);

•
перевірка організації робочих місць.

ПОВІДОМЛЕННЯ ТЕМИ УРОКУ 1 хв.

(Тема записана на дошці). 
Візерунки, що обираються з друкованих джерел – загальнопоширені, часто використовуються. Ці візерунки розробляють різні люди. Вони не завжди можуть вважатися «вашими». Візерунки бувають і ексклюзивними – це ті, які розроблені для оздоблення саме вашого виробу, з урахуванням його особливостей – це і призначення, і розміри, і умови використання тощо. І саме головне – що такого візерунка ні в кого більше не буде.

        На сьогоднішньому уроці ми познайомимося з різними  способами перенесення візерунка  для вишивання на тканину.

МОТИВАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ   2хв. 

Метод: бесіда. Існують безліч способів перенесення візерунку вишивки на тканину. Від правильного добору і якісного виконання кожного із них залежить якість вишитого виробу. Які способи перенесення візерунку на тканину Ви знаєте? А якими  з них вже користувалися? Який вам подобається найбільше?

АКТУАЛІЗАЦІЯ ОПОРНИХ ЗНАНЬ  3 хв. 

Метод:  гра «Чарівний кошик».
Перед тим як розпочати вивчення сьогоднішньої теми, ми повинні пригадати правила безпечної праці на уроках під час вишивання. Зробимо це за допомогою гри «Чарівний кошик». У кошику є багато карток-завдань. Кожен з вас повинен витягнути один із аркушів і відповісти на  запитання, а після цього передати кошик наступному учаснику.
Завдання до гри «Чарівний кошик». 

Заповніть пропуски у реченнях.

1.Голки та шпильки слід зберігати в  спеціальній шкатулці чи ящичку.
2.Через кожну годину вишивання чи шиття необхідно робити відпочинок для очей на 5.. 10 хв.
3.Забороняється зберігати голку, вколовши її в одяг.
4. Найкраще працювати при денному світлі.
5.Ножиці зберігати бажано в чохлі, так само як ніж.
6.Робити перерви для відпочинку очей через кожну годину.

7.Нитку відрізувати ножицями, а не зубами.

8.Щоб не поколоти палець при проколюванні голкою тканини, користуватись   наперстком.
9. Голку тримай тільки з протягнутою ниткою в гольниці або футлярі. 
10. На робочому місці слід дотримуватися чистоти і порядку.
        Таким чином, ми повторили правила безпечної праці під час вишивання.

2.ВИВЧЕННЯ НОВОГО НАВЧАЛЬНОГО МАТЕРІАЛУ 10 хв. 

Метод: розповідь, пояснення з елементами ілюстрування

       Вдалий вибір малюнка майже завжди є запорукою успіху у вишиванні. Тому, приступаючи до занять вишивкою, необхідно зробити точний і чіткий малюнок. Вибір малюнка і побудова композиції мають узгоджуватися з призначенням і особливостями виробу. Візерунок на вишитих виробах може розташовуватися по краю у вигляді кольорової візерункової смуги, по центру, у його кутах чи по периметру. 

 Існують кілька способів переведення малюнка для вишивання на тканину. Розглянемо їх детальніше.

1. Способом копіювання

Копіювальний папір кладуть блискучою поверхнею на тканину, зверху накладають рисунок і прикріплюють до тканини булавками, щоб у процесі роботи рисунок не зсунувся. Контури рисунка акуратно обводять гостро заструганим олівцем, пам’ятаючи, що в процесі вишивання виправити викривлення ліній контуру  набагато важче.

Особливості до перенесення візерунка на тканину способом копіювання:

Бажано мати набір кольорового копіювального паперу. Оскільки копіювальний папір бруднить тканину, то для білої тканини краще використати папір жовтого чи зеленого кольору, тобто такий, який не залишає яскравого масного сліду.
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Мал 2.1. Копіювання малюнка на тканину

2. Способом припорошування 

1)  Під кальку з малюнком узору підкладають тканину, складену в кілька шарів.

2)  Гострим кінцем нетовстої голки роблять проколи по контуру узору на відстані 1-1,5 мм один від одного.

3)  Роблять суміш із машинного масла і зубного порошку з додаванням синьки (для світлих тканин); суміш повинна мати кон­систенцію сметани.

4)  Кальку з малюнком прикладають до обраного місця на виробі і приколюють шпильками на відстані 4-5 см від краю.

5)  Невеликим шматочком губки суміш наносять на малюнок і втирають її. Розчин потрапляє через отвори на тканину і утворює „припорох" - сліди по контуру малюнка

6)  Переконавшись, що узор переведений повністю, кальку відко­люють і приступають до вишивання.
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Мал 2.2. Припорошування візерунка на тканину

3. Прошивання по контуру швом «уперед голкою»

Робочу нитку закріплюють на звороті полотна. Голку виводять на лице і спрямовують між двох ниток піткання, справа наліво. Набирають на неї та пропускають, в найпростішому випадку, однакове число ниток (найчастіше 3-5) (Загалом число набраних та пропущених ниток залежить від характеру узору.) Доходячи до кінця ряду, роблять вертикальний стібок на наступний ряд, обертають полотно на 180 і продовжують шити справа наліво. «Вперед голку» можна шити не лише паралельно ниткам піткання, а й вздовж будь-якоїлінії, навіть по тканині без полотняного переплетіння ниток. В цьому випадку слід попередньо намалювати майбутню лінію, а потім намагатись робити вздовж неї рівновіддалені стібки однакової довжини.

Правильність виконання шва «уперед голкою»
• Стібки мають бути однакової довжини.

• З обох боків тканини шов має виглядати однаково (пунктир).

• Вишивають шов справа наліво.

• Шов не повинен стягувати тканину.
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Мал 2.3. Перенесення малюнка на тканину швом «уперед голкою»

ЗАКРІПЛЕННЯ НОВИХ ЗНАНЬ  2хв. 

Метод:  бесіда.

1. Які існують способи перенесення візерунка вишивки на тканину?

2. Як ви думаєте, для яких виробів  доречно застосувати кожен із них?

3. Якому способу перенесення візерунку на тканину ви віддаєте перевагу?

ПРАКТИЧНА ЧАСТИНА  23 хв.

ВСТУПНИЙ ІНСТРУКТАЖ 3хв.

Загальне завдання: перенести візерунок вишивки на тканину способом  копіювання.
 Послідовність виконання роботи

1. Взяти копіювальний папір світлого кольору.

2. Визначити місце знаходження візерунку на виробі.

3.Покласти копіювальний папір на тканину матовим боком до себе, прикріпити ескіз до виробу шпильками.
4. Перенести візерунок на тканину шляхом обведення контурів малюнка гостро заточеним олівцем або кульковою ручкою.

5.Перевірити якість перенесення малюнку.

Дефекти при перенесенні малюнка способом копіювання

Щоб не допуститися помилок звертайте увагу на:

1. Чи в потрібному місці переведений малюнок.

2. Контури  візерунка мають бути ледь помітними.

3.  Тканина не має бути забрудненою  копіювальним папером.

 Критерії оцінки за практичну роботу:

1.Переведення малюнка на тканину у потрібному місці.

2. Чіткі  та ледь помітні контури візерунка.

3. Відсутність забруднення тканини копіювальним папером.

Норма часу: на виконання завдання відводиться 10 хв.

Норма виробітку: робота вважається виконаною, якщо малюнок буде перенесений на тканину.

САМОСТІЙНА ПРАКТИЧНА РОБОТА УЧНІВ, ПОТОЧНИЙ ІНСТРУКТАЖ  17 хв.

1-й обхід: перевірка правильності організації робочого місця і початку роботи;

2-й обхід: перевірка правильності виконання трудових прийомів, дій, рухів;

3-й обхід: перевірка правильності проведення самоконтролю, дотримання послідовності виготовлення виробу;

4-й обхід: перевірка правильності виконання заключних етапів з виготовлення виробу.

Постійна перевірка виконання учнями правил безпеки праці і виробничої санітарії.

ЗАКЛЮЧНИЙ ІНСТРУКТАЖ  3 хв.

1)
підведення підсумків практичної роботи;

2)
повідомлення оцінок за якість виробів кожного учня;

3)
відзначення кращих робіт та їхня демонстрація;

4)
аналіз найхарактерніших помилок і недоліків у роботі учнів.

ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ УРОКУ 4 хв.

РЕФЛЕКСІЯ 2 хв. Вправа «Незакінчені речення».
Учням пропонується продовжити речення:

- Найцікавішим для мене на сьогоднішньому уроці було…

-Я дізнався для себе…

- Опрацьований матеріал на уроці мені знадобиться для…

ПРИБИРАННЯ РОБОЧИХ МІСЦЬ 1хв.

ПОВІДОМЛЕННЯ ДОМАШНЬОГО ЗАВДАННЯ 1 хв.

Додаток Ж

Методи навчання старшокласників оздоблення жіночої сорочки вишивкою
	№
	Тема уроку
	Методи
	Етап уроку
	Зміст методу

	1
	Вибір   об'єкта проєктування.

 
	Пояснення 


	Вивчення нового навчального матеріалу
	Пояснення алгоритму пошуку інформації в інтернеті, місця та ролі  техніки вишивання в сучасному декоративно-прикладному мистецтві, порядку роботи  з інформаційними джерелами.

	
	
	Розповідь. 

Метод  комунікативної атаки.

	Вивчення нового навчального матеріалу
	Ознайомлення учнів з короткими історичними відомостями  про виникнення та розвиток   вишивання. 

	
	
	Ілюстрування, демонстрування.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Історичні відомості  про виникнення та розвиток   вишивання. Місце та роль  техніки вишивання в сучасному декоративно-прикладному мистецтві. Робота з інформаційними джерелами, алгоритм пошуку інформації в інтернеті.

	
	
	Інструктаж


	Практична робота
	Постановка проблеми. Визначення теми проєкту. Розробка завдань для виконання проєкту. Складання анкети для опитування однокласників (знайомих). Робота з інформаційними джерелами. Планування роботи з виконання проєкту.

	
	
	Метод самостійної роботи


	Практична робота
	

	
	
	Метод мозкового штурму
	Мотивація навчальної діяльності


	Місце та роль  техніки вишивання в сучасному декоративно-прикладному мистецтві.

	
	
	
	Практична робота
	Визначення  теми проєкту практична робота.

	2
	Обґрунтування об'єкта проєктування. 

 
	Пояснення  
Ілюстрування, демонстрування.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Зміст та технологія створення банку ідей передбачуваного об’єкта проєктування.

	
	
	Бесіда. 

Метод-стратегія «знайди помилку.
	Повторення раніше вивченого матеріалу
	Види вишивальних швів. Моделі-аналоги. Ескіз.

	
	
	Інструктаж 

Метод самостійної роботи
	Практична робота
	Пошук  моделей-аналогів. Виявлення найкращих ознак у кожному зразку. Створення банку ідей. Аналіз та систематизація інформації. Вибір техніки вишивання. Розробка ескізу виробу з вишивкою.

	3
	Конструювання композиції оздоблення.

 
	Пояснення.

Ілюстрування, демонстрування
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Значення символів, притаманних вишивці.  

	
	
	Розповідь.

Ілюстрування, демонстрування
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Традиції використання кольорової гами під час оздоблення жіночої сорочки вишивкою.

	
	
	Метод  комунікативної атаки
	Мотивація навчальної діяльності
	Оберегове значення української вишивки.

	
	
	Бесіда.
Метод-стратегія «знайди помилку».
	Повторення раніше вивченого матеріалу
	Методи проєктування, вивчені у 5-9 класах на уроках трудового навчання: фантазування, фокальних об’єктів, біоформ, комбінаторики, біоніки.

	
	
	Інструктаж

Показ трудових дій. Метод самостійної роботи


	Практична робота
	Проєктування  оздоблення жіночої сорочки вишивкою за допомогою різних методів. Розробка візерунку.

	4
	Добір конструкційних матеріалів та інструментів


	Пояснення.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Критерії підбору вживаних речей (тканин) для створення нового виробу.

	
	
	Розповідь.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Апсайклінг  як один із способів вирішення екологічних проблем нашої планети.

	
	
	Бесіда.

Ілюстрування, демонстрування.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Можливості технології апсайклінгу у побуті.  

	
	
	Метод мозкового штурму
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Критерії підбору вживаних речей (тканин) для створення нового виробу.

виявленні можливостей технології апсайклінгу у побуті

	
	
	Інструктаж

Метод самостійної роботи


	Практична робота
	Аналіз власного гардеробу, підбір сорочки для оздоблення вишивкою. Добір вишивальних ниток за волокнистим вмістом і кольором. Підбір інструментів  та пристосувань. Визначення орієнтовної вартості матеріалів та інструментів

	
	
	Бесіда.

Метод-стратегія «знайди помилку»

Ілюстрування, демонстрування.
	Повторення раніше вивченого матеріалу
	Види тканин та вишивальних ниток, що використовуються у вишивці. Перелік інструментів та пристосувань, необхідних для  вишивання.

	5
	Технологія оздоблення  сорочки вишивкою 


	Розповідь.

Ілюстрування, демонстрування
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Види гладі.

	
	
	Пояснення 

Ілюстрування, демонстрування
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Технологія вишивання художньою гладдю. Послідовність оздоблення виробу вишивкою. Критерії якості вишитого виробу. Догляд за вишитими виробами.

	
	
	Бесіда

Метод-стратегія «знайди помилку»

Ілюстрування, демонстрування.
	Повторення раніше вивченого матеріалу
	Види вишивальних швів за вільним контуром. Послідовність вишивання. 

	
	
	Мікрофон 
	Практична робота
	Правила безпечної праці при виконанні технологічних операцій. Організація робочого місця під час вишивання.

	
	
	Інструктаж

Показ трудових дій. Метод самостійної роботи


	Практична робота
	Оздоблення сорочки вишивкою з дотриманням народних традицій (форма, кольорове рішення та символи вишивки) та вимог до якості вишивання.  

	6
	Визначення вартості виготовленого виробу


	Пояснення.

Ілюстрування, демонстрування.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Економічні дослідження проєкту. Складові собівартості виробу. Величина прибутку. Можлива вартість виробу.

	
	
	Бесіда.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Співвідношення понять: собівартість та вартість виробу.

	
	
	інтерв’ю 
	Повторення раніше вивченого матеріалу
	Чинники, які впливають на якість вишивки. Способи запобігання та усунення недоліків у вишитому виробі.

	
	
	Інструктаж

Показ трудових дій. Метод самостійної роботи


	Практична робота
	Визначення вартості матеріалів, роботи, електроенергії та амортизаційних витрат, величини прибутку. Розрахунок собівартості та можливої вартості жіночої сорочки, оздобленої вишивкою. Формулювання висновків щодо економічної доцільності технології апсайклінгу.

	7
	Розробка реклами


	Розповідь. 

Ілюстрування, демонстрування.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Види реклами.  

	
	
	Пояснення. 

Ілюстрування, демонстрування.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Основні структурні складові реклами, вимоги до змістового наповнення та кольорового   оформлення.

	
	
	Бесіда. 

Ілюстрування, демонстрування.
	Вивчення нового навчального матеріалу
	Способи розміщення реклами в мережі Інтернет.

	
	
	Інструктаж

Показ трудових дій. Метод самостійної роботи


	Практична робота
	Розробка реклами жіночої сорочки, оздобленої вишивкою. Розміщення реклами в інтернет-мережі. Визначення шляхів вдосконалення проєкту.

	8
	Захист проєкту


	Інтерв’ю


	Повторення раніше вивченого матеріалу
	Структурні  елементи власного проєкту. Складові частини порт фоліо.

	
	
	Інструктаж

Показ трудових дій. Метод самостійної роботи
	Практична робота
	Компонування портфоліо   проєкту. Презентація проєкту. Захист проєкту.


Додаток Е
Візерунок для оздоблення сорочки вишивкою
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_1669883872.xls
Диаграмма1

		На уроках трудового навчання

		Вдома



Де вперше Ви познайомились з вишивкою?

79

21



Лист1

				Де вперше Ви познайомились з вишивкою?

		На уроках трудового навчання		79

		Вдома		21

		Кв. 3		1.4

		Кв. 4		1.2

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1669883875.xls
Диаграмма1

		Так

		Ні



Чи подобається Вам вишивати?

82

18



Лист1

				Чи подобається Вам вишивати?

		Так		82

		Ні		18

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Хрестик

		Гладь



Якими техніками Вам подобається вишивати?

73
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Лист1

				Якими техніками Вам подобається вишивати?

		Хрестик		73

		Гладь		27

		Кв. 3		1.4

		Кв. 4		1.2

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Так

		Ні



Чи займаєтесь Ви вишивкою у вільний час?

49

51



Лист1

				Чи займаєтесь Ви вишивкою у вільний час?

		Так		49

		Ні		51

		Кв. 3		1.4

		Кв. 4		1.2

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Одяг або його деталі

		Вироби інтерєрного призначення



Які вироби з вишивкою Вам хотілося б виготовити?

69

31



Лист1

				Які вироби з вишивкою Вам хотілося б виготовити?

		Одяг або його деталі		69

		Вироби інтерєрного призначення		31

		Кв. 3		1.4

		Кв. 4		1.2

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Геометричні

		Рослинні



Які орнаменти Ви б обрали для оздоблення сорочки вишивкою?

72

28



Лист1

				Які орнаменти Ви б обрали для оздоблення сорочки вишивкою?

		Геометричні		72

		Рослинні		28

		Кв. 3		1.2

		Кв. 4		1.2

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






